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Koledowanie Z para’ prezydencha

7 okazji rozpoczynajqgcego sie
Nowego Roku 2020 pragniemy
zlozy¢ Panstwu serdeczne zyczenia
wszelkiej pomysinosci, zdrowia,
pogody ducha i wytrwatosci
w realizacji wyznaczonych sobie celow.

Niechaj to bedzie czas "awodow )
sukcesow, mmﬁ ychd s
marzen oraz szczescia w Zyciu
prywatnym.

Wojt Gminy Istebna wraz z Radg
Gminy, pracownikami Urzgdu Gminy
oraz jednostek organizacyjnych

ZIMOWE IMPREZY W GMINIE ISTEBNA

BIEG "O ISTEBNIANSKI BRUCLIK szczegéty na str. )

Do wygrania istebnianskie brucliki i kabotki w kategorii
dzieci, mtodziezy i dorostych

ZIMOWE ZAWODY FURMANOW szczegéty na str.4f)
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Wojt Gminy informuje

Szanowni Panstwo!

Informacja Wéjta Gminy Istebna na temat budzetu na
rok 2020.

1. Zatozenia, na ktérych opiera sie projekt budzetu na rok 2020:

- skierowanie mozliwie jak najwiekszych srodkéw finan-
sowych na zadania inwestycyjne, przy zachowaniu ograni-
czen wynikajacych z ustawy o finansach publicznych,

- zabezpieczenie funkcjonowania wszystkich jednostek
organizacyjnych gminy, w warunkach silnej presji ptacowej
i wzroscie cen towaréw i ustug (w szczegdlnosci energii elek-
trycznej),

- obnizenie zadtuzenia Gminy.

2. Podstawowe dane w zakresie dochodéw i wydatkéw.

- planowane dochody budzetu - 69 min 757 tys. zt i s
wyzsze 0 7,7% od dochodéw planowanych na rok 2019,

- planowane wydatki budzetu — 72 mln 272 tys. zt i sg
wyzsze o 10,8% od wydatkéw planowanych na rok 2019,

- wydatki majatkowe — 12 mIn 77 tys. zt i s wyzsze
0 88,9% od wydatkéw majatkowych planowanych na rok
2019, wydatki majatkowe stanowia 16,7% wydatkéw ogoé-
tem.

3.Mozliwosci inwestycyjne Gminy.

Mozliwosci inwestycyjne Gminy pokazuje tzw. nadwyzka
operacyjna czyli réznica pomiedzy dochodami biezacymi,
a wydatkami biezagcymi. W roku 2020 po optaceniu bieza-
cych kosztéw na inwestycje pozostaje kwota 2 min 43 tys. zt.
To niewiele w stosunku do potrzeb inwestycyjnych. Dlatego
tez Gmina musi koncentrowac sie na tych zadaniach inwe-
stycyjnych, ktére moga uzyska¢ dofinansowanie na pozio-
mie minum 50%. W 2020 Gmina planuje pozyska¢ z fundu-
szy zewnetrznych ponad 7 min zt.

Najwazniejsze inwestycje realizowane ze $rodkéw Unij-
nych to:

w Koniakowie (warto$¢ inwestycji: 3 000 000,00 zt. dofinan-
sowanie — 2 000 000,00 zi).

- Przebudowa i rozbudowa oczyszczalni sciekéw Gliniane
w Istebnej (wartos¢ inwestycji: 1 000 000,00 zt. Dofinanso-
wanie - 500 000,00 zt.)

4. Wynik wykonania budzetu.

Planowane wydatki ogétem s3 wyzsze od dochodéw
02 mln 514 tys. zt i tyle wynosi deficyt budzetu Gminy.

Na spfate wczedniej zaciggnietych kredytéw i pozyczek
trzeba przeznaczy¢ 1 min 883 tys. zt. Lacznie na sfinansowa-
nie deficytu i spfate zadtuzenia niezbedna jest kwota 4 min
397 tys. zt, ktéra nie ma pokrycia w dochodach. Dla zrow-
nowazenia budzetu planowane jest wiec uruchomienie tzw.
wolnych srodkéw w wysokosci 3 min 550 tys. zt oraz zaciag-
niecie pozyczki w Wojewddzkim Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i kredytu bankowego facznie 847 tys. zt.

5. Jak co roku wyzwaniem sg wydatki na zadania o$wia-
towe (utrzymanie szkét i przedszkoli publicznych, dowdz
dzieci do szkét oraz dotacje dla przedszkoli niepublicznych),
ktére tacznie kosztuja nas, przy bardzo oszczednym plano-
waniu, okoto 21,7 min z}, przy subwencji 14,2 min zt. Do-
plata wynosi okoto 7,5 min zk. S to kwoty wytacznie na
podstawowg dziatalnos¢ biezaca, a istnieje tez duza (pilna)
potrzeba modernizacji gminnej infrastruktury oswiatowe;j.

6. Zadtuzenie.

Zadtuzenie Gminy na koniec 2020 bedzie wynosi¢ 13 min
40 tys. zti zmniejszy sie o 1 mIn 35 tys. zt. Na odsetki od pozy-
czek i kredytéw trzeba przeznaczy¢ niemata kwote 380 tys.
zt. (tabela ponizej).

7.Budzet na rok 2020, tak jak i budzety w latach poprzed-
nich, bedzie podlegat zmianom. Priorytetem sg inwestycje
i jezeli pokaza sie nowe mozliwosci, to nowe zadania beda
do budzetu wprowadzane.

- Rozbudowa drogi gminnej Czadeczka w Jaworzynce (war- Z powazaniem
tos¢ inwestycji: 5400 000,00 zt. dofinansowanie 3 900 000,00 zt. tucja Michatek
- Przebudowa i rozbudowa oczyszczalni $ciekéw Pustki Wéjt Gminy Istebna
Zadtuzenie Gminy Istebna na dzien 30.11.2019.
pozyczki i kredyty kwota data zawar- | Ostateczna | zadluzenie na Naliczone RAZEM
umowy cia data sptaty | 30.11.2019r. szacunkowe
odsetki
Danuta Rabin
Kredyt BS Ustron nr 86/12 1300 000,00 | 28.11.2006 | 15.12.2025 725 000,00 42 549,00 767 549,00
Kredyt ING BS$ 675/2010/00006327/00 2200 000,00 | 17.08.2010 | 20.07.2025 908 000,00 76 700,00 984 700,00
Kredyt BGK 10/3184 1840 000,00 | 30.09.2010 | 20.07.2025 478 000,00 35 470,00 513 470,00
Kredyt BS Tarn.Gory 20154-30001-10-61-13 1500 000,00 | 12.07.2011 | 20.10.2025 720 000,00 56 900,00 776 900,00
Kredyt BS Tarn.Gory 20154-30001-10-61-1302 | 800 000,00 | 20.12.2011 | 20.10.2025 296 000,00 22700,00 318700,00
Kredyt BS Ustron nr 116/13 600 000,00 | 6.12.2013 | 20.09.2025 324 000,00 23003,00 347 003,00
Kredyt BS Ustron nr 115/13 500 000,00 | 6.12.2013 | 20.09.2025 270 000,00 19 169,00 289 169,00
Kredyt BS Ustron nr 125/14 500 000,00 | 7.11.2014 | 20.11.2025 288 000,00 20 625,00 308 625,00
Razem 4009000,00 | 297 116,00 4306 116,00
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Henryk Gazurek
Kredyt BS Ustron nr 98/15 2000 000,00 | 23.09.2015 | 20.09.2025 1296 000,00 80 600,00 1376 600,00
Kredyt BS Ustron nr 113/17 2590161,61 | 21.12.2017 | 10.12.2025 892 500,00 59510,00 952 010,00
Pozyczka WFOS 209/2017/214/0A/poe/P 227 831,71 5.09.2017 | 1.12.2021 130 280,00 3700,00 133 980,00
Pozyczka WFOS 165/2018/214/0A/poe/P 431367,11 | 14.06.2018 | 20.10.2023 383 648,00 22 400,00 406 048,00
Pozyczka WFOS 234/2018/214/GW/zw/P 680 000,00 | 24.08.2018 | 15.09.2030 650 000,00 107 800,00 757 800,00
Pozyczka WFOS 282/2018/214/GW/zw-st/P 662 332,00 | 17.10.2018 | 15.12.2030 642 332,00 125 900,00 768 232,00
Kredyt BGK 18/4303 6000000,00 | 7.09.2018 | 20.11.2030 5740 000,00 776 000,00 6516 000,00
Razem 9734760,00 | 1175910,00 10910670,00

tucja Michatek
Pozyczka WFOS 111/2019/214/0A/poe/P 446 800,00 | 10.07.2019 | 1.09.2024 402 120,00 35300,00 437 420,00
Razem 402 120,00 35300,00 437 420,00
OGOLEM ZADLUZENIE 14145880,00 | 1508326,00 | 15654 206,00

Sptacone raty kredytow i pozyczek w okresie 01.01.2019-30.11.2019r.- 1313 359,11 zt

Umorzona pozyczka 10.04.2019r. - 66 391,00 zt

Sptacone odsetki od kredytéw i pozyczek w okresie 01.01.2019-30.11.2019r. - 328 488,57 zt

Istebna, dnia 12 grudnia 2019r.

Zakup samochodu

Pod koniec grudnia biezagcego roku Gmina Istebna doko-
nata zakupu nowego samochodu osobowego typu bus mar-
ki Mercedes Benz Vito Tourer z napedem 4x4 z przeznacze-
niem na dowdz dzieci do szkét. Zakup udato sie sfinalizowac
dzieki oszczednym i racjonalnym gospodarowaniem $rod-
kami wtasnymi gminy. Z uwagi na wysoki poziom wyeks-
ploatowania dotychczasowych pojazdéw przeznaczonych
do przewozu dzieci, potrzeba wymiany samochodu byta
sygnalizowana Wéjtowi juz z poczatkiem kadencji przez pra-
cownikéw merytorycznych oraz kierowcéw . Z tym wieksza
satysfakcjg przyjmujemy nowy nabytek, gdyz jest on uwien-
czeniem catorocznego trudu i pracy w i tak trudnej sytuacji
finansowej zastanej w Gminie Istebna.

Sporzqdzita: E. Kukuczka

Ogtoszenie

Wojt Gminy Istebna ogtosit nabér na dwa wolne stano-
wiska urzednicze:

1. Stanowisko ds. podatkéw i optat lokalnych — 1 osoba.

2. Stanowisko ds. pozyskiwania $rodkéw zewnetrz-
nych i realizacji projektéw - 1 osoba.

Dyrektor Gminnego Zespotu ds. Oswiaty w Istebnej ogto-
sit nabor na stanowisko Gtéwnego Ksiegowego Gminnego
Zespotu ds. Oswiaty.

Informacja o naborach zamieszczona jest w Biuletynie
Informacji Publicznej w zaktadce ,Nabor na wolne stanowi-
sko urzednicze” oraz na tablicy ogtoszeh w Urzedzie Gminy
Istebna.

Jednoczesnie Wojt Gminy Istebna informuje o mozliwo-
$ci zatrudnienia osoby na zastepstwo na stanowisku ds. za-
gospodarowania przestrzennego.

Mozna jednoczesnie aplikowac¢ o kilka stanowisk.

Podziekowania

Skfadam serdeczne podziekowania panu Damianowi
Polokowi z SP2 Jaworzynka opiekunowi grupy wolonta-
riuszy, ktérzy przeprowadzili zbiérke na rzecz starszej, sa-
motnej, schorowanej osoby.

Dziekuje spotecznosci szkolnej: dyrekcji, nauczycie-
lom, uczniom i wszystkim, ktérzy wigczyli sie w to przed-
siewziecie. To fenomen, ze w tak matej spotecznosci udato
sie po raz kolejny przeprowadzi¢ taka akcje. Wolontariu-
sze dali tym przyktad pieknej postawy bezinteresownej
pomocy drugiej osobie.

Wéjt Gminy Istebna
tucja Michatek
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Wojt Gminy informuje

ZMIANA STAWKI OPLATY
ZA GOSPODAROWANIE ODPADAMI
KOMUNALNYMI

W wiekszosci gmin w Polsce w ostatnim czasie nastepuje
znaczny wzrost opfat za gospodarowanie odpadéw komu-
nalnych z uwagi na przepisy prawa, ktére to jednoznacznie
wskazuja, koniecznos¢ samofinansowania systemu gospo-
darki odpadami. Oznacza to, ze gmina nie moze na tym sy-
stemie ani zarabia¢ ani do niego doptacac¢.

Do gtéwnych przyczyn podwyzek zalicza sie m.in.: dra-
styczny wzrost kosztéw zwigzanych z przetworzeniem od-
padoéw, czyli tym co dzieje sie z naszymi $mieciami, gdy
przedsiebiorca za to odpowiedzialny odbiera je spod naszej
posesji. Na te koszty wptywa w znaczacy sposoéb:

1) wzrost optaty marszatkowskiej ustalanej przez Mi-
nistra Srodowiska (w 2017 r. za tone odpadéw sktadowa-
na na wysypisku firma odbierajgca odpady ptacita 74,26 z,
a w 2020r. jest to juz kwota 270 zt za tone)

2) wzrost cen energii

3) wzrost ptacy minimalnej o ok. 12,5% w ciggu ostatnich
trzech lat

4) wzrost wymagan technicznych w stosunku do miejsc
magazynowania odpadoéw iinnych,

5) stabo rozwiniety rynek surowcéw wtérnych i brak roz-
szerzonej odpowiedzialnosci producentéw opakowan za
wprowadzanie ich do obrotu.

Ostatnia podwyzka stawek optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi obowigzywata od marca 2015r. (92t
- segregacja, 16 zt - odpady niesegregowane) i do grudnia
2019 roku nie byta podwyzszona — mimo wzrostu kosztéw
systemu gospodarki odpadami.

Zgodnie z art.6k ust.2 ww ustawy, okreslajac staw-
ki optat za gospodarowanie odpadami, bierze sie pod
uwage:

1.liczbe mieszkancéw zamieszkujgcych dana gmine,

2.ilos¢ wytwarzanych na terenie gminy odpadéw komu-
nalnych,

3. koszty funkcjonowania systemu gospodarowania od-
padami komunalnymi, o ktérych mowa w art.6r.ust.2 - 2b
i2d

4. przypadki, w ktérych wiasciciele nieruchomosci wy-
twarzaja odpady nieregularnie, w szczegdlnosci to, ze na
niektérych nieruchomosciach odpady komunalne powstaja
SeZoNnowo.

Po przetargu: koszty odbioru i zagospodarowania odpa-
dow, zgodnie z ofertg ztozong w przetargu przez firme Eko-
stela Sp. z 0.0.:199.643,00 x 11 m-cy= 2.196.073,00 zt

tacznie 2.323.681,82 zt koszty odbioru i zagospodarowa-
nia odpaddéw do ktérych nalezy doda¢ koszty administra-
cyjne oraz koszty wynagrodzenia pracownikéw.

Razem koszty na rok 2020 - 2.433.681,82 zt.

Z pobranych optat za gospodarowanie odpadami
komunalnymi gmina pokrywa koszty funkcjonowania
systemu, ktére obejmuja:

1) odbierania, transportu, zbierania, odzysku i unieszkod-
liwiania odpadéw komunalnych;

Odbiér odpadéw komunalnych odbywa sie przez firme
wytoniong w drodze przetargu. W ramach systemu miesz-
kancy moga oddawac odpady w kazdej ilosci tj. zmieszane
odpady komunalne, tworzywa sztuczne i metale, makula-
ture, szkto, odpady wielkogabarytowe, zuzyte opony, zuzy-
ty sprzet elektryczny i elektroniczny, przeterminowane leki
i chemikalia, zuzyte baterie i akumulatory, odpady ulegajace
biodegradacji oraz odpady budowlane.

2) tworzenia i utrzymania punktéw selektywnego zbiera-
nia odpadéw komunalnych;

3) obstugi administracyjnej tego systemu;

4) edukacji ekologicznej w zakresie prawidtowego poste-
powania z odpadami komunalnymi.

W celu okreslenia stawek optat przyjeto liczbe mieszkan-
céw faktycznie zamieszkujgcych na terenie gminy i ujetych
w systemie stan na dziert 31.08.2019r.- 11 120.

Gmina chcac unikna¢ drastycznych podwyzek dla miesz-
kancéw postanowita ogtosi¢ przetarg w sierpniu, aby zdazy¢
przed wrze$niowg nowelizacjg ustawy Smieciowej, ktora za-
ktadata szereg zmian dotyczacych odpadéw komunalnych
powodujacych takze spore podwyzki w funkcjonowaniu
systemu.

Do gtéwnych zatozern nowelizacji nalezy m.in. zmia-
na sposobu rozliczania sie z przedsiebiorca, ktéry odbiera
i zagospodarowuje odpady komunalne, tzn. nie ma obecnie
mozliwosci rozliczania sie w formie ryczattu miesiecznego,
tylko za odebrang ilos¢ odpadéw, a dzieki temu ze przetarg
byt ogtoszony przez obowigzywaniem zmian rozliczamy sie
z firma na dotychczasowych zasadach, czyli niezaleznie od
ilosci odpaddéw odebranych przez firme ptacimy jedna staw-
ke miesiecznie.

Kolejng zmiana po nowelizacji jest czestszy wywo6z zmie-
szanych odpadéw komunalnych oraz bioodpadéw w okre-
sie od kwietnia do pazdziernika wypadajacy raz na dwa
tygodnie z budynkéw jednorodzinnych.

Dlatego tez wtasnie z tego powodu gmina chcac unikngé
bardzo duzej podwyzki dla mieszkarncéw po pierwsze ogto-
sita przetarg przed nowelizacja ustawy i przyjeta ponizszy
wariant dla wywozu

1x w miesigcu. Na uwage zastuguje fakt, ze gdyby gmina
ogtosita przetarg po nowelizacji ustawy

i obowigzywatby wywdéz w okresie od kwietnia do paz-
dziernika wypadajacy raz na dwa tygodnie

z budynkoéw jednorodzinnych, to wysoko$¢ stawki opfa-
ty za miesigc musiataby by¢ duzo wyzsza do przyjetej obecnie.

I

NW Tw/}wM

Styczenhn 2020



Wojt Gminy informuje

Ponizej przedstawiamy kalkulacje stawek za odpady
wraz z kwotami, jakie gmina musiataby doptacac by system
sie samobilansowat

Wysokos¢ stawki optaty m-c Roczny dochod Dopfata do systemu
zoplaty gospodarowania od-

padami poniesiona
przez gmine

12zt 1.601.280,00zt 832.720,00zt

13zt 1.734.720,00 zt 698.680,00zt

14zt 1.868 160,00 zt 565.840,00z

15zt 2.001.600,00 zt 432.400,00zt

16 z

- ustalona od 1.01.2020 do 2.135.040,00 zt 204.960,00zt -

31.12.2020 wysokos¢ doptaty
poniesiona przez
gmine

18zt 2.401.920,00 zt 32.080,00 zt

Od 1 stycznia 2020r. w gminie Istebna stawka optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi, jezeli od-
pady zbierane i odbierane sa w sposéb selektywny wy-
nosi¢ bedzie 16 zt miesiecznie od kazdej osoby zamiesz-
kujacej dang nieruchomosé.

Stawka optaty podwyzszonej za gospodarowanie od-
padami komunalnymi, jezeli wlasciciel nieruchomosci
nie wypelnia obowiazku zbierania odpadéw w sposéb
selektywny wynosic bedzie 64 zt miesiecznie od kazdej
osoby zamieszkujacej dana nieruchomos¢é.

Informujemy ponadto, ze zmienig sie numery indywidu-
alnych kont bankowych dotyczacych odpadéw komunal-
nych.!

Wszyscy mieszkancy dostana zawiadomienia, w kto-
rych bedzie podany nowy numer rachunku bankowego
dotyczacy odpadéw komunalnych oraz wysokos¢ optaty
za poszczegdlne miesigce.

Dla poréwnania podajemy stawki optat w innych gmi-
nach od stycznia 2020r.

Segregowane Niesegregowane
od osoby/miesigc od osoby /miesigc

Brenna 18,5 37

Cieszyn 15 33

Debowiec 17 34

Goleszéw 17,50 35

Hazlach 18,30 30

Istebna 16 64

Skoczéw 15,90 47,70

Strumien 20 40

Ustron 14,40 24,50

Wista 15 (od IV 2020r.) 20 | 30 (od IV 202r.) 80

Oprac. K. Goryczka,
Z. Waszut E.Kukuczka

Informacja

W miesigcu grudniu Gmina Istebna doposazyta swietlice
szkolne w ramach prowadzenia zaje¢ profilaktycznych dla
uczniéw Szkoét Podstawowych. Zakupiono ze ,srodkéw alko-
holowych” przybory szkolne, gry edukacyjne oraz pomoce
dydaktyczne na taczna kwote 6 606,25 zt.

Z tych samych srodkéw Gmina Istebna zakupita
réwniez kamizelki odblaskowe dla dzieci z placéwek przed-
szkolnych, dziatajacych na terenie Gminy Istebna na kwote
4 080,00 zt.

Kamizelki maja na celu poprawe bezpieczenstwa i wi-
docznosci najmtodszych uczestnikéw ruchu drogowego.

Darmowe szkolenia w ramach projektu
grantowego ,E - Aktywni Mieszkancy
Gminy Istebna”

Gmina Istebna prowadzi nabdr na darmowe szkolenia,
ktérych celem jest podniesienie poziomu kompetencji cy-
frowych uczestnikéw projektu niezbednych do skuteczne-
go korzystania z mediéw cyfrowych w celach zawodowych,
edukacyjnych i rekreacyjnych. Tematy szkolen: dziatam
w sieciach spotecznosciowych, kultura w sieci, moje finanse
i transakcje w sieci, mdj biznes w sieci, rodzic w Internecie,
rolnik w sieci, tworze wilasng strone internetowa, blog. Wie-
cej informacji na stronie Urzedu gminy lub pod numerem
telefonu: (33) 855 65 00, wew. 46. Osobg do kontaktu jest
Marcin Hu¢.

XVI sesja Rady Gminy Istebna

W dniu 20.12.2019r. odbyta sie XVI sesja Rady Gminy
Istebna, na ktéra samorzadowcy zatozyli odswietny strdj
goralski. Podczas sesji miato miejsce przekazanie naszym
samorzadowcom Betlejemskiego Swiatetka Pokoju. ,Swiat-
to, ktére daje moc” przywiezli ze sobg przedstawiciele Hufca
Ziemi Cieszynskiej ZHP. Pare dni wczesniej Swiatto przyje-
chato do Cieszyna prosto zWiednia! Pod koniec sesji pojawili
sie jeszcze jedni wyczekiwani goscie — Monika Watach Kacz-
marzyk wraz z mtodymi artystami z ,Kapeli Mata Jetelinka”
wreczyli Wéjt Gminy Istebna tucji Michatek oraz Przewod-
niczacemu Rady Gminy Istebna Stanistawowi Legierskiemu
tradycyjne ,potazniczki’, a wszystkim obecnym na posiedze-
niu samorzagdowcom oraz pracownikom Urzedu Gminy zto-
zyli najpiekniejsze goralskie zyczenia, w ktérych jak zwykle
nie zabrakto tego co najwazniejsze btogostawienstwa Boze-
go, wzajemnej mitosci, pokoju w sercach, zdrowia i dostatku.

o
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Statystyka za rok 2019 (2018)
LUDNOSC W GMINIE ISTEBNA STAN NA DZIEN

31.12.2019 (2018)

pobyt staty: pobyt czasowy:
Istebna 5208(5161) 122(118)
Jaworzynka 3332(3298) 33(38)
Koniakow 3671(3697) 47(57)
Ogotem 12.211(12.156) 202(213)
Urodzenia 2019 (2018)

Istebna 68 (64)

Jaworzynka 62 (43)

Koniakow 42 (51)

Ogétem 172 (158)
chtopcy 88, dziewczynki 84
(chtopcy 88, dziewczynki 70)

215 mieszkaricow naszej gminy zawarto zwiqzek
matfzenski. (w roku 2018 — 208)

Zgony 2019 (2018)
Istebna 42 (43)
Jaworzynka 23 (39)
Koniakow 40 (25)
Ogétem 105 (107)

Dowody osobiste
W 2019 roku wydano 1171 dowodéw osobistych (1415).

Kwalifikacja wojskowa

Kwalifikacja wojskowa odbywata sie w dniach 12, 13i 14
marca 2019 roku w Starostwie Powiatowym w Cieszynie
do ktérej stawito sie 72 osoby rocznika 2000 .

Jubileusze

W roku 2019 jubileusze 50-lecia pozycia matzeriskiego
obchodzito 18 par.

15 par obchodzito jubileusz 60-lecia pozycia matzeriskie-
go.

47 mieszkancéw gminy Istebna liczy powyzej 90 lat
w tym 36 kobiet i 11 mezczyzn.

sporzqdzita: Karina Kawulok

Z 2ycia OSP

Terminarz Walnych Zebran OSP

w gminie Istebna na rok 2020

19.01.2020r. godz. 14:00 - OSP Istebna Zaolzie
26.01.2020r. godz. 14:00 - OSP Koniakéw Centrum
02.02.2020r. godz. 14:00 - OSP Jaworzynka Centrum
15.02.2020r. godz. 16:00 - OSP Koniakdw Kosarzyska
16.02.2020r. godz. 14:00 - OSP Jaworzynka Zapasieki
22.02.2020r. godz. 18:00 - OSP Istebna Centrum

W Istebnej otwarto Centrum
Tradycyjnej Medycyny Chinskiej

Tradycyjna Medycyna Chinska juz od czaséw starozyt-
nych odrywata znaczaca role we wspotpracy miedzy krajami
tzw. Jedwabnego Szlaku.

Po raz kolejny przypomniat nam o tym ,Meridian Cen-
trum Zdrowia i Rehabilitacji’, ktére miesci sie w kompleksie
Zagroh w Istebnej. W pigtek 6 grudnia otwarto tam Chin-
sko-Polskie Centrum Tradycyjnej Medycy Chinskiej. China-
-Poland TCM Center jest zagranicznym projektem zatwier-
dzonym przez China National Administration of TCM. Jego
sponsorem jest Shandong University of Traditional Chinese
Medicine natomiast polskim partnerem jest EW Medicine
S. A. nalezacy do Grupy Linter

S. A, ktoérej prezesem jest pan Leszek tazarczyk. Warto
zaznaczy¢, ze prowincja Shandong jest jednym z miejsc na-
rodzin chinskiej cywilizacji. Liczy blisko sto milionéw ludzi.
Stynie z,,jednej gory, jednej rzeki i jednego swietego” - géry
Tai, miasta wéd Zrédlanych Jinan i Konfucjusza sa to jej sym-
bole.

‘ W uroczystym spotka-
Bl niu  otwierajacym  nowy
projekt wspotpracy pol-
sko- chinskiej w kompleksie
Zagron, wzieli udziat m.in.
: Leszek tazarczyk -prezes
Grupy Linter S.A. , Mieczy-
staw Szczurek - starosta
Powiatu Cieszynskiego,
tucja Michatek — wéjt Gminy Istebna, Stanistaw Legierski —
przewodniczacy Rady Gminy Istebna, Michat Kohut- radny
Gminy Istebna, przedstawiciele Gminnego Osrodka Kultury
w Istebnej, przedstawiciele mediéw, pracownicy kompleksu
Zagron. Natomiast honorowymi gosé¢mi byli chinscy przed-
stawiciele prowincji Shandong na czele z przewodniczaca
delegadji Tian Lixin. Wraz z panig Lixin obecni byli gosci z Uni-
wersytetu w Szandongu- profesorowie Hu Auguo i Zhou Don-
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gmin, jak réwniez pracujacy w Meridian doktor Sun Jinglong.

W uroczystej przemowie, przewodniczaca chinskiej de-
legacji wyrazita swoje ogromne zadowolenie z nawigzania
wspotpracy z polska firma:,Linter Group to duza i bardzo sil-
na prywatna firma w Polsce. Prezes Leszek bardzo ceni chin-
ska kulture, a takze tradycyjna chiriska medycyne. Czujemy
sie zaszczyceni, ze mozemy wspotpracowac z Linter Group
i promowac TCM w Polsce. Dzi$ organizujemy Dzier Otwarty
TCM z Linter Group i mamy nadzieje, ze Polacy beda mogli
pozna¢ idee zdrowotne TCM, doswiadczy¢ metod leczenia,
takich jak akupunktura, masaz czy diagnostyka pulsu. Chce-
my budowa¢ Chinsko-Polskie Centrum TCM w taki sposéb,
aby podbijat on serca ludzi i przyczyniat sie do polepszania
zdrowia Polakéw.”

Zadowolenie ze wspotpracy, ktéra nawigzata sie juz jakis
czas temu, a 6 grudnia zostata sfinalizowana umowa nie kryt
takze prezes Grupy Linter- pan Leszek tazarczyk, ktéry nie-
jednokrotnie goscit w Chinach i miat okazje pozna¢ tajniki
medycyny i kultury chinskiej. Gtos zabrali réwniez pozostali
goscie, ktorzy wyrazali swa rados¢ i zadowolenie z nawiagza-
nej wspotpracy.

Po przemowach nastapito uroczyste przeciecie wstegi,
podpisanie uméw, a takze przekazanie tablicy upamietnia-
jacej otwarcie nowego projektu z udziatem Grupy Linter S.A.
i Uniwersytetu w Szandongu.

Z tej wyjatkowej okazji strony projektu wreczyly sobie
nawzajem upominki. Wéjt Gminy Istebna — tucja Michatek
réwniez wreczyta gosciom oraz panu Leszkowi tazarczyko-
wi souveniry w postaci recznie wykonanych ozdéb swiatecz-
nych z koronki koniakowskiej.

Regionalnym akcentem byt koncert kapeli géralskiej lo-
kalnych muzykdéw, a wszystkie rozmowy dotyczace nowo
otwartego projektu odbywaty sie przy wspdlnym stole i po-
czestunku.

Tekst i zdjecia: Karina Czyz - GOK Istebna

Z zycia szkot

Dzien Swiatecznego Sweterka w SP
nr 1 w Jaworzynce

Dnia 13 grudnia 2019 roku w SP nr 1 w Jaworzynce
obchodzono Ugly Christmas Sweater Day. W wolnym ttuma-
czeniu oznacza to Dzien Swiatecznego Sweterka. Wigkszo$¢
ucznidw, nauczycieli i pracownikéw szkoty zatozyta tego
dnia zabawne, kolorowe sweterki przedstawiajace rézne
motywy Swigteczne i zimowe - renifery, choinki, mikotaje,
batwany. Byfa to bardzo mita odmiana od codziennych, sza-
rych ubran. Tradycja sweterkowa wywodzi sie zWielkiej Bry-
tanii. Nawiazuje do $wiatecznych programow telewizyjnych,
w ktorych prezenterzy nosili tego typu sweterki. Trend ten
rozpowszechnit sie na catym sSwiecie po filmie ,Dziennik
Bridget Jones’, w ktérym adorator gtéwnej bohaterki, ku jej
rozpaczy, ubierat, obciachowy” sweter. Zwyczaj ten prakty-
kowany jest corocznie w grudniu i jego celem jest odmiana
od codziennej monotonii. Zaktadanie swigtecznych sweter-
kéw ma przynies¢ rados¢ i wywotac usmiech na twarzy.
Jest to dzien, w ktorym zapomina sie o szkolnych, biurowych

i

i
)l

uniformach i ubiera sie sweterki poprawiajgce nastroj.

Uczniom szkoty w Jaworzynce bardzo spodobat sie ten
pomyst. Mamy nadzieje, Zze przyjmie sie on w naszej placow-
ce. Wielu z tych, ktérzy zapomnieli o $wigtecznym ubraniu,
planowato juz, co zatoza w przysztym roku.

1.B-B

Listopadowe $piewanie hymnu

Mimo, ze obchody setnej rocznicy Odzyskania Niepod-
legtosci juz za nami, $piewanie hymnu narodowego w szko-
fach, w celu uczczenia tego dnia, to nowa i potrzebna tra-
dycja. Tym razem wspdlne $piewanie odbywato sie w pigtek
8 listopada. Nie byto moze az tak uroczyscie jak w minionym
roku, ale jednak jest to jedna z niewielu okazji, by przypo-
mniec sobie stowa tej piesni.

Uroczysta akademia z tej okazji odbyta sie w naszej szko-
le kilka dni pdzniej. Aby nalezycie uczci¢ ten dzien, wszyscy
uczniowie ubrali sie ,na galowo” a wystep pod kierunkiem
p. Iwony Bogdat i p. Piotr Kohuta przygotowali uczniowie
z klasy 6. Przedstawili oni program stowno - muzyczny pt.
»1a, co nie zginefa" Tresci historyczne przeplataty sie z pio-
senkami zotnierskimi wykonywanymi na zywo z podktadem
muzycznym p. Piotra.

Bardzo dobry wystep i tadne wykonanie piosenek
spowodowato, ze program byt ciekawy i z przyjemnoscia
ogladalismy tych ucznidéw na scenie. Rodzice takze mieli
okazje zobaczy¢ inscenizacje, ktora zostata powtdrzona
przed szkolnym zebraniem.

o
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0 koniakowskich
koronkach

15 listopada mie-
lismy okazje goscic¢

| cyne  Ligocka-Kohut,
inicjatorke powstania
najwiekszej  koronki
koniakowskiej wpisa-
| nej do Ksiegi rekordow
Guinnessa i propaga-
torke  koronczarstwa.
Podczas krétkiej prelekcji przedstawita nam w interesujacy
sposéb historie koniakowskiej koronki. Poznalismy postacie,
ktore zapoczatkowaly te tradycje i wiele ciekawostek zwia-
zanych z tym tematem. Mogli$my obejrze¢ zdjecia przedsta-
wiajace znane osobistosci, do ktérych nasze koronki ,zawe-
drowaty” jak np. papiez Jan Pawet Il, czy krélowa angielska
Elzbieta Il. Dowiedzielismy sie tez dlaczego te koronki sa
takie niepowtarzalne, ze fascynujg nawet japonskich pro-
jektantow mody i jak wcigz powstaja nowe pomysty na ich
wykorzystanie.

Na koniec pani Lucyna zaprosita wszystkich uczniéw do
nauki ,heklowanio”, ktéra odbywa sie na warsztatach orga-
nizowanych przez Centrum Koronki w Koniakowie. Dzigku-
jemy p. Lucynie Ligockiej-Kohut za ciekawa prelekcje, by¢
moze dzieki niej cze$¢ ucznidw bedzie kontynuowata te
piekna tradycje, dotaczajac do koniakowskich koronczarek.

Andrzejkowe
zwyczaje

Popularne w listopadzie andrzejki obchodziliémy
w tym roku mozna powiedzie¢ miedzynarodowo.
Juz z poczatkiem listopada nauczyciele j. angielskie-
go - p. Natalia Mucha i p. Dariusz Pawetek ogtosi-
li konkurs na plakat zwigzany z obchodzonym uro-
czyécie w Szkocji Dniem Sw. Andrzeja. Na zajeciach
zaznajamiali uczniéw z historig, geografig, kultura
i zwyczajami panujacymi w tym kraju. Efektem tego byty
plakaty przygotowane przez kilkuosobowe grupy ucz-
niéw. Zostaty one wywieszone na szkolnym korytarzu

w przeddzien obchodéw tego sSwieta. 28 listo-
pada na korytarzach zrobito sie wiec niebie-
sko od wubran nawigzujacych do koloréw szko-

ckiej flagi. Ze szkolnych sal stycha¢ bylo dzwieki
szkockiej muzyki, a po salach chodzili trzej uczniowie
z klasy 5. sktadajac zyczenia, czestujac cukierkami (oczy-
wiscie w niebieskich papierkach) i rozdajac obrazki z wi-
zerunkiem sw. Andrzeja. Odbyt sie tez konkurs wiedzy
dotyczacy Szkocji, do ktérego zgtosili sie uczniowie ze
starszych klas. Byty to pytania, zagadki i quizy przepro-
wadzone przy wykorzystaniu nowoczesnej aplikacji KA-
HOOT. Nauczyciele ciezko zastanawiali sie nad obiek-
tywna oceng przygotowanych plakatéw. Jedne mozna
by doceni¢ za starannosc i estetyke, inne za barwy, jesz-
cze inne za pomystowos¢ i oryginalnos¢, wreszcie tez
za zasoéb informacji, ktére zostaly zawarte. Na pewno
w kazdy z nich uczniowie wiozyli sporo pracy i werdykt
wcale nie byt taki tatwy do ustalenia.

A oto wyniki poszczegdlnych konkursow:

Konkurs na plakat:

I m. Anais Szalbot-Juroszek, Tobiasz Marekwica, Jonasz
Legierski kl. 4.

Il m. Zosia Dziewior, Maja Kukuczka, Dawid Bocek, Basia
Zawada kl 4.

Il m. Matgosia Dymarek, Weronika Kobielusz kl.6.

Konkurs wiedzy:

I m. Blue Birds — Alicja Stowik, Matgosia Dymarek, Wero-
nika Kobielusz kl.6.

Il m. Fast DM - Michat Legierski, Pawet Legierski, Dawid
Legierski kl.7.

Il m. Red Tigers - Klaudia Suszka, Ania Michatek, Kacper
Gorzotka kl.8.

Gratulujemy zwyciezcom, ktérzy poswiecili swdj czas,
aby sie dobrze przygotowac do konkurséw.

Dziekujemy Radzie Rodzicéw za ufundowane nagrody
dla wszystkich wymienionych ucznidw, pozostali otrzymali
pamiatkowe dyplomy za udziat.

Byto juz Swieto sw. Patryka i $wieto $w. Andrzeja.... ciekawe
co przygotuja nasi nauczyciele angielskiego nastepnym razem?

*X¥

Natomiast samego 30 listopada szykowata sie
juz od rana ekipa ucznidw z klasy 7. i 8. kierowa-
na przeze mnie, aby przeprowadzi¢ andrzejkowe

wrézby. W tym celu sala nr 4 zamienita sie na chwile
w tajemnicza kraine. Na tawkach wylgdowaty ciemne obrusy
z gwiezdng dekoracja, w zastonietej roletami klasie jasniaty
tylko ptomyki swiec, w powietrzu unosit sie zapach wosku
a z gtosnika dochodzita nastrojowa muzyka.

Kazda klasa przychodzita ze swoim opiekunem, zeby so-
bie powrézy¢. Byt wiec koszyk peten cukierkéw z wrézbami,
byty tradycyjne serduszka z imionami chtopcéw i dziewczat,
ktére trzeba byto przebi¢ szpilka, pojawita sie tez wrézba
z trzema kubkami dotyczaca zyciowych wyboréw. Z glo-
busa mozna byto odczyta¢, dokad bedziemy podrézowac,
a z losowanych karteczek pozna¢ jaki zawéd nam przezna-
czony. Nawet jednaz ,wrozek” probowata odczytaé przy-
sztos¢, za pomoca magicznej kuli... Oczywiscie wszystko
nalezato potraktowac z przymruzeniem oka... Magiczna sala
podobata sie szczegdlnie tym najmtodszym, dla ktérych byta
to zupetna niespodzianka. Chciatabym pochwali¢ obie klasy,
poniewaz bardzo dobrze sie przygotowaty i mito byto patrzec
z jakim zaangazowaniem zajmuja sie wtasnie tymi mtodszy-
mi uczniami.

Barbara Dymarek

I
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Z zycia Zespotu

Regionalnego , Istebna”
- |

Z IYCIA ZESPOLU REGIONALNEGO ,ISTEBNA”
1,MALA ISTEBNA”

Podsumowanie dziatalnosci Zespolu Regionalnego
»Istebna” w 2019r.

Zespdt Regionalny ,Istebna” od prawie 120 lat pielegnuje
tradycje oraz niematerialne dziedzictwo kulturowe Istebnej,
Jaworzynki i Koniakowa. Zespot dziata w ramach Stowarzy-
szenia Spoteczno-Kulturalnego ,Istebna”.

W minionym roku odbyto sie wiele koncertéw zaréwno
w kraju jak i poza granicami.

. 13.01 - Koncerty koled:

- Parafii pw. Marii Magdaleny w Cieszynie

- Parafii pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny w Wisle

. 20.01 - Koncerty koled w:

- Parafii Sw. Mikofaja w Mikotowie Bujakowie

- Parafii pw. Podwyzszenia Krzyza Sw. | Sw. Herberta
w Katowicach

- Parafii pw. Sw. Pawta w Rudzie Slaskiej — Nowy Bytom

- 27.01- Koncert koled w parafii pw. Sw. Franciszka
z Asyzu w Bielsku-Biatej Wapienicy

. 21.06 - wystep w Gliwicach podczas,Nocy Kupaty”

. 22.06 - wystep podczas Nocy Swietojariskiej w Wi-

«  26.07 - TKB - koncert inauguracyjny Zywiec

. 27.07 - TKB Wista

. 28.07 - TKB Istebna

. 29.07 - FFGP w Zywcu - wystep konkursowy z pro-
gramem ,Istebnianski kiermasz na Sw. Jadwige”

. 15.08 — wystep podczas Dni Koronki Koniakowskiej
w Koniakowie

. 15-21.08 - 21. Miedzynarodowy Festiwal Folklory-
styczny Szent Istvan w Rumunii

. 24,08 - wystep podczas Jarmarku Pasterskiego
w Koniakowie

. 7.09 - wystep na dozynkach w Piosku k. Jabtonkowa

. 8.09- udziat w IV Przegladzie Spiywokdw i Muzykan-
tow w Muzeum Regionalnym,Na Grapie” w Jaworzynce

. 12.10 — wystep w ramach koncertu plenerowego
»Moc Tradycji” w Amfiteatrze “Pod Skocznig” w Istebnej

. 27.10-4.11 - Indie i Nepal

«  11.11 - Swieto Niepodlegtosci - Narodowe Spiewa-
nie Hymnu

. 26.11 - wystep podczas konferencji pasterskiej
w Urzedzie Marszatkowskim w Katowicach

. 6.12 - Odtworzenie obrzedu chodzenia,Mikotajow”

. 26.12 - Koncert koled w Parafii Dobrego Pasterza
w Istebnej

ZDOBYTE NAGRODY | OSAGNIECIAW 2019r.:

WYROZNIENIE REGULAMINOWE w ramach 50. Festiwa-
lu Folkloru Gérali Polskich w Zywcu za program,Istebnianiski
kiermasz na Sw. Jadwige”,

Il miejsce dla meskiej grupy $piewaczej w ramach 50.
Festiwalu Folkloru Goérali Polskich w Zywcu.

lll miejsce dla Zzenskiej grupy $piewaczej w ramach 50.
Festiwalu Folkloru Goérali Polskich w Zywcu.

Il miejsce ex aequo dla meskiej i zenskiej grupy spie-

waczej w ramach IV Konkursu Muzykantéw i Spiywokow
w Muzeum Regionalnym ,Na Grapie” w Jaworzynce

Stowarzyszenie Spoteczno-Kulturalne ,Istebna” w 2019
roku realizowato dwa projekty dofinansowane w ramach
programu: Kultura ludowa i tradycyjna ze srodkéw finanso-
wych Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego po-
chodzacych z Funduszu Promocji Kultury.

Pierwszy z nich to: ,,Mistrz tradycji — nauka archa-
icznych tancow beskidzkich”. Projekt skierowany byt do
dzieci i mtodziezy z Tréjwsi Beskidzkiej, polegat na prowa-
dzeniu nauki taricow tancédw regionalnych. Nauke prowadzit
Jozef Lupiezowiec.

Drugi projekt realizowany w ostatnim roku to:
»Mistrz tradycji - nauka tradycyjnego sSpiewu gérali
Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa”. Zaktadat on nauke
$piewu biatego na podstawie archaicznych piesni z regionu
Trojwsi Beskidzkiej, ktére zostaty zaczerpniete m.in. od star-
szego pokolenia solistéw i tancerzy Zespotu Regionalnego
Jstebna” Nauke prowadzita Maria Motyka.

W 2019 roku zostata rowniez wydana nowa ptyta
Zespotu Regionalnego ,Istebna” pt.: ,Dejmy se tez za-
gra¢’, na ktdrej znajduja sie utwory z muzyka tradycyjng
z regionu Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa.

DZIALALNOSC,MALEJ ISTEBNEJ”W 2018 r.

Dzieciecy Zesp6t Regionalny "Mata Istebna" po-
wstal we wrzesniu 2016 roku i dziala w ramach Ogniska
Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie.

W 2019 roku ,Mata Istebna” data wiele koncertow za-
réwno tanecznych jak i koledowych:

«  13.01 - Udziat w Zywieckich Godach 2019

. 18.01 - Koncert koled w Szkole Podstawowej im.
K. Grzesika w Chorzowie

. 24.01- Koncert koled w Cieszynskim Osrodku
Kultury “Dom Narodowy” w Cieszynie

. 27.01- XXII Pastuszkowe Koledowanie w Pode-
grodziu

. 27.02 - Kulig Malej Istebnej

. 7.05 - Udziatl w Przegladzie Dzieciecych i Mto-
dziezowych Zespotéw Artystycznych Slaska Cieszyn-
skiego

. 2.06 - wystep w ramach Dnia Dziecka na Géral-
ska Nute w amfiteatrze ,Pod Skocznig”

. 15.06 - udziat w 43. Karpackim Festiwalu Dzie-
ciecych Zespotéw Regionalnych w Rabce Zdroju z pro-
gramem ,Zabawy i tarice na placu”

. 7.07 - wystep na Pikniku Lesnym w Wisle

. 13.07 - wystep w ramach XXIIl Dni Istebnej

. 28.07 - udzial w Festiwalu Folkloru Gérali Pol-
skich w Zywcu w kat. mistrzi uczen

. 31.07 - wystep w ramach TKB w Wisle

. 3.08 - wystep w ramach Gorolskigo Swieta w Ja-
btonkowie

. 11.08- wystep w ramach Nocy Zbéjnikéw w Wi-
sle

. 8.09 - IV Konkurs Muzykantéw i Spiywokow
w Muzeum Regionalnym "Na Grapie" w Jaworzynce

. 14.11 - Dzien Patrona oraz Dzien Wiedzy o Re-
gionie w Szkole Podstawowej nr 1 w Istebnej

. 15.12 - | Przeglad Potaznikéw i Pastuszkéw
w Koniakowie

. 20.12 - koledowanie podczas spotkania optatko-
wego w Kurii Metropolitalnej Archidiecezji Katowickiej
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. 26.12 - Koncert koled i pastoratek wraz z Zespo-
tem Regionalnym ,Istebna” w Parafii Dobrego Pasterza
w Istebnej

«  29.12-koncert koled w Parafii Sw. Anny w Swier-
klanach

ZDOBYTE NAGRODY:

Zywieckie Gody 2019:

1. W kategorii dzieciecych grup koledniczych:

I MIEJSCE zdobyli PASTUSZKOWIE (Jan Cieslar, Pawet
Cieslar, Jan Lupiezowiec)

2. W kategorii dzieci sktadajacych powiynszowania:

I MIEJSCA zdobyli wszyscy nasi potaznicy:

Jan Szkawran, Anna i Magdalena Juroszek, Zofia tupie-
zowiec

Dodatkowo PASTUSZKOWIE z "Matej Istebnej" zostali
wytypowani na Ogoélnopolskie Spotkania Dzieciecych i Mto-
dziezowych Grup Koledniczych XXII Pastuszkowe Koledowa-
nie w Podegrodziu, na ktérym zdobyli Il miejsce.

PRZEGLADY | KONKURSY:

. Il miejsce w Przegladzie Dzieciecych Zespotéw
Artystycznych Slaska Cieszynskiego (wystep taneczny),

. Udzial w Przegladzie Dzieciecych Zespotéow
w Rabce Zdroju oraz nominacja na 28. Miedzynarodowy
Festiwal Dzieciecych Zespotéw Regionalnych ,Swieto
Dzieci Gor” w Nowym Saczy w 2020 r.

. ZLOTE ZYWIECKIE SERCE w kat. mistrz i uczen
(Maria Motyka z uczennicami Anna i Magdalena Juro-
szek) w ramach 50. Festiwalu Folkloru Gérali Polskich
w Zywcu.

. IV Konkurs Muzykantéw i Spiywokéw w Muze-
um Regionalnym "Na Grapie" w Jaworzynce

I. W kategorii grup spiewaczych

I MIEJSCE zdobyta dziewczeca grupa $piewacza z Matej
Istebnej

Il. W kategorii solistow

I MIEJSCE zdobyta Ania Juroszek

Il MIEJSCE zajeta Zosia Lupiezowiec

WYROZNIENIE otrzymat Janek tupiezowiec

PODWOJNY SUKCES JANKA SZKAWRANA

I MIEJSCE w ramach 28 Posiadéw Gawedziarskich w Je-
lesni i Miléwce w kategorii dzieci do lat 12 za tekst "Ciuba-
niok"

I miejsce w XVI Konkursu Gwar 2019 ,Po cieszynsku, po
obu stronach Olzy” w Cieszynie

| PRZEGLAD PASTUSZKOW | POLAZNIKOW W KO-
NIAKOWIE:

I. W kategorii pastuszkéw:

I MIEJSCE - Jan Cieslar, Pawet Cieslar i Jan Lupiezowiec.

Il. W kategorii potaznikéw w wieku od 7 do 10 lat:

I MIEJSCE - Jan Szkawran

I MIEJSCE - Zosia tupiezowiec

Il. WYROZNIENIE:

Jagoda Gazur

Filip Gazur

Zosia Ligocka

Za nami bardzo pracowity rok zaréwno dla matej jak
i duzej ,Istebnej”. Wiele préb i przygotowan, udziat w licz-
nych konkursach i przegladach, a takze wiele wystepéw ta-
necznych i koledowych. Nowy Rok rozpoczynamy od stycz-
niowych koledowan. Przed nami kolejne wyzwania i nowe

pomysty.

Z serdecznymi pozdrowieniami oraz zyczeniami
wszystkiego co najlepsze w nadchodzacym 2020 roku - kie-
rownik zespotu — Maria Motyka

Koledowanie Zespotu,lIstebna” z Parg
Prezydencka

Pieknie oswietlony istebnianski kosciot wypetniony jest
po brzegi, migocza $wiatta na choince. Pod obrazem Do-
brego Pasterza stoja pieknie wyrychtowani gérale w czer-
wonych bruclikach i géralki w biotych kockach. Spiewem
i muzyka dziela sie radoscia z Bozego Narodzenia. Tak wtas-
nie dla wielu z nas wyglada prawdziwy wieczér drugiego
dnia $wiat. Tak byto i w tym roku!

Jak co roku 26 grudnia Zespot Regionalny ,Istebna” ko-
ledowat w Kosciele pw. Dobrego Pasterza w Istebnej. Wsréd
licznie zgromadzonej publiki nie zabrakto. Prezydenta RP
Andrzeja Dudy wraz z matzonka Agata Kornhauser — Duda.

Zebranych powitata Kierowniczka Istebna Maria Moty-
ka zapraszajac do wystuchania koncertu potaczonych sit
Jstebnej”i,Matej Istebnej”. A potem, po raz kolejny o cudzie
Bozego Narodzenia opowiedziat dZzwiek hésli i heligonki,
a przede wszystkim moc géralskich gtoséw, a takze piekno
stow koled i tradycyjnych pastoratek. Moglismy wiec wystu-

”

cha¢ m. in. takich utworéw jak: ,Zawitej wieciorku..., ,Hej

d

rosnij se w lesie”, ,Pastuszkowie bracio mili”. Nie zabrakio tez
chwytajacych za serce soléwek najmtodszych - dzieci z ze-
spotu ,Mata Istebna’, a na koniec géralskich powinszowan :
,Na $ciynsci, na zdrowi, na tyn to tu Nowy Rok” w wydaniu
Janka Szkawrana, ktéry wreczyt prezydenckiej parze potaz-
niczkym.

Na zakorczenie koncertu Prezydent RP Andrzej Duda
ztozyt wszystkim zyczenia wspaniatego 2020 roku. Zas Woéjt
Gminy Istebna tucja Michatek przekazata parze prezyden-
ckiej w imieniu wtasnym i w imieniu Rady Gminy Istebna
heklowane godto Polski.

W koncercie uczestniczyt réwniez Wiceminister Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej Stanistaw Szwed wraz z matzon-
ka, Andrzej Kudetka Nadlesniczy Nadlesnictwa Wista wraz
z matzonka, Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Bielskiego
Jézef Herzyk, Dyrektor OPP w Koniakowie Ewa Macoszek -
Dragon, sottys Istebnej Barbara Juroszek, starosta Hyrczawy
Marek Sikora, radni Gminy Istebna oraz Dziekan Dekanatu
Istebnianskiego ks. Tadeusz Pietrzyk.

Wedtug stéw jednej z pastoratek ,Swiynty Szczepén po
kolyndzie rod chodzit”. Czy tak byto czy nie, to zdecydowa-
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nie potazowanie ,na Szcze-
pana” jest zwyczajem, ktéry
podtrzymywa¢ warto. To
dzielenie sie prawda o Bozym
Narodzeniu poprzez stowo,
$piew i wspolne muzykowa-
nie. Wspaniale wystuchac
| koled i pastoratek w naszym
gwarowym jezyku i przy
dzwieku tradycyjnych in-
strumentéw. Dlatego mamy
wielkie szczescie mogac brac
udziat w koncercie koled
i pastoratek ,Na goralska nute”
w wykonaniu,Zespotu Istebna” Za to wszystkim wykonaw-
com sktadamy serdeczne podziekowanie!

Oprac. Barbara Juroszek — GOK Istebna

Podsumowanie projektu
,Laczymy sily -taczymy pokolenia”.

Przysztonamdziata¢wspdlnieznietuzin-
kowymi ludZzmi. Koto Gospodyn Wiejskich
Istebnianki zrzesza mitosniczki kuchni polskiej, w szczegél-
nosci regionalnej; Klub Sportowy MKS Istebna prowadzony
jest przez profesjonalnych treneréw chcacych dzieli¢ sie swa
wiedzg nie tylko ze swoimi zawodnikami; Istebnianski Uni-
wersytet Seniora sktada sie z 0s6b starszych, ktére nie chca
pozostawac¢ w domach, lecz nadal cieszy¢ sie kazda chwilg
i dzieli¢ ja z innymi. Dlatego nasza Fundacja postanowita za-
animowac wspolny projekt spoteczny, by pofgczyc site mto-
dego zapatu z doswiadczeniem i umiejetnosciami innych.
Stad wziat sie projekt,Laczymy sity- taczymy pokolenia”

Projekt realizowany byt w ramach programu ,Dziataj Lo-
kalnie” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizowa-
ny przez Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce oraz Stowa-
rzyszenie Cieszynskiej Mtodziezy Tworczej.

W ramach projektu zrealizowano:

- trzy warsztaty kuchni regionalnej dla dzieci z Istebnej,
Jaworzynki i Koniakowa, prowadzone przez panie z KGW
Istebnianki i senioréw opowiadajacych o starodawnej kuch-
ni w géralskich chatach. Dzieci poznaty potrawy regionalne
i nauczyty sie je przyrzadzac,

- pod okiem trenera MKS Istebna odbyto sie dziesie¢ spa-
ceréw z kijami Nordic Walking i zaje¢ lekkoatletycznych dla
senioréw, podczas ktérych uczestnicy poznali prawidtowy

krok Nordic Walking, nowe $ciezki spacerowe oraz wartos¢
zdrowego trybu zycia,

- przy zaangazowaniu wszystkich partneréw przepro-
wadzono Miedzypokoleniowy Bieg Przetajowy, w ktérym
wystartowato ok 75 uczestnikow w wieku od juniora po
seniora, gdzie kazdy zostat uhonorowany pamiatkowym
medalem oraz pysznym positkiem i domowym gofrem,
a impreza miata charakter rodzinnego festynu z zabawami
dla najmtodszych.

Korzystnym aspektem realizowanego projektu jest
fakt, iz nawigzalisSmy owocng wspotprace pomiedzy rézny-
mi organizacjami dziatajacymi na terenie Gminy Istebna.
Udato nam sie sprawi¢, ze kazda z nich chce dalej dziata¢
i rozwija¢ sie, realizowa¢ wspodlne
inicjatywy, wymienia¢ doswiadcze-
nia. Zintegrowalismy spotecznosc
lokalng w réznym wieku. Zintegro-
walismy wolontariuszy mfodzie-
& zowych z wolontariuszami doro-
i stymi i seniorami, ktérzy razem
{ pracowali przy realizacji projektu.
Kazda organizacja doposazyla sie
{ w sprzet pomocny w ich dalszym lo-
kalnym dziataniu. Dlatego w Nowym
Roku zyczymy zaréwno sobie jak
i Wam wszystkim, by zapat do pracy spotecznej w nas nie
zgasnat i bySmy wspdlnie jeszcze nie raz taczyli sity!

Ciezko byloby realizowa¢ projekt, gdyby nie
wsparcie finansowe o tacznej wartosci 6 000 zl, kto-
re w potowie pochodzito ze srodkéw Gminy Istebna,
a druga potowe pozyskat program Dziataj Lokalnie. Za moz-
liwos¢ korzystania z tych srodkéw dziekujemy.

Karina Czyz - prezes Fundacji , Jest BOSKO!”

Dziataj ©
Iokaini

"+ OSTATKOWE
SPOTKANIA
DLA SENIOROW

18.02. - REMIZA OSP w Istebnej, godz. 11.00

19.02. - REMIZA OSP w Jaworzynce, godz. 11.00
20.02. - REMIZA OSP w Koniakowie, godz. 11.00

Program artystyczny, poczestunek

ZAPRASZAMY SERDECZNIE WSZYSTKICH
SENIOROW
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Ciasteczka z korzeniami - czyli najbardziej

smakowity konkurs roku juz za nami

Gdy w Tréjwsi nadchodza Swieta, nasze domy wypetnia-
ja niebianskie zapachy. Gazdziny na potege ubijaja biatka,
rozpuszczaja miod i masto, watkuja, wykrawaja i szprycuja.
Siegaja po przepisy, czesto odziedziczone po babciach i pra-
babciach. Telefony najlepszych kucharek urywaja sie od py-
tan o porady cukiernicze. Wszystko po to, by na $wiatecznym
stole zagoscit talerz drobnych stodkosci. Zwyczaj ich wypie-
kania to niezwykle mita tradycja naszego regionu odziedzi-
czona jeszcze po czasach Habsburgow.

Chcac doceni¢ lokalng tradycje wypiekania miniaturo-
wych smakolykéw Gminny Osrodek Kultury w Istebnej juz od
4 lat organizuje konkurs na swiateczne ciasteczka z Tréjwsi.
Tegoroczna edycja miata swoj finat 12 grudnia 2019 roku.

W tym roku swoje popisowe wypieki zgtosito do konkur-
su 15 gospodyn z Istebnej, Jaworzynki i Koniakowa. Kazda
z nich dostarczyta jeden talerz lub tace drobnych ciasteczek.
Gazdziny napiekty miedzy innymi pierniczki, kruche, ule, czy
ciastka cynamonowe. Niektére zostaly wykonane wedtug
receptury babek i prababek, niektére za$ stanowity whasna
kompozycje autorek.

W Jury konkursu zasiedli pasjonaci i znawcy stodkich te-
matéw: Barbara Juroszek - sottys Istebnej cukiernik z pasji
i wyksztatcenia, Sara Pacut- wiascicielka Home Like Cafe
w Istebnej, cukierniczka - pasjonatka oraz Sylwia Krebu-
szewska - Koziet z Cukierni,Gatuszka” z Zywca. Ocenie pod-
dali smak, estetyke wykonania oraz sposéb podania wypie-
kow. Wybor byt nie lada wyzwaniem ale udato sie wytonic
zwyciezczynie. Ostatecznie werdykt wygladat nastepujaco:

I miejsce przyznano pani Karolinie Bury z Istebnej za ule

Il miejsce nalezato do Joanny Szkawran z Jaworzynki
za krajanke piernikowa

lll miejsce przypadio w udziale za Marii Krezelok

z Istebnej za skladane gwiazdeczki

Ponadto Jury wyréznito dodatkowo ciasteczka cynamo-
nowe Krystyny Borusiak z Istebnej. Panie na podium otrzy-
maty nagrody pieniezne w wysokosci 400, 300 i 200 zt za |,
I1'i I miejsce. Wszystkie uczestniczki zostaty obdarowane
zestawami produktéw ufundowanymi przez firme MOKATE
z Ustronia i pamiagtkowymi dyplomami.

Wydarzenie prowadzita Aneta Legierska - Zastepca
Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej. W uro-
czystym rozstrzygnieciu konkursu wziety udziat radne Gmi-
ny Istebna: Barbara Bielesz i Barbara Kubas.

Sylwia Krebuszewska - Koziet pogratulowata wszystkim
»gazdzinom” talentéw i zdolnosci cukierniczych. Podzieko-
wata za kultywowanie tej pieknej tradycji naszego regionu
i nadmienita, ze teraz najwieksi kucharze siegajg wiasnie do
jak najstarszych przepiséw zapisanych w starych domowych

Informator krulturalny
Gminnego Osrodka Kultury w

Istebnej .

zapisnikach. Podkreslita role tradycji oraz to, jak wspodlne
rodzinne pieczenie nie tylko integruje ale wyrabia zmyst

fot. Karina Czyz

smaku najmtodszych. Podkreslita, ze ciasteczka z Trojwsi wy-
rézniajg sie tym, ze to ciastka... z korzeniami, a nie chodzi
bynajmniej tylko o imbir, kardamon i cynamon ale o pokole-
niowy przekaz!. Takze Sara Pacut i Barbara Juroszek wyrazity
podziw dla uczestniczek podkreslajac, ze wszystkie ciastecz-
ka byty wspaniate.

fot. Karina Czyz

Najbardziej smakowity i aromatyczny z tegorocznych
konkurséw juz za nami. Panie podzielity sie recepturami
i smakami, wrécity do doméw z nagrodami i nowymi inspira-
cjami, by... dalej wypieka¢ drobne przysmaki tym razem juz
nie na konkurs, ale czesto ,na zamoéwienia” a takze dla swo-
ich najblizszych. A to oni przeciez sa tymi najwazniejszymi
jurorami Swiata!

tekst: Barbara Juroszek

n

»Szczynsci, zdrowi, pokdj swiynty...
- | przeglad Potaznikow i Pastuszkow
W dniu 15 grudnia po potudniu w Centrum Pasterskim
w Koniakowie odbyt sie pierwszy w Tréjwsi Beskidzkiej

Przeglad Potaznikéw i Pastuszkéw zorganizowany przez
Gminny Osrodek Kultury w Istebnej. Swiatecznie ustrojone
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wnetrze bacéwki wypetnito sie po brzegi matymi potaznika-
mi z zarézowionymi policzkami, ,zamachtulonymi” w hacki
i kozuszki, dzierzacymi w dtoniach barwne pofazniczki.

W Jury zasiedli : Matgorzata Kieres$ - etnograf, Dyrektor
Muzeum Beskidzkiego w Wisle, Zbigniew Watach - muzyk,
kompozytor, Jan Watach - muzyk, Katarzyna Broda - Firla
- wokalistka. Oceniali oni archaicznos¢ tekstéw powinszo-
wan, sposob wykonania,walory gwarowe, tradycyjny stroj
i odpowiednie rekwizyty, a wiec tradycyjne pofazniczki.
Gosci serdecznie powitata prowadzgca przeglad Aneta Le-
gierska -Zastepca Dyrektora Gminnego Osrodka Kultury
w Istebne;j.

Tytutem wstepu pani Matgorzata Kiere$ powiedziata kil-
ka stow o Potazach. Podkreslita, ze to dla niej wielka rados¢
widzie¢ dzieci w tak licznym gronie i ze mozemy by¢ dzisiaj
bardzo dumni, bo zwyczaju potazowania w takiej postaci jak
u nas nie ma cata Polska.

Nastepnie wystuchalismy ponad 20 réznych prezentacji
dawnych tekstéw. Mali potaznicy winszowali zgodnie z trady-
Cja miedzy innymi tego, ,coby sie darzyto w chlywie i w kémo-
rze’, ,tela wotkow wiela w ptocie kotkow, tela towiec, wiela
w lesie mrowiec, coby w studni nie chybito wody a w chatpie
zgody, coby jechot wéz za wozym do gumna jako pscioty do
ula, coby sie wsiecki dziywki powydowaty, a pachotcy tozynili”.
Nie zabrakto $piewu i oczywiscie barwnych potazniczek.

Po obradach stanowisko Jury wyrazita pani Matgorzata
Kiere$ sktadajac wielkie podziekowanie dla wszystkich po-
taznikéw i zaznaczajac, ze KAZDY z nich zastuguje na na-
grode. ,To, Ze najmtodsze pokolenie potazuje, to dowdd na
to, Zze zwyczaj jest Zywy. Byta to niezwykta prezentacja, piekne
byty stroje,nieprzecietnie piekne potazniczki. Niezwyktym za-
skoczeniem byto to, ze tak doktadnie znacie teksty — wyrazita
rados¢ badaczka zachecajqc uczestnikéw do wziecia udziatu
w godach zywieckich."Bedzie sie darzyc na Istebniarskij ziemi,
bo jest was tu tela, a musicie tak zrobic, zeby od rana w Szcze-
pana po dziedzinie chodzic.” - podkreslifa.

W kategorii dzie-
ci do lat 6 pierwsze-
sze miejsce zajela
Marcelina Rucka
z Jaworzynki (,Mata
Jetelinka”),  drugie
Adam Szkawran
(cztonek ~Matej
Istebnej”), zas row-
norzedne Il miejsca
uzyskaty Marta Ga-
lej i Antonina Polok
z Jaworzynki (,Mata
Jetelinka”).

Wsréd
nikow

pofaz-
powyzej
7 lat: triumfowat
Janko Szkawran
z Istebnej, réw-

* normator ey £

norzedne |l miejsca zajely: Zosia tupiezowiec z Jawo-
rzynki (OPP Koniakéw -,Mata Istebna”) , Julia Polok
z Jaworzynki (,Mata Jetelinka”) oraz Maria Galej z Jaworzynki
(,Mata Jetelinka”), a lll byta Weronika Solawa (OPP Koniakow).

Do przegladu zgtosita sie takze grupa pastuszkow - nie-
zréwnani triumfatorzy niejednych Zywieckich Godéw: Jan
Cieslar, Pawet Cieslari Jan Lupiezowiec. Ich prezentacja stare-
go tekstu jabtonkowskiego tkacza Adama Sikory zebrata po-
chwaty Jury i wywindowata od razu na pierwsze miejsce., Fe-
nomenem jest to, Zze pastuszkowie sq ,u nas” a idq do Betlejem.
My tego Jezusa momy tu u nas, u drugigo cztowieka w chatpie
i to chtapcy zaprezentowali” - podsumowata ich wystep pani
Matgorzata Kieres.

Najlepsi uzyskali nagrody rzeczowe, jednak kazdy uczest-
nik uzyskat dyplom
za wyrdznienie i na-
grode. W przerwach
miedzy wystepami
| do wspdinego  ko-
| ledowania zaprosili
| Zbigniew i Jan Wa-
tach, a starodowne
koledy - "Z raju piek-
nego miasta.., czy
~Mesyjasz” (tak wias-
nie - to przeciez ko-
leda!) zaspiewata Ka-
tarzyna Broda - Firla.

Ciepte, jasne,
pachnace tradycja
i natura wnetrze
Centrum Pasterskie-
go, usmiechniete twarze dzieci, budujace stowa powinszo-
wan moéwiacych o pokoju i radosci i przepiekne dzwieki
muzyki chyba wszystkich uczestnikéw wprowadzity w swia-
teczny nastréj. Warto z pewnoscia, by ten pionierski konkurs
doczekat sie kontynuacji. Za$ wszelkie zyczenia, ktére tego
dnia padty z dzieciecych ust pozostaje podsumowac trady-
cyjnym zawofaniem ,to Bog dej!".

W wydarzeniu wzieli udziat radni Gminy Istebna: Michat
Kohut, Kazimierz tacek, Barttomiej Jatowiczor, Ewa Maco-
szek - Dragon - Dyrektor OPP w Koniakowie.

Konkurs dofinansowany zostat ze srodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Fundu-
szu Promog;ji Kultury w ramach zadania,tod jarzy az do zimy
tradycji sie uczymy - cykl dziatan zwigzanych z edukacjg re-
gionalna dzieci i mtodziezy”.

Organizatorzy dziekuja serdecznie Marii i Piotrowi
Kohutom z Koniakowa za udostepnienie sali Centrum
Pasterskiego na potrzeby przegladu i goscinne, mite

przyjecie.

Barbara Juroszek
fot. K. Czyz
GOK Istebna
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Tjormatov Rultwy abwy

Konkurs

na Oryginalna Kobiete
Slaska Cieszyriskiego
2019

Serdecznie zapraszamy Panistwa
do uczestnictwa w tegorocznej edycji konkursu na Oryginalng
Kobiete Slaska Cieszynskiego. Przypominamy, iz celem konkur-
su jest docenienie Kobiety przede wszystkim ciekawej i wyjat-
kowej, ktéra jest mieszkanka Slaska Cieszynskiego. Kandydat-
ka moze by¢ kazda kobieta: kolezanka, przyjaciétka, sasiadka,
zona, corka, siostra, pani domu, ekspedientka, fryzjerka, pani
z banku, bizneswoman, dziataczka spoteczno-kulturalna, czy
kobieta ktérg mijamy na ulicy, po prostu kobieta, ktéra jest na
swoj sposéb interesujaca, intrygujaca i wyjatkowa: elegancka,
schludna, moze artystka, lubiaca sie ciekawie ubiera¢, sympa-
tyczna, usmiechnieta, mifa, otwarta, bezinteresowna, pomoc-
na, a moze zwykta w swej niezwyktosci, czyli oryginalna.

W pierwszym etapie konkursu trwajagcym w terminie
od 2 do 28 stycznia 2020 roku dokonujemy zgtoszenia kan-
dydatek na podstawie formularzy zgtoszeniowych. Zgtoszenia
przyjmowane beda: 1) droga elektroniczna na adres e-mailo-
wy kobieta@ox.pl lub 2) w wersji papierowej przestane droga
pocztowa lub dostarczone osobiscie do siedziby Organizatora
na adres: Gminny Os$rodek Kultury w Istebnej, 43 - 470 Istebna
68 oraz do 3) siedziby Osrodka Kultury najblizszego twojego
miejsca zamieszkania na terenie Slaska Cieszynskiego lub tez
do 4) redakcji Gtosu Ziemi Cieszynskiej na adres: 43 - 400 Cie-
szyn, ul. B. Chrobrego 21.

Na podstawie liczby zgtoszen ztozonych na poszczegéine
kandydatki kapituta w sktadzie: Natalia Tokarska Redaktor Na-
czelna,Gtosu Ziemi Cieszynskiej’, Wojciech Tatka Dyrektor Portalu
ox.pl oraz Aneta Legierska Zastepca Dyrektora Gminnego Osrod-
ka Kultury, Promodiji, Informacji Turystycznej i Biblioteki Publicz-
nej w Istebnej dokona wyboru Ztotej Piatki Kobiet Oryginalnych
Slaska Cieszyrskiego 2019. Nastepnie na portalach www.kobieta.
ox.pl, www.beskidzka24.pl i w gazetach Gtos Ziemi Cieszynskiej
oraz Nasza Tréjwies opublikowane zostang profile wszystkich
pieciu pan, w celu przyblizenia ich sylwetek osobom gtosujacym
w kolejnym etapie konkursu.

Drugi etap Konkursu odbedzie si¢ w terminie 10-
29.02.2019r. W tym czasie na portalach kobieta.ox.pl i be-
skidzka24.pl odbedzie sie gtosowanie internautéw na swoja
faworytke wytoniong do Ziotej Pigtki. Dodatkowo w Glosie
Ziemi Cieszynskiej i w Naszej Tréjwsi zostang zamieszczo-
ne kupony do gtosowania (niewypetnione kupony mozna
kopiowac), ktére bedzie mozna przesta¢ poczta lub dostar-
czy¢ osobiécie do redakcji GZC na adres: 43 - 400 Cieszyn, ul.
B. Chrobrego 21 oraz do Gminnego Os$rodka Kultury w Istebnej:
43 -470Istebna 68. llos¢ zdobytych przez poszczegdlne kandydat-
ki gtoséw bedzie miata wptyw na decyzje kapituty o przyznaniu
tytutu Kobiety Oryginalnej Slaska Cieszynskiego 2019. Jego zdo-
bywczyni podczas Finatowej Gali Dnia Kobiet, jaka odbedzie sie
8 marca 2020 r. w Dworze Kukuczka w Istebnej otrzyma statuetke

KOBIETA
SLASKA
CIESZYNSKIEGO

2019

wykonang przez mgr Justyne todzinska.

W ubiegtym roku dzieki Paistwa gtosom zaszczytny tytut
Oryginalnej Kobiety Slaska Cieszyrskiego przyznany zostat
wybitnej propagatorce naszego folkloru, Kierowniczce Zespo-
tu Regionalnego ,Istebna” - Marii Motyce z Koniakowa. Takze
i w tej edycji z Paristwa pomoca pragniemy uhonorowac wy-
jatkowa mieszkanke Slaska Cieszynskiego. Z pewnoscia w Pan-
stwa otoczeniu, by¢ moze nawet w waszym zaktadzie pracy, czy
niedalekim sasiedztwie spotykacie Paristwo kobiety charyzma-
tyczne, petne pasji, godne nasladowania, a by¢ moze po prostu
niezwykte poprzez swoj styl, czy realizowane hobby. To wiasnie
dla nich powstat ten konkurs, dlatego nie czekajcie Drodzy Czy-
telnicy, tylko wypetnijcie formularz zgtoszenia i przeslijcie go do
nas.

Szczegoty na stronach: www.istebna.eu; www.ox.pl,
www.beskidzka24.pl lub pod nr tel. 33 855 61 58.

SPOTKANIE KORONCZAREK W KONIAKOWIE
PRZYGOTOWANIA NA EXP0 2020 W DUBAJU

Fundacja Koronki Koniakowskie przygotowuje wystawe
oraz kolekcje ubran z koronki koniakowskiej na Wystawe Swia-
towa EXPO 2020, ktére tym razem beda miaty miejsce w Dubaju.

Jest to ogromny projekt i czeka nas caly rok pracy,
w zwigzku z czym zapraszam wszystkie zainteresowane ko-
ronczarki, ktére beda miaty ochote heklowa¢ !!!

Nasze prace beda prezentowane podczas tygodnia $la-
skiego, w dniach 16 - 22 stycznia 2021 roku. W tym okresie
wojewddztwo $laskie bedzie promowac swoje walory, m.in.
gospodarcze, turystyczne i kulturalne, a czes¢ tej promogji
stanowi¢ maja koronki koniakowskie.

Wiecej szczegétéow czytelnikom Naszej Trojwsi bede
zdradzac w kolejnych miesigcach.

Spotkanie organizacyjne i podziat obowigzkéw pomie-
dzy koronczarki bedzie miato miejsce 24 stycznia (piatek)
w Remizie Strazackiej w Koniakowie o godz. 15.00.

Do zobaczenia.

Lucyna Ligocka — Kohut
Prezes Fundacji Koronki Koniakowskie
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Wyroéznienie przyznane przez
Narodowy Instytut Kultury

Fundacja Koronki Koniakowskie 20 li-
stopada 2019 r. wzieta udziat w Gali Pod-
sumowujacej Europejskie Dni Dziedzictwa
w Warszawie, organizowane przez NCK,
Hl podczas, ktorej wreczono wyrdznienie Lu-

cynie Ligockiej - Kohut Prezes Fundacji Ko-
ronki Koniakowskie za organizacje Inauguracji Europejskich
Dni Dziedzictwa w Koniakowie 7 wrzesnia 2019 .

To ogromny zaszczyt, tym bardziej, ze wydarzen w catej Polsce
byto bardzo duzo, a Fundacja Koronki Koniakowskie jako jedyna
reprezentantka wojewddztwa slaskiego brata udziat w wydarzeniu.

Gala zostata zorganizowana w przepieknym wnetrzu Nowego
Fortu w Warszawie, gdzie przedstawiciele instytucji kultury, biblio-
tek, organizacji pozarzadowych, czy parafii odebrali z rak dyrektora
dr hab. Rafata Wisniewskiego przyznane wyréznienia. Na zakon-
czenie gali odbyt sie koncert Mikromusic. W ciggu dnia natomiast,
kazdy uczestnik brat udziat w r6znych warsztatach. Wraz z Ewa Cu-
dzich zapisatysmy sie na Spacer po Pradze. Mogty$my dzieki temu
poznac zakatkii ciekawa historie najstarszej dzielnicy naszej stolicy.

Ciesze sie z otrzymanego wyrdznienia i dziekuje bardzo, Zze
ogrom pracy, ktory wiozytam, takze w promocdje przy tej okazji na-
szej Gminy Istebna, zostat doceniony.

Lucyna Ligocka - Kohut
Prezes Fundacji Koronki Koniakowskie
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0 literatach na Slasku Cieszyrskim i pracy
+W biatych rekawiczkach” czyli spotkanie

autorskie z Joanna Jurgala - Jureczka
W mrozne popotudnie 11 grudnia 2019 r w Gminnym
Osrodku Kultury odbylo sie spotkanie autorskie z pisar-
ka Joanna Jurgalq - Jureczka, Wydarzenie zostato zorga-
nizowane przez Gminna Biblioteke Publiczng w Istebnej.

Joanna Jurgata-Jureczka mieszka na Slasku Cieszyn-
skim. W 1999 roku uzyskata stopierr doktora nauk humani-
stycznych w zakresie literaturoznawstwa. Obronita prace
doktorska pod tytutem: ,Oswajanie ,nieznanego kraju’. Slgsk
w zyciu i twdrczosci Zofii Kossak”.Pracowata jako polonistka
w cieszynskich szkotach srednich, byta dziennikarka ,Gos-
cia Niedzielnego” i wspétpracowata z redakcjami czasopism
o zasiegu regionalnym i ogélnopolskim. Byta kierownikiem
Muzeum Zofii Kossak-Szatkowskiej w Gorkach Wielkich
i prowadzi badania nad biografig i twérczoscig Zofii Kossak
a takze literatdw zwigzanych ze Slaskiem Cieszynskim. Jest
autorka licznych artykutéw a takze publikacji, gtéwnie o cha-

rakterze naukowym i popularnonaukowym a takze powie-
$ci. O swojej pasji opowiada z wielka swadg i pasja.

W swojej prelekcji autorka opowiedziata o zwigzkach lite-
ratéw ze Slaskiem Cieszyniskim. Wspomniata o Konopnickiej
- nie tylko autorce ,Roty” ale i skandalizujacej femme fatale,
o Bolestawie Prusie, ktdy panicznie bat sie otwartych prze-
strzeni, czy tez o Reymoncie, ktéry wtasnie w Wisle zaczat od
nowa pisac ,Chlopow”. W opowiesci nie mogto zabraknac
zakochanego w Wisle Juliana Ochorowicza ze szczyptg ezo-
teryki w tle. Pojawit sie tez watek Juliana Przybosia, genial-
nego poety i okropnego nauczyciela, ktory wtasnie wedro-
wat na Baranig Gdre, gdy jego mito$¢ — uczennica Marzena
Skotnicoéwna spadata w przepas¢ na tatrzanskiej turni. Te
niezwykte historie zakoriczyta pisarka wreszcie na Zofii Kos-
sak, ktora - jak méwi - ukochany Slask Cieszyniski przyjat jako
wdowe z dwdjka dzieci, by potem przyjac ja na wieki.

Mitos¢ pisarki do rodu Kossakéw zaczeta sie przypadkowo.
Cwier¢ wieku temu przyjechata do Muzeum Zofii Kossak-Szat-
kowskiej w Gorkach Wielkich jako dziennikarka tylko po to,
zeby napisac jeden artykut. Poznata wtedy cérke Zofii Kossak,
panig Anne Bugnon-Rosset a takze byta $wiadkiem odnale-
zienia zaginionego obrazu Witkacego. Od tego zaczeta sie jej
przygoda z tym artystycznym rodem, ktéra trwa az do tej pory.

Joanna Jurgata - Jureczka wspomniata, ze jej praca ba-
dacza i literaturoznawcy to praca w biatych rekawiczkach
— dostownie i w przenosni. Bada archiwa, ale ma do czy-
nienia nie tylko z bezdusznymi dokumentami. Poprzez roz-
mowy z ludZmi, poprzez poznawanie miejsc zwigzanych
z osobami, ktérych biografie bada, jest blisko z nimi zwia-
zana, dotyka ich tragedii, dramatéw. O urodzonej 130 lat
temu Zofii Kossak opowiadata z takim wzruszeniem, jakby
mowita o kim$ sobie bliskim. Dlatego stuchato sie jej pre-
lekcji nie jak suchego wykfadu, lecz fascynujacej gawedy.

Spotkanie prowadzita Elzbieta Polok - kierownik Biblio-
teki Publicznej w Istebnej. Uczestniczyli w nim wielbiciele
regionu, nauczyciele, polonisci.Na koniec mozna byto na-
by¢ ostatnia ksigzke pisarki,Kossakowie. Biaty Mazur” z au-
tografem autorki. Przemite spotkanie zachecito niejednego
z uczestnikéw do dalszego odkrywania tajemnic rodu Kos-
sakow $cisle zwigzanych ze Slaskiem Cieszyiskim.

Barbara Juroszek — GOK Istebna
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»,0d jarzy do zimy tradydji si¢ uczymy”
- podsumowanie projektu

Gminny Osrodek Kultury, Promogji, Informacji Turystycz-
nej i Biblioteka Publiczna w Istebnej w 2019 roku realizowat
projekt,Od jarzy do zimy tradycji sie uczymy”.

Zadanie zaktadato kompleksowe dziatania popularyzuja-
ce bogata tradycje Beskidzkiej Tréjwsi. Celem byto pogtebie-
nie wiedzy na temat dziedzictwa kulturowego i tradycji.

W ramach zadania odbyly sie nastepujace dziatania:

- Konkurs Wiedzy o Regionie ( test historyczno-geogra-
ficzny, konkurs gwarowy),

- Goralski Dzien Dziecka,

- Gwarowy konkurs literacki i konkurs plastyczny ,Jak

Matka z Tacikym byli jescie mali’,

-,Przeglad Pofaznikéw i Pastuszkéw” .

Projekt dofinansowany byt przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego kwotg 10 000 zt.

Barbara Juroszek
GOK Istebna

LOD JARZY DO
ZIMY TRADYCJI &

SIE UCZYMY

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegoa

Prace nagrodzone w konkursie literackim ,Jak matka
z tacikym byli jescie mali”

+~DAWNE PRACE W POLU | GOSPODARSTWIE”

Nasi matka z tacikym ze strony mamy pochodzém z ganc
innych regionéw Polski. Matka z gér, z Beskidu Slonskigo, z Ja-
worzinki, tod Korbasa, Tacik z nizin z Lubstéwka na Kujawach.
Ta ich robota w polu i zici réznito sie tod sebie. Chciotbych Wom
to tu prziblizi¢, a przi tokazji kapkym poréwnac jaki te$ to dzie-
cinstwo mieli.

U tacika byto 13 hektaréw pola, z tego 7 hektaréw to byto
zbozi, 3 hektary burakéw i 3 hektary pyréw - ziymniokdw.
W chlywie mieli 16 kréw, 15 swin i dwa kénie. Do tego jescie
kury i kacki. Tata tod tacika nie chodzili do roboty. Utrzymowali
sie jyny z gazdowki. W déma byto ich 6.

Nejpryndzy na wiosnym sioli zbozi. Potym sadzili ziymnioki
i buraki. Konski miaty po dwiesta metréw dtugosci. Jak sie zaci-
naty Zniwa, tacik z bra¢mi i ze swoim tatém wstowali to $¢wortej
rano i $li kosi¢ zbozi. Tacikkowo mama i siostra tociaty. Ciasym
somsiedzi przichodzili pomogac ale potym trza byto foddowac.
Z pokosow robii snopki, a z tych snopkdéw sie uktodato stygi,
jako u nas tostrefki, z tym zie jedna tako styga miata 60 snop-
koéw. Pyrsiom stygym sie ustawiato na Anny (26.07). Potym sie
zwoziato zbozi ku chatupie i sie ustawiato stogi. Z zyta byly
tokréngte stogi, a z fowsa kanciate. Masinym do mtécynio sie
wypoziciato z PGR-u. Zawsie byta kolejka i trza byto ciakad. Za
mtdckarniym sie cosi ptacito a restym sie fodrobiato. Wsiecko
wozili kdniami, bo nie byto traktoréw. Z mtécynio 20 ton zbozio
sprzedowali. W déma zostowato 100 kg zyta i 100 kg towsa na
mdnkym. Zwierzyntém zostowato 2-3 tony zbozio i dyrzieli go
na piyntrze w ddma coby schto. SIGmym sie uziwato na stani
krowdém.

Lo bawiyniu sie nie byto mowy. Bo izie tata poroz wrzesciot.
Przed skotdm trza byto gnac krowy na pastwiska, a po lekcjach
sie sto 4 km po nogach, a potym trza byto przeskubowac buraki
abo pilnowac kréw, bo ciasym aji kradli. Z burakami byt mie-
siénc roboty. Jescie sie do sémsiada chodzito pémogac. Cosi
burakéw sprzedowali do cukrowni, a z reszty i z lisci robili ki-
szonki dlo zwierzént. Pyry sprzedowali do gorzelni. Za darmo
dostowali wywar, kierym sie polewato pasze dlo kréw. Mlyko
byto potym bardzi ttuste i tes w wiynksiosci $to na sprzedaz.

W sklepach nic bardzo nie byto. Jodato sie to, co byto doma.
Syr, mlyko, wajca, placki, kapusniok. Pyrciok, jako nas kubus
bywot jyny tod swiynta. Rarytasym byfa ciornina, zupa z kacki
zaktécano kaciom krwiom. Do dziska jom u nas w déma wa-
rzywajom. towoce mieli ze swoich drzew. Te$ robili kompoty
i dziymy.

Chatpym togrzewali piecym kaflowym. Chodzili te$ po
zmarznionym jeziorze zbiyrac trzciny, z kierych robili maty do
tocieplanio. Ustymp byt w zogrodzie, a wodym do wsieckigo sie
nosito we wiadrach ze studni co byta przed chatpém. Aji moja
mama tém studniym pamiynto i jako sie w jednej misce wsiecy
myli jak tam jezdzili.

Ltogrémnej roboty tacik fod matego mieli. todbywani, kida-
ni, kosiyni, zwoziani, kopani. Pokiyl byto widac, potyl byty fany
zbozio i rzyndy ziymniokéw. Niby wsieckigo kupa, a i biydy
dos¢ byto. Taki ciynski ciasy. A dziska u$ tam ziodyn nie gazduje
i chlywy puste. Wsiecy sie po swiecie rozegli... jyny wspdmniy-
nia zostaty.

U matki nie byto tak réwniutko. Kénski byty w rozmaitych
grapach. Kazdy kany indzyl (za toleckém, za polym, u bzi¢ka,
w goénsciu, u jedli itd.) W sumie byto tego kajsi 2 hektary podzie-
lone na 15 kénskéw. W chlywie byty 2 krowy, 2 $winie, fowce,
kury, gynsi.

Nejwiyncej roboty byto przy sianokosach. Zacinato sie na
Jana (24.06). Lo 5 rano $li koscy i kosili, a dziecka roztrzonsaty
trowym. Potym leciaty du dému wykludzi¢ krowy i $li do $ko-
ty po nogach bo nie byto autobuséw. Ani nawet cesty jescie
na Trzycatek nie byto. Dopiero potym robili. Po skole trza byto
siano tobraca¢, a jak uschto to sie robito ptostki i uktodato do
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tostrewek. Baby ptostkowaty, a chtopi bili tostrewki i uktodali.
Potym sie zagrabowato co zostato. Ze zogrobkéw sie chybato
wyrchy i jescie sie robito porwidsto i todwidnzywato tostrefkym,
coby wiater nie rozduchot siana. Grabito sie jedyn, dwa kdnski
na dziyn. Jak sie zwiyzto z jednego kénska t6s$ trzabyto tostrefki
przenosiac¢ na nastympny. Matka nosili po jednej, a jej bracio
sie $cigali kiery wiyncej uniesie. Ciasym mieli aji po siedym na
plecach. tostrewek musiato by¢ sto na jedném krowym. Do
zwozianio pytali tego, co miot kénia a potym $litodrobiac u nie-
go w polu. Przi zwozianiu byta uciecha. Nieroz pauz byt ztéma-
ny jak sie chtopi na nim zwozili. Potym sie skokato w sémsieku
coby ubic siano.

Po sianokosach sie zacinaty Zniwa. Zbozio bywaty trzy kén-
ski. Chtopi kosili, a baby tociaty. Trzabyto mie¢ dtugi rynkow, bo
tokropnie dziubato. Zbozi sie uktodato do tostrewek, a potym
zwoziato i mtécito. Mtdckarniym u matki mieli swojom. Stary ta-
cik poziciot jom po catym placu, a wsiecki dziecka razym z nim
chodzity pomoga¢ mtdci¢. Jak byt dobry rok, t6$ byto 12 mie-
chéw zbozio z jednego kdnska. Jynémiyn sie zostawiato caty
dlo zwierzont. Lowies sie sioto kany blizi izby, coby na nastymp-
ny rok byly w tym miejscu blisko ziymnioki.

Potym przichodzit cias na wykopki. Mate dziecka przesuwa-
ty kosie, a ty wiynksi uz kopaty. W dobrym roku byto aji 100 mie-
chéw ziymniokéw. Potym trza byto miechy zniy$¢ do piwnicy.
Drobnioki na swinsciorze do jednego corka, a grube na jedzyni
do drugigo.

Matka lubili jak byty roboty w polu, bo zawsie byto kupa
jedzynio. A w kazdej chatpie co innego. Nejlepsi byt placek na
listku. W déma przewaznie jodali z jednej miski. To miato tonci¢
rodziny. Ale musieli sie uwija¢, bo kiery pomatu jod té$ sie mu
niewiela dostato. Zalywanka to byt rarytas (u matki bioto polyw-
ka a u tacika ciorno). Lo wajco zawsie byfa biyda, bo wsiecko sie
zbiyrato na dary na wiesiela.

Jak sie krowa cielifa dziecka musiaty pilnowac i uchyli¢
cielym do corka. Zawsze jedném krowym toddowali na spund
coby staro matka miata ryntym. Tata tod matki robit jescie
w kuchni, a po robocie w polu. W sobotym i niedzielym sie spo-
tykali ze znajomymi.

tod matego matka musieli robi¢ nie jyny w polu. Musieli
pilnowac miodsich dziecek, nosi¢ patyki, skroba¢ ziymnioki na
tobiod. Kazdy dziyr musieli ze starém matkom rzyka¢ godzinki,
aw niedzielym i pyrsi piontek chodzi¢ do kosciota. W niedzielym
chodzili daleko z krowami i tam zostowali coby ich pas¢. Tam sie
dogwarzowali z kolegami i sie bawili, bo déma ni mieli kiedy.
Matka tokropnie nie lubili jak trzabyto w zimym skubac siano
krowdm. Siano byto ubite pod stémdém i sie strasnie ciynsko
Skubato.

Piniyndzy nie byto, jedyn po drugimu sruty drzyt. A byto ich
as siedym dziecek. Rozmaicie bywato ale jakosi wsiecy w kupie
zili. U Korbasa u$ gazdéwki ni ma i wsiecko sie pozmiyniato.
Matka u$ na Kopanicach cate roki z tacikym bywajém ale cosi
ciutech zie na rok bedymy ziymnioki sadzi¢ za izbém. T6$ uwi-
dzimy. Chyba ich teskno za tém robotém.

Dziska my nimémy prawie nic. Ani krowy, ani swini fo kéniu
us$ nie wspominajénc. Pram pies przi budzie i 10 kur. No i tatowe

gotymbie. Pole by sie mozie nasto, ale zie sie nie foptaco us sioc.
Dobre zie je. Jys¢ nie pyto, a moze sie jescie przido. Wsiecy rzén-
dzom, zie krowy bedém mialy ,ztote rogi”. Cosi w tym je, bo us
ich coroz miyni widac¢ na dziedzinie. Jo jescie je mtody, a roboty
w polu jo us ni ma nauciony ale myslim, zie jak by trzabyto to
i tego sie naucim.
Tak sie ludzie kiejsi narobili, utropili, nachodzili za wsieckim,
a i tak biydnie byto. Jo se to mogym jyny wytobrazi¢ a i tak nie
do uwirzynio. Bo jakds to bez telefonu, telewizora, prondu
i cyntralnego. Ale mimo to myslim, zie to kiejsi bedym mog to-
powiedzie¢ dzieckom jako to,dziadek z babciom” sie za dziecka
mieli i beje to ganc inno historyja.
Pawet Zogatakl.6 a
Szkota Podstawowa nr 1 w Jaworzynce

KALENDARZ IMPREZ

STYCZEN
01.01. - Muzyka u Ujca org. siostry Kupczyk i przyjaciele
- Karczma U Ujca; godz. 19.00
05.01. - Rodzinne koledowanie z udzialem Kapeli Dobrego
Pasterza, Kapeli Charbela, Scholi Paschalnej, Wspodlnoty
Ogien Bozy oraz Kapeli i grupy géralskiej - Kosciét pw. Do-
brego Pasterza w Istebnej; godz. 17.30
15.01. - 29.02. - Poplenerowa wystawa malarstwa “Poboz-
no$¢ ludowa inspiracja dla artystéw” - Gminny Osrodek Kul-
tury, Promogji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w
Istebnej; Wernisaz w $rode 15.01. o godz. 17.00.
18.01. - XXVII Bal Géralski; org. Stowarzyszenie ,Pod Ochodzi-
9" - Dwor Kukuczka Istebna; godz. 19.00
25.01 - Boski Bal Przebierancéw dla dzieci - ZSP Istebna
(szkota na Dzielcu), godz. 10:00 - 13:00, org. Fundacja,Jest BO-
SKO!”
26.01. - 45. Miedzynarodowy Bieg Narciarski “O Istebnian-
ski Bruclik”, miejsce: Trasy Narciarskie na Kubalonce
do 29.02.2019 r.- Wystawa Twoérczosci Ludowej — Gminny
Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej

LUTY

09.02. - XIX Zimowe Zawody Furmanéw - Amfiteatr ,Pod
Skocznig” w Istebnej, godz. 11.00

13.02. - lll Spotkanie z ksigzka regionalna - Gminny Osrodek
Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna
w Istebnej

15.02. - Szkubaczka org. KGW Istebna

18.02. - Spotkanie Ostatkowe dla Senioréw w Istebnej
- Straznica OSP Istebna Centrum; godz. 11.00

19.02. - Spotkanie Ostatkowe dla Senioréow w Jaworzynce
- Straznica OSP Jaworzynka Centrum; godz. 11.00

20.02. - Spotkanie Ostatkowe dla Senioréow w Koniakowie
- Straznica OSP Koniakéw Centrum; godz. 11.00

do 29.02. - Poplenerowa wystawa malarstwa “Poboznos¢ lu-
dowa inspiracjq dla artystow” - Gminny Osrodek Kultury, Pro-
modji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
do 29.02. 2019 r.- Wystawa Tworczosci Ludowej - Gminny
Osrodek Kultury, Promodji, Informacji Turystycznej i Biblioteka
Publiczna w Istebnej
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fot. J. Michatek

Rodzinne koledowanie w Kosciele
Dobrego Pasterza w Istebnej

W niedzielny wieczdr 5 stycznia w istebniafiskim koscie-
le miat miejsce kolejny wyjatkowy koncert koledowy. Wziety
w nim udziat grupy muzyczne, ktére przez caty rok w koscie-
le Dobrego Pasterza w Istebnej upiekszajg muzycznie msze
i wydarzenia takie jak pasterka, triduum paschalne czy msze
niedzielne. Z inicjatywy Marii Michatek z Istebnej potaczyty one
tego mroznego wieczoru swoje sity, a wszystko po to by dzieli¢
sie z sobg i stuchaczami radoscig z czasu Bozego Narodzenia.

—
——— g
Rl e e

- 4 g - pr—-—

Zaczeli najmtodsi - Lenka Kukuczka i Filip Grochowski
, ktérych wykonanie koledy ,Przyjdz do mnie maty Jezusi-
ku” byto petne uroku i dzieciecej radosci. Piekng aranzacje
koled,Mizerna cicha ... " i ,Jezusa narodzonego” przedsta-
wita Kapela ,Dobry Pasterz”. Kapela Charbela wprowadzita
w refleksyjny nastréj ,Koleda dla nieobecnych” i ,Nie byto
miejsca dla Ciebie”. Bez instrumentdw, za to podziatem na
gtosy schola paschalna wyspiewata,Betlejemskie Pole $pi”
i ,A wczora z wieczora” Przejmujacym wykonaniem wzru-

szajacej ballady koledowej ,W malenkiej stajence” i koledy
+Jezus Malusienki” zachwycita grupa ,Ogien Bozy”. Na ko-
niec obdarzona przepieknym gtosem Edyta Mojescik data
niezwykty wystep solowy pytajac ,Mario czy juz wiesz?’, za$
wszystko zwienczyta grupa géralska z udziatem muzykan-
tow zTrojwsi, $piewakow z Leszczyny, zespolokow i solistow,

i . jormatov Rultwr alny - |

ktérzy pracowali w tym roku nad oprawa géralskiej pasterki
w Istebnej. Kosciot drzat w posadach,kiedy potaczona sita
mocnych gtoséw i géralskich instrumentéw zaspiewata ,Za-
witej wieczorku” i ,W Istebnej rodzi sie”. Na koniec wszyscy
zgromadzeni artysci zaprosili stuchaczy do wspdlnego sSpie-
wania i zagrali jeszcze kilka koled i pastoratek. Stowa podzie-
kowania do wszystkich skierowat proboszcz parafii pw. Do-
brego Pasterza w Istebnej ksigdz Tadeusz Pietrzyk.

| tak pomyst, by potfaczy¢ sity tych wielu grup, wiele sty-
6w muzycznych i instrumentéw w jeden koncert koled -
tych znanych i mniej znanych, tradycyjnych, géralskich oraz
najnowszych ballad koledowych okazat sie strzatem w dzie-
sigtke. W ta wigilie wieczoru Trzech Kréli, kazdy przynidst
do istebnianskiej stajenki swoje wiasne ,dary” i podzielit sie
swoimi najpiekniejszymi wykonaniami, ktére jeszcze diugo
potem brzmiaty stuchaczom w uszach. Inicjatorom i wszyst-
kim wystepujacym w tym koncercie nalezg sie serdeczne
gratulacje.

Oprac. Barbara Juroszek- GOK Istebna

REGULAMIN KONKURSU ,XIX ZIMOWYCH ZAWODOW
FURMANOW” ISTEBNA 2020

Organizator: Gminny Osrodek Kultury, Promocgji, Infor-
macji Turystycznej i Biblioteka Publiczna

w Istebnej PGL LP Nadlesnictwo Wista

Czas i miejsce: 9 luty 2020 r. w Amfiteatrze ,Pod Skocz-
nig” w Istebnej, godz. 11.00

Zapisy startujacych: w biurze zawodéw od godz. 10.00

Cele konkursu: Pragniemy, aby konkurs ten docenit
trudng i niebezpieczna prace furmana lesnego, jak réwniez
byt promocja naszej Gminy Istebna i Nadle$nictwa Wista.

&1.

Konkurencje:

1. Slalom z drewnem stosowym ( para koni, dwéch
furmanodw). Organizator zapewnia sanie.

- Przejazd do drewna stosowego

- Przejazd slalomem wyznaczong trasg pomiedzy drzew-
kami. Za ominiecie jednej przeszkody bedzie naliczonych 10
sekund karnych, a ominiecie wiecej niz jednej przeszkody
zakonczy sie dyskwalifikacjg uczestnika.

- Roztadunek drewna i utozenie watkéw drewnianych
miedzy palikami w ramach wyznaczonych linii. Za kazde
wysuniecie watka poza linie bedzie naliczonych 10 sekund
karnych. Zaréwno zatadunku

i roztadunku drewna dokonuje tylko jeden uczestnik,
drugi ma za zadanie trzymac konie.

- Zatadunek drewna stosowego 1 mp ( okoto 500 kg
drewna $wierkowego) .

W calej tej konkurencji liczy sie czas przejazdu. Po-
miar czasu mierzony bedzie elektronicznie.

&2.

2. Precyzyjne pchanie drewna dluzycowego (para

koni, dwéch furmanéw )

I
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Konie ciagna, a nastepnie pchaja drewno dtuzycowe( su-
che drewno swierkowe), ktére czotem musi dotknag¢ drew-
nianego pala i zrzuci¢ z niego piteczke. (jezeli konie ciggnac
drewno potraca lub oming ktére$ z ustawionych na trasie
drzewek to zostanie naliczone 5 sekund kary za kazdy btad).

W calej tej konkurendji lizy sie czas i precyzja przejazdu mie-
dzy drzewkami. Pomiar czasu mierzony bedzie elektronicznie.

&3.

3. Sita uciagu ( jeden kon, jeden furman)

Konkurencja ma na celu sprawdzi¢ kondycje fizyczna
koni i umiejetnosci furmana.

- Przejazd pojedynczym koniem 2 odcinkéw po 15 me-
tréw z mozliwoscia startu/ruszenia konia

z miejsca w czasie do 1 minuty.

- Kon bedzie ciggnat docelowo 2 ktody drewna swierko-
wego o tgcznej masie okoto 500 kg (w max. czasie ruszenia
z miejsca do 1 minuty). Start odbedzie sie z jedna kioda,
a po przejechaniu pierwszego odcinka furman bedzie miat
za zadanie dopiag¢ druga ktode, nastepnie po raz kolejny ru-
szy z miejsca

w czasie max. 1 minuty i przejedzie do mety. Zawodnik
po przygotowaniu konia na stanowisku daje znac¢ reka se-
dziemu, ze jest gotowy do startu.

W calej konkurencji liczy sie czas przejazdu, a w przy-
padku nie osiagniecia mety zostanie zmierzona odle-
glos¢, na jaka zostalo przeciggniete drewno. Pomiar
czasu mierzony bedzie elektronicznie. Uczestnicy moga
korzysta¢ wylacznie z tancuchéw zapewnionych przez
organizatora.

UWAGA: W SILE UCIAGU OBOWIAZUJE ZASADA , ZE JE-
DEN FURMAN ZAPISANY W BIURZE ZAWODOW MOZE STAR-
TOWACTYLKO RAZW TEJ KONKURENCJI. NIE MA MOZLIWO-
SCI STARTOWANIA PO RAZ DRUGI Z INNYM KONIEM.

&4.
Zawodnicy otrzymaja statuetki, dyplom i nagrody pie-
niezne za |, Il i lll miejsce w kazdej z konkurencji.

1. Slalom z drewnem stosowym (dwodch furmandw):
1 msc — 800 zt, 2 msc — 600 zt, 3 msc - 500 zt

2.Precyzyjne pchanie drewna dtuzycowego (dwoch fur-
manow): T msc — 800 zt, 2 msc — 600 zt, 3 msc — 500 zt

3. Sita uciggu (jeden furman): 1 msc - 400 zt, 2 msc - 300
zt, 3 msc - 250 zt

Wszyscy zawodnicy za udziat otrzymujg worek owsa dla
konia, kietbase, dyplom oraz ciepty positek.

&5.

Zawodnicy startujg wedtug kolejnosci ustalonej w dro-
dze losowania. W sile uciggu zostaje przeprowadzone osob-
ne losowanie. Organizator ma prawo odwota¢ konkurencje
nr 2 w trakcie trwania zawodoéw, jesli liczba uczestnikow be-
dzie przekraczata 10 par koni.

&6.

Podczas konkursu na catym terenie, na ktérym odbywaja
sie zawody obowiazuje catkowity zakaz uzywania batéw i bi-
cia konia jakimkolwiek przedmiotem, czapka lub inng czes-
cig garderoby. Bedzie to grozito eliminacja uczestnika z za-

wodoéw. Obowiazuje catkowity zakaz spozywania alkoholu
przez zawodnikéw, w przypadku stwierdzenia nietrzezwosci
zawodnik zostaje usuniety z listy uczestnikédw. W przypad-
ku ztamania regulaminu beda przyznane dodatkowe punk-
ty karne lub zawodnik zostanie wykluczony z zawodéw.
Opuszczenie terenu, na ktérym odbywaja sie zawody jest
automatycznym wykluczeniem z zawodow.
&7.

Na terenie zawodoéw organizator zapewnia opieke leka-

rza weterynarii posiadajacego prawo wykonywania zawodu.
&8.

W zawodach moga bra¢ udziat konie pracujace w lasach
majace nie mniej niz 5 lat. Zawodnik jest zobowigzany do
przedtozenia pisemnego poswiadczenia organizatorom
wieku konia bioragcego udziat w zawodach. Zawody odby-
waja sie na terenie utwardzonym i ptaskim.

&9.

Organizator konkursu ma prawo do wyktadni niniejsze-

go regulaminu i rozstrzygania sporéw przy jego stosowaniu.

PROSIMY O UCZESTNICTWO W ZAWODACH W STRO-
JU GORALSKIM LUB JEGO ELEMENTACH

Zgtoszenia w biurze GOK Istebna, tel. 033 855 62 08 do
7 lutego 2020 r. w godz. 8.00 - 15.00

b @
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BIEGI NARGIARSKIE W POLSCE | NA SWIECIE

45, Miedzynarodowy Bieg Narciarski

»0 Istebnianski Bruclik”

pod  Patronatem Honorowym Stanistawa Szweda -
Wiceministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej

Zawody zaliczane do Pucharu Polski Amatoréw PZN
w Biegach Narciarskich XIX Mistrzostwa Polski Gérnikéw

26 STYCZNIA (NIEDZIELA) - ISTEBNA - TRASY NAR-
CIARSKIE NA KUBALONCE
. Start kategorii dzieci i mfodziezy od godz. 10:00,
dekoracja ok. godz. 11:30.
. Start kategorii dorostych od ok. godz. 12:00, deko-
racja ok. godz. 15:00.
. Biuro zawodéw czynne od godz. 8:30.

Kategorie wiekowe:

Dzieci i mtodziez:

Dziewczynki do klasy Il 2011 i miodsze 200 m

Chtopcy do klasy Il 2011 i mtodsi 200 m

Dziewczynki k. Il - IV 2010 - 2009 1000 m
Chtopey kL. 111 -1V 2010-2009 1000m
Dziewczyny kl. V- VI 2008- 2007 2500 m
Chtopcy kI.V-VI 2008- 2007 2500 m
Mtodziez - Dziewczyny 2006 - 2004 3000 m
Mtodziez - Chtopcy 2006 - 2004 3000 m

Dorosli:

Wszystkie kategorie podlega¢ beda podlegaé kla-
syfikacji w Biegu ,,O Istebnianski Bruclik” oraz Mistrzo-
stwach Polski Gornikow, natomiast w Pucharze Polski
Amatorow klasyfikowane beda wszystkie kategorie
oprocz Juniorek i Junioréow.

Kategorie Rocznik Wiek Dystans
Juniorki 2003-2001 17-19 5km
Juniorzy 2003-2001 17-19 15 km
KiM 20 2000-1991 20-29 5km, 15 km
KiM 30 1990-1981 30-39 5km, 15 km
KiM 40 1980-1971 40-49 5km, 15 km
KiM 50 1970-1961 50-59 5km, 15 km
KiM 60 1960-1951 60-69 5km, 5 km
KiM70 1950 > 70 > 5km, 5 km
Nagrody:

. Miejsca I-lll w kazdej kat. wiekowej otrzymuja pu-
char, dyplom i nagrody rzeczowe.

. Najszybszy uczestnik na dystansie 15 km otrzymuje
nagrode gtéwna -, Istebnianski Bruclik”.

. Najszybsza kobieta na dystansie 5 km otrzymuje

dodatkowo ,Istebnianski Kabotek”.

. W najmtodszej kategorii wiekowej, jak réwniez
w kategoriach Mtodziezy dla zwyciezcéw zostang wreczone
JIstebnianskie Brucliki i Kabotki"

. W klasyfikacji PP Amatoréw miejsca I-lll w kazdej
kategorii otrzymaja pamiatkowy dyplom.

Kazdy uczestnik biegu otrzymuje pamigtkowy medal,
bon na ciepty positek i herbate, ubezpieczenie NNW.

Pelny Regulamin i zapisy online na stronie interneto-
wej www.istebna.eu

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
| KIBICOWANIA NA TRASACH!

Dobre wyniki naszych biegaczy
w cyklu Tour de Ski

Tour de Ski to prestizowy cykl biegdéw narciarskich roz-
grywany na przetomie lat, podobnie jak Turniej Czterech
Skoczni. Cykl biegéw rozgrywany jest na terenie Wtoch, Nie-
miec i Szwajcarii. Czterokrotng zwyciezczyniag Tour de Ski
byta Justyna Kowalczyk.

W tegorocznej edycji cyklu brali udziat reprezentanci na-
szego kraju, w tym réwniez naszej gminy.

Bardzo dobrze, przez caty cykl i na ostatnim etapie spi-
sat sie Dominik Bury, ktéry zakonczyt dzisiejszy bieg na 23.
miejscu, a Tour na 24. pozycji. Dominik wystartowat w ostat-
nim etapie cyklu z 40 numerem i przeskoczyt az 17 pozycji
w gore. Dwie pozycje przed nim zakonczyt rywalizacje Jo-
hannes Klaebo, ktéry w ostatnim etapie wystartowat z nu-
merem 1. Rdwniez Swietnie spisat sie Kamil Bury, ktéry na
szczyt przybiegt jako 35. a wystartowat z 57. numerem star-
towym. Kamil zakonczyt caty cykl na miejscu 42.

Serdecznie gratulujemy!

K. Czyz - GOK Istebna

Zawody w Strbskim Plesie i Zakopanem

Z dobrej strony pokazali sie nasi biegacze podczas ro-
zegranych w miniony weekend w Strbskim Plesie i Zako-
panem imprez biegowych.

Magdalena Kobielusz z Istebnej odniosta dwa zwy-
ciestwa podczas 62 edycji zaliczanego do klasyfikacji FIS
"Slavic Cup" w biegach narciarskich Memoriatu 24. Pole-
gtych Bohateréw Stowackiego Powstania Narodowego.
Reprezentujgca obecnie SS-R LZS Sokét Szczyrk biegacz-
ka triumfowata najpierw w sprincie technika dowolna
za$ nastepnie wygrata bieg na pie¢ kilometréw technika
klasyczna.

Bardzo dobrze w zaprezentowat sie w Strbskim Plesie
réwniez Mateusz Haratyk. Zawodnik NKS Tréjwies$ Be-
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skidzka w sprincie technika dowolng zajat trzecie miejsce,
a jeszcze lepiej wypadt w biegu 10 km technika klasyczna
plasujac sie na drugim stopniu podium.

Na podium zawodoéw staneta réwniez Karolina Kukucz-
ka (MKS Istebna), ktéra zajeta trzecie miejsce w biegu na
5 km technika klasyczna.

Cztery razy staneli na podium biegacze NKS Tréjwies
Beskidzka podczas rozegranych w Zakopanem zawodéw
"Cross Country Tatra Cup" w sprinterskich biegach nar-
ciarskich. Zwyciestwa w swoich kategoriach wiekowych
odniesli Przemystaw Legierski i Jonasz Haratyk, na dru-
gim stopniu podium stanat Kacper Solawa za$ trzecie
miejsce przypadto w udziale Marii Skurzok.

Bogaty plon medalowy mtodych biegaczy

Reprezentanci naszych klubéw narciarskich zdomino-
wali pierwsze w tym sezonie zimowym rozegrane na tra-
sach na Kubalonce zawody | edycji Slasko-Beskidzkiej Ligi
Regionalnej - Bieg Sylwestrowy.

Zwyciezcami swoich kategorii wiekowych zostali:

Fujak Zuzanna (NKS Trojwie$ Beskidzka)
Michatek Hanna (MKS Istebna)

Czepczor Nikodem (NKS Tréjwies Beskidzka)
Legierski Przemystaw (NKS Trojwie$ Beskidzka)
Zawada Szymon (MKS Istebna)

Na drugim miejscu zawody ukonczyli:
Probosz Anna (MKS Istebna/SMS Szczyrk)
Rucka Zuzanna (MKS Istebna)

Bury Mateusz (MKS Istebna)

Gazurek Kinga (MKS Istebna)

Haratyk Jonasz (NKS Tréjwies$ Beskidzka)

Trzecie miejsca zajeli:

Juroszek Amelia (MKS Istebna)
Skurzok Maria (NKS Trojwies$ Beskidzka)
Stowioczek Dariusz (NKS Trojwie$ Beskidzka)

Powyzsze zestawienie osiggnie¢ naszych mtodych
biegaczy pozwala z optymizmem patrze¢ na rozpoczety
sezon zimowy. Po raz kolejny potwierdza sie, ze ciezka
praca wykonana jak co roku w okresie przygotowawczym
przez zawodnikow i sztaby szkoleniowe naszych klubow
narciarskich (MKS Istebna i NKS Tréjwie$ Beskidzka) pro-
centuje w trakcie intensywnego sezonu zimowego.

J.Kohut — GOK Istebna

Bartosz Baczynski powotany
do Kadry Narodowej Judo!

Wspaniate wiesci z Nowym Rokiem ptyna do nas ze
Swiata sportu. Bartosz Baczynski z Istebnej, zawod-
nik UKS Centrum

Wista zostat po-
wotfany do Kadry
Narodowej  Judo

w kategorii junior [
mtodszy.

Serdecznie gra-
tulujemy zawodni-
kowi oraz trenerowi
i trzymamy mocno
kciuki!
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fot. J. Michatek

travel

Istebned, Dzielec 1643
. W tel.: 573 990 665
v?% istebnaomea-travel.pl

Swigteczny akcent na gminnym parkingu

www.optykexpert.net

REJESTRACJA

ul. 1-go Maja 43, tel: 33 855 53 31
ul. Brody 4, tel: 33 854 58 07

krotkie terminy !!!

www.facebook.com/optykexpert.net

fot. B. Polok
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Centrum Medyczne

UStUGI Z ZAKRESU:

e Poradni Chirurgicznej Poradnia Medyczna
 Poradni Schorzen Sutka Istebna 423

e Poradnia Schorzen Tarczycy Rejestracia tel.
DIAGNOSTYKA 512 556 497, 508 403 381
ULTRASONOGRAFI1CZNA: on-line:

. tarczycy poradniamedycznaistebna. medfile.pl
* piersi Godziny otwarcia:

e narzqdéw jamy brzusznej
e weztéw chtonnych

ZABIEG] W RAMACH PORADNI
SPECALISTYCZNYCH

e USUNIECIE ZNAMION

o USUNIECIE KASZAKOW
BIOPSIE, CIENKOIGtOWE pod kontrolg USG
(Tarczycy, Piersi, Wezty Chtonne)

BIOPSIE GRUBOIGLOWE pod kontrolg USG (Piersi)
BADANIA HISTOPATOLOGICZNE

EKG

SPIROMETRIA

Poniedziatek 8.00-12.00
Sroda: 8.00-12.00
Pigtek 8.00 - 12.00

BADANIA LABORATORYINE
o SZEROKA OFERTA BADAN
e WYNIKI ON-LINE DOSTEPNE JUZ TEGO SAMEGOQ DNIA!

POPLENEROWA WYSTAWA MALARSTWA

POBOZNOSC LUDOWA
INSPIRAGJA DLA ARTYSTOW

W ISTEBNEJ

FANGILSI M AYNLINA XIA0YSO ANNIWOD
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WERNISAZ 15 STYGZNIA 2020 60DZ.17.00

ANITA BAENISCH-JUDA FLORIAN KOHUT MALGORZATA LAZAREK
ANNA PAWEZOWSKA MAJKA ZUZANSKA EWA BRODEK-PILAT
GRAZYNA KOLODZIEJCZYK - PABIANCZYK GENOWEFA NELIP

15 STYCZNIA - 29 LUTEGO 2020

Srinny Ogpes )
@@f o Oézediek Rultury e

OPTYK FUCHS ©C

Wista Centrum, ul. 1 Maja 67 A pawilon obok DH $wierk
tel./fax: 33/ 855 30 84 www.optyk-fuchs.pl
Gabinet okulistyczny

lek. med. Krystian Czajkowski
lek. med. Wiadystawa Broda

BADANIA OSTROSCI WZROKU
WYKONUJEMY CODZIENNIE

e BEZ REJESTRACJI
e BEZ KOLEJEK
e BEZPLATNIE
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