| Biegi Rodzinne o Puchar Prezesa OSP Istebna-Centrum
14.05.2017 r. start godz. 16:00
Istebna - Zaolzie
REGULAMIN

I. Cel imprezy:

Propagowanie zdrowego, rodzinnego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreac;ji.

Il. Organizator

Ochotnicza Straz Pozarna Istebna — Centrum

Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
lll. Termin i miejsce:

14 maja 2017 .

Kompleks sportowy Istebna-Zaolzie

V. Trasa i dystans

Zawody rozgrywane sg na trasie o dtugosci okoto 550 m, o nawierzchni utwardzonej (asfalt) w ktérym mogg
startowa¢ wszystkie chetne rodziny: dorosli wraz z dzie¢mi.

Podczas startu obowigzuje tempo dostosowane do umiejetnosci zawodnikdw (moze byé nawet spacerowe,
liczy sie ukonczenie biegu, dzieci mogg by¢ przewozone w woézkach).

V. Zgtoszenia:

Warunkiem udziatu w ww. zawodach jest zarejestrowanie rodzin sktadajacych sie z co najmniej jednej osoby
dorostej i co najmniej jednego dziecka, w stosunku do ktérego osoba dorosta jest rodzicem / opiekunem
prawnym, wszyscy czfonkowie druzyn muszg by¢ spokrewnieni z sobg co najmniej w stopniu lIl.

Zgtoszenia dokonuje sie w biurze zawodoéw, w dniu biegow tj. 14 maja 2017 r., w miejscu rozgrywania
zawoddéw. W godzinach od 14:00- 15:30

Rodzina startuje pod nazwiskiem osoby zgtaszajacej i w stosunku do tej osoby bedg liczone bonusy
punktowe.

Impreza ma charakter otwarty.
Uczestnictwo w biegach jest bezptatne.

Prawo startu majg osoby fizyczne bez wzgledu na wiek i pte¢. Osoby ponizej 18 roku zycia startujg pod statg
opiekg i zazgodg Rodzicéw lub Opiekundéw prawnych startujgcych w zawodach.

Rodzice/Opiekunowie prawni rejestrujgcy osobe niepetnoletnig biorg na siebie wszelkg odpowiedzialnos¢ za
start nieletniego i zwalniajg z odpowiedzialnosci Organizatora.

VI. Zasady rozgrywania biegdéw
Rodzina na trase wyrusza wspdlnie, czas okrgzenia liczony jest od podania komendy START przez
sedziego, a zatrzymywany po przekroczeniu linii mety przez ostatniego cztonka rodziny zgtoszonego do

biegu.

Bonusy punktowe (1 ptk. =1 sekunda) odliczane od czasu okrgzenia, bonusy punktowe mogg sie sumowac



1. za trzecig i kazdg kolejng osobe w druzynie — 10 pkt.

2. trzypokoleniowy sktad rodziny — 300 pkt.

3. cztonkowie rodzin w wieku 0-4 lat — 200 pkt. za kazdego cztonka
VIIl. Zwyciezcy i nagrody

Impreza ma charakter promujgcy zdrowy, rodzinny tryb zycia, aktywny wypoczynek i rekreacje, w ktorej
zwyciezcami sg wszystkie rodziny ktore ukonczg bieg.

Puchar otrzyma rodzina, ktéra uzyska najlepszy czas okrgzenia pomniejszony o bonusy punktowe.
Kazda rodzina otrzyma pamiagtkowy dyplom za udziat.
IX Postanowienia koncowe:

Rejestracja w zawodach jest rownoznaczna ze znajomoscig i akceptacjg niniejszego regulaminu oraz jego
zmian. Druzyna akceptujgc tre$¢ regulaminu wyraza zgode na:

a) przestrzeganie niniejszego regulaminu i tym samym petng jego akceptacje oraz zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

b) przetwarzanie danych osobowych, w tym zamieszczanie tych danych w przekazach telewizyjnych,
radiowych, internetowych i w formie drukowanej.

c) wykorzystywanie wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych poszczegdlnych uczestnikéw, biorgcych
udziat w imprezie, przy czym wizerunek i dane te mogg by¢ wykorzystywane w materiatach promujgcych
wyscig i wydarzenia towarzyszace wyscigom (prasa, radio, telewizja, Internet, materiaty graficzne).
Uczestnikom nie przystuguje wynagrodzenie z tytutu wykorzystania ich wizerunku, wypowiedzi i danych
osobowych.

d) uczestnicy zawodow startujg wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos¢ (rodzicéw lub opiekundéw prawnych) i
ponoszg ew. konsekwencje. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg ewentualne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwoscig
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych. Rejestracja w zawodach oznacza, ze uczestnik rozwazyt i
ocenit charakter i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie zdecydowat sie
podjac to ryzyko, startujgc w zawodach.

Dane osobowe uczestnikéw zawoddéw bedg przetwarzane w celach przetworzenia i wytonienia zwyciezcy i
przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody. Przetwarzanie danych osobowych w zwigzku z udziatem

w imprezie obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnikéw wraz z nazwg miejscowosci ktorg
reprezentujg.

Dane osobowe uczestnikéw wyscigu bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r.,
Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest Organizator.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate na trasie wyscigu, oraz za rzeczy zagubione
i ukradzione. We wszystkich sprawach spornych nie objetych niniejszym regulaminem decyduje Sedzig
Gléwny zawoddw w porozumieniu z organizatorem.

Organizator ma prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie



