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Z okazji Nowego Roku Zyczymy Paristwu
zdrowia, ciepta i mitosci w rodzinach, spetnienia
marzen oraz wazelkiej pomyslnodci.

Wiéjt Gminy wraz z Zastepca, Rada Gminy
oraz Zespot Redakcyjny

Serdecznie zapraszamy Babcie, Dziadkow i Seniorow
na Noworoczne Spotkania optatkowe
z okazji Dnia Babci i Dziadka
ISTEBNA- 23.01 (wtorek), godz. 10:00,
remiza OSP Istebna
KONIAKOW-24.01 ($roda),godz.10:00,
remiza OSP Koniakéw
JAWORZYNKA-25.01 (czwartek),godz.10:00,
remiza OSP Jaworzynka
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Wojt Gminy informuje

Wazne informacje na temat odpadow

komunalnych

1. PUNKT SELEKTYWNEGO ZBIERANIA ODPADOW KO-
MUNALNYCH:

Na terenie oczyszczalni sciekédw w Istebnej Tartak (na-
przeciwko amfiteatru) znajduje sie tzw. PSZOK, czyli punkt
selektywnego zbierania odpadéw komunalnych, gdzie
mieszkancy Gminy Istebna moga oddawad nastepujace
frakcje selektywnie zebranych odpadéw komunalnych:
drobne metale i tworzywa sztuczne oraz opakowanie wie-
lomateriatowe — czyli z6tty worek, szklo — worek zielony,
odpady ulegajace biodegradacji - worek brazowy, tekstylia
i makulatura — worek niebieski, popiét - szary worek oraz
przeterminowane leki, zuzyte baterie i akumulatory, odpa-
dy budowlane i rozbiérkowe (wytacznie pochodzace z re-
montéw prowadzonych samodzielnie, jednorazowo w ilosci
1m3 raz w miesigcu od danego wiasciciela nieruchomosci
zamieszkatej albo od witasciciela samodzielnego lokalu w
budynku wielolokalowym).

PSZOK otwarty jest w I-szg i Ill-cig sobote oraz w I-szy i
lll-ci poniedziatek miesigca w godzinach: 8:00-13:00. Przy
oddawaniu odpaddéw na PSZOK prosimy mieé przy sobie
potwierdzenie uiszczania optat za odpady w naszej gminie.

2. NAKLEJKI IDENTYFIKACYJNE:

Pojemniki przeznaczone do zbierania odpadéw powinny
posiadac trwate oznaczenia pozwalajace na zidentyfikowa-
nie witasciciela. Wiasciciele nieruchomosci zamieszkatych
zobowigzani sa zgodnie z Regulaminem utrzymania czysto-
sci i porzadku w Gminie Istebna umiesci¢ na pojemniku lub
worku stuzacym do zbierania odpadéw komunalnych z ich
nieruchomosci naklejki identyfikacyjne. W razie ich braku
zapraszamy do Urzedu Gminy Istebna, pokdj 207 gdzie moz-
na odebra¢ dodatkowe etykietki.

3. PLATNOSC ZA ODPADY KOMUNALNE:

Terminy ptatnosci pozostajg niezmienne tak jak w latach
ubiegtych.

I rata: za miesiac styczen i luty do dnia 15 lutego,

Il rata: za miesigc marzec i kwiecien do dnia 15 kwietnia,

11l rata: za miesigc maj i czerwiec do dnia 15 czerwca,

IV rata: za miesiac lipiec i sierpien do dnia 15 sierpnia,

V rata: za miesigc wrzesien i pazdziernik do dnia 15 paz-
dziernika,

VI rata: za miesigc listopad i grudzien do dnia 15 grudnia.

Blankiety wptat wszyscy wtasciciele nieruchomosci otrzy-

majq poczatkiem lutego.
* ¥ ¥

Optata cmentarna

Z nadejsciem nowego roku przypominamy o uregulowa-
niu optaty cmentarnej na cmentarzach komunalnych. Zgod-
nie z ustawa z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i cho-
waniu zmartych (Dz.U. z 2017, poz. 912) groby po uptywie
20 lat od daty pochowania, badz wniesienia ostatniej optaty
beda likwidowane i ponownie wykorzystywane do chowa-
nia zmartych.

Prolongata na 10 lat:

- gréb pojedynczy - 300 zt

- gréb podwdjny — 450 zt

- gréb dzieciecy - 110 zt

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Urzedzie Gmi-
ny, pok. 207

Ponadto wszelkie prace kamieniarskie na cmentarzach
komunalnych musza by¢ zgtaszane z odpowiednim wyprze-
dzeniem pod nr tel. 33 855 65 00 wew. 51 lub 513 138 824

Oprac. K. Goryczka

Zagospodarowanie parkingow
w centrum Istebnej i Jablonkowa

Gmina Istebna oraz Miasto Jabtonkéw zakonczyty rea-
lizacje projektu wspdlnego ,Zagospodarowanie parkin-
gow w centrum Istebnej i Jablonkowa” dofinansowanego
ze srodkéw Funduszu Mikroprojektow Programu Inter-
reg V-A Republika Czeska - Polska w Euroregionie Slask
Cieszynski - TéSinské Slezsko.

Projekt Gminy Istebna w swoim zakresie obejmowat za-
gospodarowanie skarpy parkingu ,Pod Grapa” w Istebnej
pokazowym ogrodem roslin karpackich oraz zakup i montaz
matej architektury majace na celu poprawe jakosci podrézo-
wania i wizerunku wsi, stanowigcej wazny w regionie osro-
dek turystyki transgranicznej, a tym samym wzrost liczby
turystéw na pograniczu polsko-czeskim.

- — |

Ogréd ten powstat na skarpie, na ktérej zostat wybudo-
wany parking. Bogactwo flory Karpat pozwolito na dobranie
takich rodlin, ktére sa atrakcyjne ze wzgledu na swéj pokroj,
wysokos¢, kwitnienie, kolor i ksztatt oraz przede wszystkim
sezonowos¢. W projekcie dominuje zwarta zielenn utworzo-
na z grup krzewéw, drzew oraz bylin. Zielen zostata zapro-
jektowana na rabatach o ksztatcie wielobokéw, nawigzujac
do szczytéw gérskich. Poszczegdlne rabaty oddzielone sg
od siebie za pomoca stalowych obrzezy Cor-Ten, ktére zas
nawigzuja do wodospustéw znajdujacych sie na szlakach
gorskich. Aby kompozycja roslin byta czytelna dla obserwu-
jacych, niektére rabaty oddzielone sg od siebie za pomoca
kamienia (piaskowiec godulski), ktéry jest budulcem Beski-
du Slaskiego. Jedna z najwazniejszych rabat w projekcie jest
taka kwietna. Przestrzen ta rozcigga sie na 150 m2 Porastac
jg beda m.in. kostrzewa czerwona, murawowa, owcza, wie-
chlina tagkowa oraz takie kwiaty jak chaber bfawatek, czar-
nuszka, len wielokwiatowy i wiele innych. Na skarpach o
duzym nachyleniu zostaty zaproponowane krzewy niskie
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Wojt Gminy informuje

(aby nie zastonity ponizej posadzonych roslin karpackich) i
roztozyste. Ich system korzeniowy bedzie zabezpieczat skar-
pe przed osuwaniem.

Pokazowy ogréd rodlin karpackich mozna obserwowac
tylko i wylacznie z ptyty parkingu, nie ma mozliwosci wej-
$cia do niego. Dodatkowo na ptycie parkingu, w miejscach
odpowiednio wyznaczonych ustawiono matg architekture w
postaci metalowych koszy na odpadki oraz metalowych do-
nic z drewnianymi elementami. W donicach zaprojektowano
kompozycje niskiej roslinnosci, tak aby nie zastaniata widoku
na gorski krajobraz. W potudniowo wschodniej czesci gérne-
go parkingu, na wybrukowanym placu, stworzono punkt od-
poczynku dla turystéw. Znajdujg sie tam wygodne tawki par-
kowe, kosze na odpadki, tablica informacyjna wraz z mapa
gminy Istebna, zielen w donicach oraz stojak na rowery.

Pokazowy ogréd roslin wykonato przedsiebiorstwo Ogrod-
nicze Robert Tomala ,Robart” z Bielska-Biatej w okresie od 7
sierpnia do 30 pazdziernika 2017 r.

Na zakonczenie realizacji 12 grudnia 2017 r. w sali LeSnego
Osrodka Edukacji Ekologicznej w Istebnej odbyto sie spotkanie
zamykajace projekt. W spotkaniu udziat wzieli przedstawiciele
partneréw projektu oraz zaproszenie goscie, w tym przedsta-
wiciele Urzedu Marszatkowskiego w Katowicach, Biura Eurore-
gionu Slask Cieszynski - Tésinské Slezsko, Nadle$nictwa Wista,
a takze redaktorzy Gtosu Ziemi Cieszynskiej. Podczas spotka-
nia zostaty oméwione poszczegdlne etapy realizacji projektu
sktadajacego sie z dwdch komplementarnych inwestycji po
obu stronach granicy. Prezentacje dotyczyty parkingu ,Pod
Grapg” w Istebnej centrum oraz parkingu w centrum Jabton-
kowa. Architekt krajobrazu, pani Karolina Kopiec, przedstawita
przebieg prac wykonanych przy tworzeniu pokazowego ogro-
du roslin karpackich. Z ramienia Nadlesnictwa Wista Magdale-
na Mijal omowita powstawanie i funkcjonowanie ogrodu roslin
Lesnego Osrodka Edukacji Ekologicznej na Dzielcu.

Projekt Gminy Istebna o wartosciinwestorskiej 59 170,00
euro uzyskat dofinansowanie ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w wysokosci 30 000 euro,
co stanowi 50,70 % oraz dotacje z budzetu panstwa w kwo-
cie 1 764,70 euro. Rozliczenie projektu w oparciu o dokona-
ne odbiory i raport korncowy nastgpi w 2018 roku.

Na stronie internetowej www.istebna.eu znajduja sie in-
formacje o projekcie oraz prezentacje ze spotkania.

Opracowat: W. Legierski
EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA EI"”E EUROREGION
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ #| | Tesinske sLezsko

EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO Hy g SLASK CIESZYNSKI

PREKRACUJEME HRANICE
| | PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

Gala finalowa konkursu na Ciasteczko

Cieszynskiej Krainy

W dniu 20 grudnia odbyta sie gala finatowa konkursu na
Ciasteczko Cieszynskiej Krainy w Gminnym Centrum Inte-
gracji Wsi w Pruchnej przy ul. Gtéwnej 53. Wzieli w niej udziat
samorzadowcy Cieszynskiej Krainy. Nasza gmine reprezen-
towat wojt Gminy Istebna Henryk Gazurek wraz z matzonka.
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Gosciem specjalnym wydarzenia byt znany kucharz Jakub
Kuron. Organizatorem byta Lokalna Grupa dziatania,Cieszyn-
ska Kraina”. Na konkurs ciasteczka zgtosili mieszkaricy gmin:
Strumien, Brenna, Chybie, Debowiec, Goleszéw, Hazlach,
Istebna, Skoczdw, Szczyrk, Ustron , Wista, Zebrzydowice.

Gala byta okazjg do przedswiagtecznego spotkania i zto-
Zenia sobie bozonarodzeniowych zyczen. BJ

Statystyka za rok 2017 (2016)
Ludnos¢ w gminie Istebna stan na dzien 31.12.2017 (2016)
pobyt staty: pobyt czasowy:

Istebna 5142 (5117) 137 (143)
Jaworzynka 3288 (3267) 47  (43)
Koniakow 3679 (3677) 52 (60)
Ogoétem 12.109 (12.061) 236 (246)
Urodzenia 2017 (2016)
Istebna 76 (67)
Jaworzynka 50 (54)
Koniakow 37 (43)
Ogétem 163  (164)

chtopcy 91, dziewczynki 72
(chtopcy 80, dziewczynki 84)

183 mieszkancéw naszej gminy zawarlo zwiqzek matzen-
ski (w roku 2016 — 240)

Zgony 2017 (2016)
Istebna 40 (47)
Jaworzynka 27 (30)
Koniakow 32 (35)
Ogotem 99 (112)
Dowody osobiste

W 2017 roku wydano 2310 dowoddw osobistych (1915).

Kwalifikacja wojskowa
Kwalifikacja wojskowa odbywata sie w dniach 9,10 i 13 marca
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2017 roku w Starostwie Powiatowym w Cieszynie, do ktdrej sta-
wifo sie 88 0s6b rocznika 1998.

Jubileusze

W roku 2017 jubileusze 50-lecia pozycia matzeriskiego obcho-
dzito 14 par.

4 pary obchodzity jubileusz 60-lecia pozycia matzeriskiego.

36 mieszkaricéw gminy Istebna liczy powyzej 90 lat w tym 25
kobiet i 11 mezczyzn.

Rada Gminy informuje

W dniu 14 grudnia 2017 roku odbyta sie XXXV sesja Rady
Gminy Istebna, na ktérej podjeto nastepujace uchwaty:

1. Uchwata nr XXXV/286/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie zatwierdzenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych na 2018 rok oraz Gminnego Programu Przeciwdzia-
tania Narkomanii na 2018 rok.

2. Uchwata nr XXXV/287/2017 Rady Gminy Istebna zdnia
14 grudnia 2017 r. w sprawie Programu Wspodtpracy Gminy
Istebna z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi pod-
miotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego.

3. Uchwata nr XXXV/288/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie zmiany uchwaty w sprawie
uchwalenia Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Isteb-
na na lata 2017-2025.

4. Uchwata nr XXXV/289/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie zmian budzetu Gminy
Istebna na rok 2017.

5. Uchwata nr XXXV/290/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. przyjecia Lokalnego Programu Rewi-
talizacji Gminy Istebna do roku 2023.

6. Uchwata nr XXXV/291/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie wyrazenia zgody na sprze-
daz nieruchomosci w trybie bezprzetargowym na rzecz
uzytkownika wieczystego.

7. Uchwata nr XXXV/292/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie uchwalenia Wieloletniej
Prognozy Finansowej Gminy Istebna na lata 2018-2030.

8. Uchwata nr XXXV/293/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie uchwalenia budzetu Gmi-
ny Istebna na rok 2018.

9. Uchwata nr XXXV/294/2017 Rady Gminy Istebna
z dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie udzielenia pomocy fi-
nansowej w postaci dotacji celowej dla Miasta Bielska-Biatej
na dofinansowanie dziatalnosci Osrodka Przeciwdziatania
Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biate;j.

10. Uchwata nr XXXV/295/2017 Rady Gminy Istebna z
dnia 14 grudnia 2017 r. w sprawie udzielenia pomocy finan-
sowej Powiatowi Cieszyriskiemu.

Sprostowanie

W grudniowym numerze ,Naszej Trojwsi” z 2017 roku w
artykule pt.,30 rocznica $mierci $p. Jozefa Kedziora z Isteb-
nej — Wysnigo Pola” Zle zostato przeze mnie nazwane miej-
sce pochéwku. Chciatbym sprostowac zdanie: dziadek po-
chowany zostat na ewangelickim cmentarzu w Istebnej ,na
Mikowym". Powinno by¢ napisane: w Istebnej na ,Na Brzyz-

kowym”. Autor artykutu: Jerzy Kedzior

Podziekowania

Stowarzyszenie Istebnianski Uniwersytet Seniora sktada
bardzo serdeczne podziekowania wihascicielom D.W. ,Hal-
niak” Panu Andrzejowi Szczerek i jego cérce Urszuli za ciepte
i mite ugoszczenie ponad 50 senioréw na terenie swojego
osrodka w dniu 5.12.2017 r. w godzinach porannych spon-
sorujac pyszne ciasto, kawe i herbate.

Byt to dla nas niespodziewany, mikotajkowy prezent.

Dziekujemy za otwarte serce dla miejscowych senioréw.

Zarzqd i Seniorzy

I

Wzruszenie i podziw towarzyszyty seniorom podczas
wspélnej wigilijki w dniu 19.12.17 w sali LOEE, gdy wystapili
mali, utalentowani gérale i potaznicy z SP 1 w Jaworzynce
przedstawiajac wspaniatg scenke koledowania.

Brawa i gorace podziekowania przekazujemy opiekunce i
prowadzacej ten zespét — pani Monice Watach — Kaczmarzyk
za profesjonalizm a pani Grazynie Przybyta za przychylnos¢.

Dziekujemy, ze kolednicy tak wspaniale uatrakcyjnili
nam to okolicznosciowe spotkanie przy opfatku. Wiele oséb
miato tzy w oczach, gdy wspominali sobie swoje mtode lata,
kiedy to sami koledowali i potazowali.

Bdg zaptac
Zarzqd i seniorzy

Z zycia szkot

Mikotajkowe przedstawienie

Spigcej Krolewny

6 grudnia 2017 r.w naszej szkole miat wyjatkowy charakter.
Otéz, jak powszechnie wiadomo, jest to dzieR, kiedy obcho-
dzone sg mikotajki. Z tej okazji klasa Ill a przygotowata spektakl
pt. Spigca Krélewna, na ktéry zaprosita dzieci z klas 0 - 3 z te-
renoéw catej Trojwsi. Przedstawienie odegrane zostato w trzech
odstonach: najpierw dla maluchoéw z Istebnej- Centrum, Zaol-
zia i Rastoki, pézniej dla Koniakowa, a wreszcie dla Jaworzyn-
ki i Zapasiek. Podczas kazdej inscenizacji obecni tez byli starsi
uczniowie z klas: 1V, V, VI oraz niektére oddziaty gimnazjalne.

Przedstawienie, w ktérym wzieli udziat niemal wszy-
scy uczniowie z klasy llla zostato wyrezyserowane przez p.
Cecylie Suszke. Oprawe muzyczng przygotowata p. Bea-
ta Kawulok, a charakteryzacje aktoréw — p. Iwona Bogdat.
Scenografie wykonali sami uczniowie (Krystyna Martynko,
Michalina Legierska, Filip Juroszek, Mateusz Kukuczka) pod
opieka pani lwony i pani Cecylii. Sktadata sie na nig makata
Sredniowiecznego zamczyska oplecionego bluszczem oraz
imitacja komnaty krolewskiej z kotyska. Spektakl ubogacity
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Z zycia szkot
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barwne stroje, ktore niejednokrotnie przygotowywali sami
uczniowie, wspierani przez rodzicéw.

Inscenizacja znanej basni zostata Swietnie zagrana przez
wszystkich aktoréw, ktérzy z duza doza ekspresji wczuwali
sie w swoje role. Maluchy zywo reagowaty na przebieg ak-
¢ji, ktéra mistrzowsko opowiadana byta przez narratoréw
(Mateusz Kukuczka, Dorota Zembik, Jakub Legierski): $miaty
sie z gonitwy kuchcika (Jakub Czepczor) i kucharza (Wtadek
Procner), wzruszaty sie do tez, kiedy na scene wkraczyta zta
czarownica (Karolina Kohut). Pomagaty tez ksieciu (Hubert
Legierski) odnalez¢ krélewne (Marta Fiedor), wskazujgc mu
droge do zamczyska. Podziwiaty czary dobrych wrézek (Ane-
ta Jatowiczor, Michalina Legierska, Krysia Martynko) i mitos¢
rodzicielska kréla (Bartek Wawrzacz) i krélowej (Wiktoria Le-
gierska) oraz przyjazn dam dworu (Faustyna Gwarek, Justyna
Zogata). Z uwaga stuchaty ogtoszen heroldéw (Filip Juroszek,
Kamil Haratyk) oraz wystapien chérku (Zuzia Motyka, Karo-
lina Waszut, Iza Rucka), ktéry od$piewywat znana piesn Byt
sobie krél przy akompaniamencie pianina (Janek Probosz).

Przedstawienie bardzo podobato sie wszystkim przyby-
tym gosciom, o czym swiadczyty gorace brawa i liczne gra-
tulacje, a nawet stodkie upominki wreczane aktorom. Warto
tez doda¢, ze w tym samym dniu - o godzinie 16 — uczniowie
zagrali ten sam spektakl dla dzieci pracownikéw firmy Lys Fu-
sion- Istebna i spotkat sie on z podobnym, cieptym odbiorem.

Cecylia Suszka

VI Powiatowy Konkurs Czytelniczy

w Hazlachu

14 Xl 2017r. w Hazlachu miata miejsce szdsta edycja
Powiatowego Konkursu Czytelniczego ,Kto czyta ksigzki,
zyje podwajnie” W konkursie tym wzieto udziat prawie sie-
demdziesieciu uczniéw klas 5-7 z ponad dwudziestu szkét
powiatu cieszynskiego. Konkurs jak zwykle stat na wysokim
poziomie.W pierwszym etapie uczestnicy zmierzyli sie ze
szczegotowym testem sktadajacym sie z 40 pytan. Test ten
dotyczyt znajomosci tresci powiesci mtodziezowej Hanny
Ozogowskiej,,Za minute pierwsza mitosc”.

Nasza gmine reprezentowato 6 uczniéw: dwie uczennice
SP nr 1 w Jaworzynce oraz czworo ucznidow Zespotu-Szkol-
no-Przedszkolnego w Istebnej. Dwie uczennice zakwalifiko-
waty sie do finatu: Izabela Dragon (klasa 6, SP Jaworzynka)
oraz Agnieszka Kulik (klasa 7, ZSP Istebna). Po kolejnych
seriach pytan dotyczacych znajomosci tresci lektury, zy-

W :
ciorysu autorki oraz gatunku powiesci,dziewczyny znalazty
sie w najlepszej10-tce. Otrzymaty wyrdznienie. Jest to duze
osiagniecie naszych reprezentantek.

Dziewczyny juz teraz zadeklarowaty che¢ udziatu w kon-
kursie za rok. Zastanawiaja sie, jaka ksiazke tym razem wy-
biorg organizatorzy... I.Bojko

Nie taki robot straszny!

Szkofa Podstawowa nr 2 w Koniakowie-Rastoce wzieta
udziat w projekcie organizowanym przez Osrodek Doskona-
lenia Nauczycieli w Bielsku-Biatej pt.,Nie taki robot straszny!".
W ramach projektu nauczyciele Katarzyna Urbaczka i Andrzej
Suszka, a takze inicjatorka udziatu w projekcie - dyrektor szko-
ty Monika Kukuczka wzieli udziat w trzech formach zaje¢:

1. Wprowadzenie w tematyke wykorzystania robo-
tow LEGO Education w nauczaniu: warsztaty dla dyrek-
toréw i nauczycieli, ktére odbyty sie 23 wrzesnia 2017 r. w
budynku RODN w Bielsku-Biatej

2. Praktyka obserwacyjna w Szkole Podstawowej nr
10 Towarzystwa Szkolnego im. M. Reja w Bielsku-Biatej —
12.12.2017r.

3. Praktyka czynna - przeprowadzenie zaje¢ warszta-
towych w RODN w Bielsku-Biatej przez wspomnianych na-
uczycieli ze szkoty w Rastoce z wykorzystaniem zestawow
LEGO Education - uczestnikami zaje¢ byto dziesiecioro ucz-
nidw z klasy piatej naszej szkoty - 13.12.2017 r.

Praca z robotami z zestawéw Lego Education to wielka
frajda i wyzwanie. kaczy bowiem zabawe w uktadanie réz-
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Z zycia szkot

nych mechanizméw i postaci z klockéw Lego z elementami
robotyki i nauka podstaw programowania. Stymuluje to bar-
dzo poznawcze i manualne zdolnosci uczniéw, uczy koor-
dynacji psychoruchowej, zrecznosci manualnej, kojarzenia
faktow, logicznego myslenia i stanowi tagodne przejscie od
dzieciecego $wiata zabawy w tajemnicza kraine nowoczes-
nych technologii i programowania.

Takie zestawy robotéw mogtyby stanowi¢ ciekawe uzu-
petnienie zaje¢ komputerowych w naszych szkotach. Wszy-
scy, ktérzy mieli do czynienia z nauka dzieci i mtodziezy wie-
dza jak wazna jest umiejetnosc¢ takiego prowadzenia zaje¢,
by uczniowie byli zainteresowani, zaciekawieni i by nauka
wigzata sie tez z zabawa czy przygoda. Inng wazng kwe-
stia przemawiajaca za stopniowym wprowadzaniem ele-
mentdéw robotyki do zaje¢ np. informatyki czy techniki jest
gwattowny wzrost zastosowania programowalnych maszyn
i robotéw w przemysle i innych gateziach gospodarki, cze-
go wzorcowym przyktadem na naszym terenie jest np. firma
Lys Fusion. Nasza mtodziez powinna mie¢ mozliwos$¢ pozna-
wania w szkole nowych trendéw w nauce i gospodarce, by
wchodzi¢ w petni przygotowana w $redni etap ksztatcenia i
by p6zniej dysponowac potencjatem wiedzy i doswiadczen,
ktore sprawia, ze beda konkurencyjni i poszukiwani na ryn-
ku pracy. Takie mozliwosci stwarzaja min. roboty z serii Lego
Education, ktére dostosowane sg poziomem trudnosci do
kazdej grupy wiekowej uczniéw a takze inne, z ktérymi juz
eksperymentujemy w szkotach w Tréjwsi i mamy nadzieje,
ze przy wsparciu zyczliwych ludzi uda sie pewng ilo$¢ takich
zestawow zakupi¢ dla naszych wspaniatych dzieci z Istebnej,

Jaworzynki i Koniakowa. mgr Andrzej Suszka

Spotkanie optatkowe

w ,Stonecznej Krainie”

W piekny i mrozny grudniowy poranek w naszym
przedszkolu rozpoczely sie przygotowania do wigilijnego
spotkania dzieci, rodzicéw i nauczycieli oraz pracownikéw
placéwki. Od rana stycha¢ byto gwar, krzatanie i ostatnie
przygotowania do waznego wydarzenia. Wspdlnie z rodzi-
cami zadbano o wystroj sali w OSP w Jaworzynce. Na scenie
niczym w Betlejem pojawita sie stajenka zaaranzowana w
piaszczystym krajobrazie Bliskiego Wschodu.

Tuz przed potudniem nasze dzieci razem z opiekunami
udaty sie do remizy, by wykonac ostatnie proby przed spotka-
niem z zaproszonymi gos$¢mi. Ubrane w piekne kostiumy sta-
nety na scenie, aby zaprezentowac przygotowany wystep dla

zgromadzonej publicznosci. W gronie zacnych gosci nie za-
brakto: Ksiedza Proboszcza Stanistawa Pindla, pana Krystiana
Kroczka - whasciciela przedszkola, pani Dyrektor Lucji Michatek
oraz rodzicéw, nauczycieli i specjalistow a takze pracownikéw
obstugi. W nastréj swiagteczny wprowadzity nas, przywotane
przez panig Dyrektor, stowa C. K. Norwida z wiersza,,Optatek”

Jest w moim kraju zwyczaj, ze w dzieri wigilijny,

Przy wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,

Ludzie gniazda wspdlnego tamiq chleb biblijny

Najtkliwsze przekazujqc uczucia w tym chlebie.

Po przywitaniu gosci rozbrzmiat $piew koledy,Wsrdd noc-
nej ciszy” zapowiadajacy inscenizacje bozonarodzeniowych
jasetek. Mali aktorzy z niecierpliwoscig wyczekiwali na wyjscie
na scene. Rodzice zas wypatrywali z widowni swoje pociechy,
ktore w tym dniu przeobrazity w Swietg Rodzing, aniotki, pa-
sterzy oraz inne postacie biblijne. Spektakl przeplataty koledy
i pastoratki a uwienczyty go ,potazy” Tradycyjne sceny biblij-
ne przygotowane zostaty za sprawg nauczycieli, zas o stroje
zadbali rodzice. Klimat bozonarodzeniowy dato sie wyczu¢ w
powietrzu, jak zapach swiagtecznego piernika w czasie Wigilii.

Podczas spotkania optatkowego modlitewna opieke za-
pewnit nam ksigdz proboszcz Stanistaw Pindel. Uroczyscie
wprowadzit w wigilijny czas narodzenia Pana Jezusa. Przeka-
zat réwniez podziekowania Dyrekgji i nauczycielom placéw-
ki, za trwanie w tradycji oraz prace pedagogiczng i opieke
dla dzieci. Zwrdcit sie réwniez do wiasciciela placowki dzie-
kujac za remont, zwtaszcza odnowienie elewacji budynku
Domu Katechetycznego, w ktérym miesci sie przedszkole.

Nastat czas famania sie optatkiem, skfadania Swiagtecz-
nych zyczen, wspdlnego positku i rozmoéw przy wigilijnym
stole. Na stole pojawialy sie wigilijne potrawy, takie jak:
barszcz z uszkami, ryba oraz stodkie wypieki. Czas radosci
i wspdlnego $wietowania uptywat takze pod znakiem inte-
growania sie rodzicOw oraz dzieci.

Dziekujemy wszystkim za pomoc w organizacji spotka-
nia optatkowego, zaproszonym gosciom: ks. Proboszczowi,
Panu Krystianowi Kroczkowi, dyrekcji, rodzicom, dzieciom,
nauczycielom, specjalistom oraz wszystkim uczestnikom na-
szej uroczystosci. Serdecznie dziekujemy réwniez Panstwu
Jolancie i Zdzistawowi Rucki za udostepnienie remizy oraz
pani Agacie Krezelok wraz z pracownikami firmy Gran-Jan
Kopyrtotka za przygotowanie smacznego obiadu.

W imieniu Zarzadu, Dyrekcji oraz Pracownikéw ,Stonecz-
nej Krainy” pragniemy ztozy¢ serdeczne podziekowania za
kolejny rok wspotpracy Redakgji ,Naszej Tréjwsi”. Stowa po-
dziekowania sktadamy réwniez dla Dyrekgji i pracownikéw
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Gminnego Os$rodka Kultury w Istebnej za wszelka pomoc i
wsparcie. Dziekujemy paniom z Kota Gospodyn Wiejskich w
Koniakowie, a w szczegdlnosci radnej pani Barbarze Kubas,
pani Bronistawie Bluszcz za poswiecony czas i przychylnos¢,
pani Matgorzacie Matyjurek z Jaworzynki za bezinteresowny
przekaz oraz nauke tanica i Spiewu naszych dzieci. Dziekuje-
my pani Katarzynie Ruckiej-Ry$ z Muzeum Regionalnego,Na
Grapie” w Jaworzynce, Panu Zbigniewowi Watachowi oraz
wszystkim firmom i instytucjom z ktérymi dane nam byto w
minionym roku wspofpracowad.

W Nowym Roku zyczymy Panstwu wszelkiego dobra,
pokoju, radosci oraz wszelkiej pomysinosci! Do siego 2018
roku!

Z dziatalnosci

Stowarzyszenia VIDES
I —

Dzien Wolontariusza w Istebnej

Miedzynarodowy Dziert Wolontariusza to swieto wszyst-
kich wolontariuszy, a takze organizacji zajmujacych sie wo-
lontariatem. Obchodzone jest 5 grudnia i daje mozliwos¢
pokazania jak wazna jest rola os6b zaangazowanych w pra-
ce spoteczna na rzecz innych na poziomie lokalnym, krajo-
wym czy miedzynarodowym.

W Tréjwsi obchody te przypadly w sobote 9 grudnia.
Wpierw wolontariusze przeprowadzili kolejne spotkanie z
dzie¢mi w Istebnej, Jaworzynce i Koniakowie, podczas kto-
rego odwiedzit nas Swiety Mikotaj. Spotkanie to wypetio-
ne byto dobrym stowem, wesotoscia i radoscia. Oczywiscie
nie zabrakto drobnych podarkéw. Dzieci odwdzieczyty sie
szerokim usmiechem i wesotym $piewem oraz obiecaty, ze
wytrwale beda przychodzi¢ na spotkania, by za rok znéw
spotka¢ tu Swietego Mikotaja.

Zas wieczorem zebrani w domu parafialnym w Istebnej
wolontariusze oraz zaproszeni goscie mieli okazje by postu-
chac o tym czym jest VIDES, jakie podejmuje dziatania na ca-
tym $wiecie, czym zajmuija sie placéwki VIDESu w Polsce oraz
jak wazna role petnia wolontariusze VIDES pracujacy na rzecz
dzieci i mtodziezy w Trojwsi. Prezentacje zawieraty rowniez
wiele zdje¢ z réznych inicjatyw jakie podejmujemy oraz wy-
powiedzi wolontariuszy na temat tego, dlaczego sa wolonta-
riuszami. Przy kawie, herbacie i stodkim poczestunku toczyty
sie luzne rozmowy, za$ na zakonczenie wolontariusze przed-
stawili pantomime pt. ,Pudetko” opowiadajacg o tym, jak to
dobrze jest dzieli¢ sie z innymi tym co sie posiada.

Wielkim zaszczytem byta dla nas obecnos¢ rodzicéw wo-
lontariuszy, ktorzy bardzo licznie przybyli na to spotkanie i
za te ich obecnos¢ serdecznie dziekujemy.

W Istebnej Dzierh Wolontariusza obchodzony byt po raz
pierwszy od 11. lat dziatalnosci VIDESu w Tréjwsi, ale mamy
nadzieje, ze na pewno nie po raz ostatni spotkalismy sie z
tej okazji.

Przedswiateczne zajecia artystyczne

Ostatnie spotkanie VIDE-
Sowego Oratorium w tym
roku kalendarzowym miato
niecodzienny charakter. Précz
cotygodniowych gier i zabaw
dzieci braty udziat w zajeciach
artystycznych oraz zajeciach
z plastyki zmystowej, ktére
przygotowaty panie z Tera-
peutycznego Punktu Przed-
szkolnego ,Stoneczna Kraina”
z Jaworzynki.

Podczas warsztatow dzieci
tworzyly Swiagteczne ozdoby i
przyozdabiaty je najpiekniej
jak tylko potrafity.

Bardzo dziekujemy ,Stonecznej Krainie” za wtaczenie sie
w cotygodniowg dziatalnos¢ VIDESowego Oratorium.

Karina Czyz

. . . e
Przy okazji rozpoczynajgcego sie Nowego Roku
pragniemy zyczy¢ wszystkim, by rok 2018 byt rokiem
szczesliwym, petnym radosci, mifosci i rodzinnego cie-
pta. Niech przyniesie Wam spefnienie marzen i mno-
stwo powodow do usmiechu.
Sktadamy serdeczne podziekowania wszystkim lu-
dziom dobrej woli, ktorych spotkalismy na swej drodze
LW koriczqcym sie 2017 roku.

/
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3 LOYY (sebete)

Remizda OSSP Istebna €Centrom
Godz. 16:00 - 13:00

ZAPRASZAMY DZIECI | MEODZIEZ W KOLOROWYCH
PRZEBRANIACH, CZAPKACH LUB MASKACH
GWARANTUJEMY WSPANIALA
ZABAWE Z ANIMATORAMI
ORAZ DROBNY POCZESTUNEK
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Weekend cudow w Istebnej -
o dziataniach Szlachetnej Paczki Szlachetna Paczka !

W dniach 9i 10 grudnia odbyt sie w Gminie Istebna XVII
finat ogdlnopolskiej edycji Szlachetnej Paczki.

Wzieto w nim udziat 21 wolon-
tariuszy (super W) z catej Trojwsi.
W naszym magazynie znalazto
sie 541 paczek o facznej wartosci
117 050 zI, ktére przygotowali
wspaniali Darczyncy w liczbie 720
0s6b.

W niedziele 10 grudnia od
samego rana nasi Wolontariusze
wraz z pomocg cztonkéw lokal-
nej Strazy Pozarnej i 0séb, ktére
zgtosity sie do pomocy - pakowali
i rozwozili paczki do 30-stu rodzin.

Dzieki tak wielkiej pomocy i zaangazowaniu wolonta-
riuszy jak i wielu mieszkarncow Trojwsi cata akcja przebiegta
bardzo sprawnie w dobrej, Swigtecznej atmosferze.

Tekst: Magda Krezelok

Bozonarodzeniowy Koncert Koledowy

Pierwszego dnia Swiat Bozego Narodzenia o godzinie
10.00 w kosciele pw. Matki Bozej Fatimskiej na Stecéwce
odbyt sie Bozonarodzeniowy Koncert Koledowy w wykona-
niu uzdolnionej muzycznie mtodziezy z Ogniska Pracy Po-
zaszkolnej w Koniakowie oraz Kapeli Rajwach z goscinnym
uczestnictwem Blazeja Knopka i tukasza Kukuczki. Wystep
rozpoczeta oracja pastuszkdédw — Aniof sie zwiastuje. Podczas
koncertu zebrani wystuchali pieknych, regionalnych pasto-
ratek, takich jak Sliczna Panienka jako jutrzenka, czy wykona-
na na zyczenie publicznosci Chojka. Nie zabrakfo tez trady-
cyjnych koled polskich w nowej géralskiej aranzacji Kapeli
Rajwach - ustyszelismy miedzy innymi Wsrdd nocnej ciszy,
Gdy Sliczna Panna oraz Przybiezeli do Betlejem.

Mtodzi artysci - Marlena Bocek, Dawid Bocek, Klaudia
Wrzask, Kuba Wrzask, Anna Michatek, Emilia Lipowska,
Michat Michatek oraz Pawet Kukuczka na co dzien ksztat-
tuja swoje talenty muzyczne w ramach Ogniska Pracy Poza-
szkolnej w Koniakowie. Wiekszo$¢ z nich nalezy do dziecie-
cego zespotu taneczno - instrumentalnego prowadzonego
w Szkole Podstawowej nr 2 im. Marii Konopnickiej w Istebnej
przez Bartlomieja Rybke.

Bozonarodzeniowe koledowanie przyciggneto do drew-
nianego kosciodtka liczne grono parafian oraz gosci, bedac,w
szczegolnosci dla turystow, okazjg do kontaktu z autentycz-
nym, zywym folklorem przejawiajacym sie zaréwno w muzy-
ce, jak i tradycyjnym stroju regionalnym. Swigteczne muzy-
kowanie utrwalone zostato w relacji filmowej Radia Istebna,
ktdra zobaczy¢ mozemy na jego stronie internetowej.

Po koncercie Ksiadz Proboszcz Grzegorz Kotarba po-
dziekowat artystom za wystep, ktéry pieknie wpisat sie w
tradycje goralskiego koledowania na Stecéwce, zyczac jed-
noczesnie swoim miodym parafianom dalszych sukcesow
na drodze rozwijania zdolnosci muzycznych.

Istebnianskie koledowanie
z Parg Prezydencka

O ile poranek 26 grudnia kojarzy sie z matymi gos¢mi
przynoszacymi potazniczki i recytujacymi wiersze, to wie-
czér ,w Szczepana” dla wielu z nas oby¢ sie nie moze bez
koncertu koled Zespotu Regionalnego ,Istebna”. W ten wias-
nie sposdb kultywujemy jedna z najpiekniejszych tradycji
naszego regionu — tradycji wspdlnego radowania sie dobrg
nowing o Bozym narodzeniu. Zespot zaprezentowat nam sie
w tym roku ze zdwojong sitg — ustyszelismy ,Istebng” w no-
wym, mocnym sktadzie oraz urzekajaca ,Mata Istebng” przy
akompaniamencie jak zawsze Swietnej zespotowej kapeli.

R i Ty ‘., .' 4 ; ; % .’.t

Wszystkich zgromadzonych w kosciele Dobrego Paste-
rza w Istebnej powitata kierownik zespotéw Maria Motyka,
ktéra zaprosita mieszkancéw i turystéw do wspdlnego ko-
ledowania. Ledwie wybrzmiaty tradycyjne tony pierwszego
utworu - ,Dej Pén Bég wieczér” nastgpito niemate porusze-
nie, bowiem w kosciele pojawit sie Prezydent RP Andrzej
Duda wraz z matzonka Agata Kornhauser — Dudg, ktérzy juz
po raz trzeci potazowy wieczér postanowili spedzi¢ whasnie
stuchajac géralskiego koledowania w Istebnej.

Podczas koncertu zabrzmiaty pastoratki istebnianskie,
te ktére przywedrowaty z Podhala i zywiecczyzny oraz daw-
ne polskie koledy. Nie brakto brawurowych soléwek, takze
zaspiewanych przez tych kilkuletnich zespolokéw. Utwory
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w skocznych géralskich, petnych
zycia aranzacjach zachecaty do...
wspoélnego  koledowania (cho¢
prawde méwiac widac byto, ze nie-
ktérym stuchaczom nogi wprost
rwaty sie do tanca). Oba zespoty
zaprezentowaty sie znakomicie.
Na koniec nie zabrakto oczywiscie
goralskich powinszowan - mali
kolednicy odwaznie wyrecytowali
potazowe wierszyki, a starsi zespo-
locy zyczyli zgromadzonym mie-
dzy innymi aby zjezdzili wszecki strony Swiata ale nie zabyli
kaj rodzinno chata”.

Na koniec ks. Tadeusz Pietrzyk podziekowat Zespotowi
Istebna za ubogacenie swigtecznego dnia muzyka i $pie-

wem. Tradycyjnie juz $wigteczne zyczenia wszystkim zebra-
nym ztozyt Prezydent RP Andrzej Duda wraz z mafzonka.
,10 byta naprawde wielka rados¢ by¢ tutaj z Wami, $piewac
z Panstwem, cieszy¢ sie Bozym Narodzeniem i tg Wasza
tradycja...taka niezwykta, silng i piekng” — powiedziat pre-
zydent.

W istebnianskim koledowaniu wziat réwniez udziat Wojt
Gminy Istebna Henryk Gazurek wraz z matzonka.

Cho¢ koncert koled nie nalezat do krétkich, zdawato sie
ze ten czas minat btyskawicznie - jak wszystko, co dobre.

Dziekujemy Zespotowi ,Istebna”i,Mata Istebna” za uboga-
canie naszych $wiat o ten niezwykty akcent. Jedno jest pewne
- moze w innych stronach $wiata zobaczymy kilkumetrowe
choinki, ruchome szopki i $wiateczne iluminacje warte milio-
ny ale taki koncert,z géralska dusza” jest tylko u nas.

Tekst: Barbara Juroszek

Istebna promuje sie,, na wschodzie”

W miesigcu grudniu 2017 roku goscilismy na terenie
gminy Istebna ekipe telewizyjna z Ukrainy, a takze wtascicieli
biur podrézy z Rosji.

Z prosba do PIT Istebna zwrdcit sie dyrektor Zagranicz-
nego Osrodka Polskiej Organizacji Turystycznej w Kijowie o
przyjecie i zorganizowanie czasu do planu zdjeciowego eki-
pie telewizji ukrainskiej. Reporterka Tetiana wraz z operato-
rem kamery z Telewizji ICTV.ua odwiedzita obiekty gastrono-
miczne, hotelarskie i narciarskie, aby poznac oferte zimowa
Gminy Istebna i Beskidow. Program wyemitowany zostat na
Ukrainie w Wigilie 24.12.2017 r. Obecnie mozna go zobaczy¢
na kanale youtube pod linkiem: https://www.youtube.com/
watch?v=WUFYu4Cc5jw

= = i |

W programie poréwnane zostaty 3 stacje i miejscowosci
narciarskie, gdzie Istebna zestawiona zostata z osrodkami na
Ukrainie. Jak twierdzi reporterka Tetiana Istebna wypadta bar-
dzo korzystnie. Zaréwno ceny jak i poziom obstugi i wyposa-
zenia bazy noclegowej na naszym terenie jest bardzo wysoki.

Kilka dni wczesniej Slaska Organizacja Turystyczna we
wspotpracy z Zagranicznym Os$rodkiem Polskiej Organizagji
Turystycznej z Moskwy zorganizowata podréz studyjna dla
przedstawicieli 3 rosyjskich biur podrézy z Rosji. Tematem
byta turystyka zimowa w Beskidach. Grupa odwiedzita Isteb-
na w celu poznania bazy noclegowej dla swoich klientéw.
Rosjanie odwiedzili kilka obiektéw noclegowych o réznym
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standardzie i towarzyszaca im infrastrukture narciarska, jak
réwniez atrakcje turystyczne: Centrum Pasterskie czy GOK
z najwieksza koronka swiata. Przedstawiciele biur udali sie
réwniez do Szczyrku zapoznajac sie z nowosciami na sezon
2017/2018 i do Wisty. Wsrod uczestnikéw byli przedstawicie-
le biur: Pac Group; LM - Lajn oraz Darim Vam Mir.

Kompleks sportowo-rekreacyjny Zaolzie

Przypominamy, iz dziata bezpfatna sitownia i salka gim-
nastyczna na Zaolziu. Mozliwe jest takze wypozyczanie
kijow do nordic walking czy innego sprzetu sportowego.
Obiekt czynny jest we wtorki i czwartki od 8:00 do 16:00, $ro-
dy i piatki od 12:00 do 20:00, a w soboty 10:00 do 18:00. Przy
dobrych warunkach $niegowych mozliwa jest takze jazda na
nartach biegowych. Kontakt: + 48 517 252 995.

Przewodnik po regionie Trojstyku

Trwaja prace nad ostatnim dziataniem realizowanym
w ramach projektu transgranicznego pt. ,Tréjstyk — rados¢
zwiedzania” Punkty Informacji Turystycznej z Istebnej i z
Mostéw koto Jabtonkowa pracujg nad wydaniem przewod-
nika turystycznego pt.,Trzy kraje - wiele wrazen”, w kto-
rym opisane zostang mozliwosci spedzania czasu wolnego
w postaci wycieczek, a takze najwazniejsze atrakcje na po-
graniczu polsko-czesko-stowackim oraz potrzebne dane te-
leadresowe. Przewodnik zostanie wydany w formacie A5 w
dwodch wersjach jezykowych: polskiej — 5 tys. sztuk i czeskiej
-4 tys. sztuk. Tak jak pozostate materiaty, ktore ukazaty sie w
ramach realizacji w/w projektu dostepny bedzie bezpfatnie
w Punktach IT oraz w obiektach turystycznych.

oprac. koordynator projektu A. Legierska

Zrealizowano w ramach projektu ,Trojstyk — rados¢ zwiedzania’,
nrewid.: CZ.11.2.45/0.0/0.0/16_010/0000400 finansowany ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Funduszu
Mikroprojektéw Programu Interreg V-A Republika Czeska-Polska w Eu-
roregionie Slgsk Cieszyriski - Tésinské Slezsko i budzetu paristwa.

i EUROREGION
* ¥ TESINSKE SLEZSKO
* % SLASK CIESZYNSKI
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Swiateczne ciasteczka z Tréjwsi 2017

13 grudnia 2017 roku w Gminnym Osrodku Kultury w
Istebnej o godz. 9.00 odbyto sie posiedzenie jury konkursu
na ,Swiateczne ciasteczka z Tréjwsi” w sktadzie: Artur Kup-
czyk z Jaworzynki — kucharz, Renata Bielesz z Agroturystyki
»Na Potomiu”w Istebnej oraz Sylwia Krybuszewska — Koziet z
Cukierni,Gatuszka”z Zywca.

Do konkursu zgtosito sie 20 uczestniczek z Jaworzynki,
Istebnej i Koniakowa. Kazda z nich dostarczyta 1 talerz/tace
drobnych ciasteczek.

Jury oceniato smak, przyznajac od 1 -6 pkt, estetyke wy-
konania ciasteczka w skali oceny 1 - 3 pkt oraz sposéb poda-
nia przyznajac od 1-2 pkt. Dodatkowo na ostateczna ocene
miaty wptyw uwagi jury.

W wyniku powyzszej oceny przyznano nastepujace miejsca:

| miejsce zajeta Elzbieta Marekwica z Istebnej zdobywa-
jac nagrode pieniezng w wysokosci 400 zt, produkty z firmy
MOKATE oraz dyplom za tzw. Swigteczne ciasteczka trady-
cyjne

Il miejsce zajeta Maria Sliwka z Koniakowa zdobywajac
nagrode pieniezng w wysokosci 300 zt, produkty z firmy MO-
KATE oraz dyplom za rogaliki orzechowe.

Il miejsce zajeta Danuta Dragon z Jaworzynki zdobywa-
jac nagrode pieniezng w wysokosci 200 zt, produkty z firmy
MOKATE oraz dyplom za rafaelki.

Jury przyznato takze 2 wyréznienia Weronice Skurzok z
Koniakowa za kocie oczka oraz Urszuli Rybce z Koniakowa
za pierniczki.

Pozostate uczestniczki za udziat, otrzymaty dyplom i pro-
dukty firmy MOKATE.

O godz. 11 odbyto sie rozdanie nagréd, na ktére przyby-
to wiekszo$¢ uczestniczek oraz goscie w osobach: Henryk
Gazurek Wéjt Gminy Istebna, Jézef Polok Zastepca Wojta
Gminy Istebna oraz sottysi Jaworzynki, Istebnej i Koniakowa
— Pawet Rucki, Jerzy Michatek i Jan Gazur.

W tym roku poziom wypiekéw byt bardzo wysoki, wiec
jury miato trudny wybér. Ciasteczka byty wszystkie przepysz-

Informator rulturalny
- Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej

ne, a pomysty na ich dekoracje wyborne i bardzo pomysto-
we. Cieszy nas rowniez fakt, ze przedziat wiekowy byt szero-
ki, najmtodsza uczestniczka miata 14 lat, wiec jest nadzieja,
ze nasza tradycja nie zaniknie. Ciekawe jest réwniez to, ze
panie umiejetnie tacza nowatorskie pomysty na wypieki, nie
tracac przy tym tradycyjnego smaku. To zdecydowanie bu-
dzito podziw jury.

Gratulujemy wszystkim uczestniczkom i zapraszamy za rok.

Lucyna Ligocka — Kohut
Komisarz konkusru

% 1% magmi““fv’ Osrodek Kultury

Konkurs na Oryginalng Kobiete

Slaska Cieszynskiego 2017

Mito nam poinformowac o kolejnej edycji konkursu na
Oryginalna Kobiete Slaska CieszyAskiego 2017.

Celem konkursu jest wytonienie oraz docenienie kobiety
przede wszystkim ciekawej. Kandydatka moze by¢ kazda
kobieta: kolezanka, przyjaciétka, sasiadka, zona, cérka,
siostra, pani domu, bizneswoman, dziataczka spoteczno-
-kulturalna, ktéra jest na
swoj sposob interesujaca
i wyjatkowa: elegancka,
schludna, moze artyst-
ka, lubigca sie ciekawie
ubieraé, sympatyczna,
usmiechnieta, mita, ot-
warta, bezinteresowna,
pomocna itp., czyli orygi-
nalna.

Zgtoszenia  kandyda- \
tek mozna dokonywac = 4
na podstawie formularzy tucja Dusek - Francuz Oryginalng
zgtoszeniowych w termi- Kobietq Slgska Cieszyriskiego 2016
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nie od 5 do 26 stycznia 2018. Zgtoszenia przyjmowane
beda droga elektroniczna na adres mailowy kobieta@ox.pl
i w wersji papierowej przestane droga pocztowa lub dostar-
czone osobiscie do siedziby Organizatora na adres: Gmin-
ny Osrodek Kultury w Istebnej, 43 - 470 Istebna 68 oraz
do siedziby najblizszego osrodka Kultury twojego miejsca
zamieszkania na terenie Slaska Cieszynskiego, czy redakgji
Gtosu Ziemi Cieszynskie na adres: 43 - 400 Cieszyn, ul. B.
Chrobrego 21.

Sposréd zgtoszonych kandydatek wybierana bedzie Zto-
ta Pigtka Kobiet Oryginalnych Slaska Cieszynskiego 2017. 0
nominacji do Ztotej Pigtki bedzie decydowata ilosci zgtoszen
ztozonych na dang Panig poprzez rézne osoby, stworzenie
ich profilu, w celu przyblizenia ich sylwetek i wyboér Kobiety
Oryginalnej Slaska Cieszynskiego 2017. Wyboru Ztotej Piat-
ki i sposrod nich Kobiety Oryginalnej Slaska Cieszynskiego
2017 dokona kapitutfa, w ktérej sktad wchodza: Danuta Ho-
rowska Dyrektor Sprzedazy i Promocji,Gtosu Ziemi Cieszyn-
skiej”, Wojciech Tatka- Dyrektor Portalu Slgska Cieszynskiego
www.ox.pl oraz Lucyna Ligocka — Kohut - Komisarz Konkur-
su z Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej.

W terminie od 9 lutego do 1 marca 2018 odbedzie
sie glosowanie internautéw na portalu ox.pl, na swoja fa-
worytke wytoniona do Ztotej Pigtki. Dodatkowo w ,Gto-
sie Ziemi Cieszynskiej” zostang zamieszczone kupony
do gtosowania, ktére bedzie mozna przestaé poczta lub
dostarczy¢ osobiscie do redakcji GZC na adres: 43 - 400
Cieszyn, ul. B. Chrobrego 21 oraz do Gminnego Osrodka
Kultury w Istebnej: 43 - 470 Istebna 68.

Zdobywczyni tytutu Kobiety Oryginalnej Slaska Cieszyn-
skiego 2017 otrzyma statuetke wykonang przez mgr Justy-
ne todzinska na Finatlowej Gali 10 marca 2018 r. podczas
X Pokazu Mody Anny Drabczynskiej z Okazji Dnia Kobiet w
Istebnej w Hotelu/Restauracji ,Ztoty Gron” w Istebnej.

W zesztym roku statuetke Oryginalnej Kobiety Slaska
Cieszynskiego 2016, otrzymata Pani tucja Dusek-Francuz
z Jaworzynki, obecnie mieszkanka Cieszyna, etnolog z wy-
ksztatcenia, folklorystka, projektantka i krawcowa, wiasci-
cielka firmy ,tucja Beskid Folk".

.To prawdziwa pasjonatka beskidzkiej ziemi. Od najmtod-
szych lat wystepowata w Zespole ,Istebna” i ,Koniakow”. W
roku 2011 zdobyta tytut ,Slazaczki nad Slagzakami” w finale
gwarowego konkursu ,Po naszymu czyli po Slasku”,,Bardzo
aktywnie dziata w Kole nr 6 Macierzy Ziemi Cieszynskiej.
Wspétorganizuje m.in. Bale Cieszynskie, ,Dzien Tradycji i
stroju Regionalnego” czy koncerty charytatywne, z ktorych
dochdd przeznaczony jest na rzecz cierpigcych na nowo-
twory podopiecznych hospicjum sw. tukasza Ewangelisty”.
~Prywatnie jest bardzo ciepty, petng humoru i goscinng oso-
ba, szczedliwa zong Adriana i mama niezwykle energicznej
Zosi. Otrzymata az 1009 gtoséw, co byt absolutnym rekor-
dem w historii konkursu.

W tym roku réwniez chcemy uhonorowac wyjatkowa
mieszkanke Slaska Cieszyriskiego. Zastanéwcie sie Drodzy
Czytelnicy, ktéra kobieta lub kolezanka zwraca wasza uwage

i wyslijcie jej zgtoszenie. Moze to zrobi¢ kazdy z was. Zwra-
camy uwage, iz zamierzeniem konkursu jest wytonienie cie-
kawych Pan sposréd naszego otoczenia i mamy nadzieje, ze
najwiecej zgtoszen bedzie z Gminy Istebna. Dlatego nie cze-
kajcie tylko wypetnijcie formularz i przedlijcie do nas.
Szczegdéty na stronach: www.istebna.eu; www.ox.pl,
www.beskidzka24.pl lub pod nr tel. 33 855 62 08

Komisarz Konkursu: Lucyna Ligocka — Kohut

Wytnij, wypetnij i wyslij!!
r-—- - - — — — — —/ /1
Formularz zgloszeniowy

Na Kobiete Oryginalna Slaska Cieszynskiego 2017
| wybieram |

| *Jedna osoba moze wystac tylko jedno zgfoszenie. |
L Brak nr telefonu lub e-maila powoduje, iz gtos jest niewazny.

- T =
patroni medialni: sponsor:
~N\
resrrreerren DEMUMZY o MOKATE

Podsumowanie zadania: Beskidzki haft
krzyzykowy jedno i dwustronny -
szkolenie zdobienia elementoéw stroju

w Muzeum Regionalnym ,,Na Grapie”

Muzeum Regionalne ,Na Grapie” w Jaworzynce, ktére
upowszechnia kulture i tradycje gérali z Istebnej, Jaworzynki
i Koniakowa, dzieki dofinansowaniu z Ministerstwa Kultury i
Dziedzictwa Narodowego, w 2017 roku podjeto sie organi-
zacji cyklu warsztatéw szkolenia haftu krzyzykowego jedno i
dwustronnego, ktéry jest ozdoba tradycyjnego stroju gérali
$laskich. Celem zadania byto upowszechnienie i udokumen-
towanie tej archaicznej formy zdobniczej, oraz zwrdcenie
uwagi na wyjatkowos¢ tej formy rekodzieta, docenienie jej
waloréw nie tylko estetycznych ale takze faktu, Ze jest cha-
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zyz'yowy w Muzeum Na Grapie

Szkolenie ha

rakterystycznym znakiem lokalnej spotecznosci wyodreb-
niajgcym ja sposréd kultury masowej.

Haft krzyzykowy zdobiacy stroje gérali $laskich wyréznia
sie tym, ze hafciarka wyszywa nie motyw, a tto wzoru. Haft
wykonywany jest jednym kolorem nici. W stroju kobiecym
kolorem czerwonym, bordowym lub czarnym wyszywa sie
lymieczki i obodjek. U mezczyzn na koszuli kazdownej zna-
czek miat kolor czarny lub czerwony, zas w koszuli odswiet-
nej wyszywano brazowe lymce i zoniedrzy ze znaczkiem w
kolorze czarnym. Na wyszyciach pojawiaty sie najczesciej
motywy roslinne, geometryczne i kwiatowe.

Haft dwustronny, jest bardziej skomplikowang forma
zdobnictwa. Postuguje sie nia kilka kobiet na terenie Beski-
du Slaskiego. Jego trudnos¢ polega na tym, iz uzyskuje sie
identyczny ornament po obu stronach tkaniny.

Catoroczne szkolenie prowadzita hafciarka Magdalena
tacek z Jaworzynki, ktéra na co dzien zajmuje sie wyszywa-
niem tradycyjnych strojow
ludowych, w tym kabotkow,
meskich koszul i dwustron-
nych chust czepinowych.
Jako jedna z nielicznych po-
trafi wyszywac dwustronne
chusty, ktére zaktadaty na
gtowe zamezne goralki. Tej
trudnej techniki nauczyta
sie od Moniki Watach- Kacz-
marzyk.

Podczas pierwszych za-
je¢ uczestniczki zapoznaty
sie z tradycyjnym zdobni-
ctwem, kolorystyka i moty-
wami  wykorzystywanymi
do zdobienia strojow goérali $laskich. Panie zaczety groma-
dzi¢ wzory, nauczyty sie techniki haftu i przygotowaty wias-
ne pytle, czyli wzorniki wykonane na kawatku materiatu,
nastepnie zrobily pojedyncze znaczki do meskiej koszuli i
rozpoczety czasochtonng prace nad wyszyciami do kobiece-

Szkolenie haftu - przygotowanie
pytla

go kabotka i meskiej odswietnej koszuli, by na koncu podjac
sie trudnego zadania wyszycia dwustronnego haftu na chu-
$cie czepinowej. Od stycznia do grudnia 2017 r. przeprowa-
dzono 24 zajecia szkoleniowe, kazde z nich trwato 2 godziny.
Na warsztaty regularnie uczeszczato 6 pan.

By spopularyzowac¢ te forme tradycyjnego zdobnictwa
i dotrze¢ do jak najwiekszej ilosci odbiorcow Towarzystwo
Przyjaciot Muzeum ,Na Grapie” zorganizowato wydarzenie
promujace tradycyjny haft. 24 sierpnia 2017 r. odbyt sie
,Dzien Beskidzkiego Haftu Krzyzykowego®, ktory cieszyt sie
duzym zainteresowaniem ws$réd mieszancow i turystow.
W tym dniu zorganizowano catodniowe, ogélnodostepne
warsztaty haftu, ktére szczegdlnie spodobaty sie mtodym
uczestnikom. Przygotowano kiermasz, na ktérym zaprezen-
towano prace twérczyn ludowych. W ramach wydarzenia w
muzeum otwarto wystawe haftu prezentujacg zbiory muze-
alne, dawne zdjecia, wyszycia i ,pytle”, a takze catkiem nowe
hafty — prace uczestniczek szkolenia ,Mistrz tradycji". Tego
dnia cztonkinie stowarzyszenia zaprezentowaty tradycyjny
sposob bielenia Inianego ptdtna, oraz przyblizyty zgroma-
dzonym weselny obrzed oczepin panny mtodej. Catosc
zwienczyt wystep zespotu ,Jetelinka” z Jaworzynki.

fot. Mirostaw Czepczor

Nauka czepiynio w Muzeum Na Grapie

W gminie Istebna ciggle zywa jest tradycja zaktadania
stroju regionalnego, m.in. na uroczystosci koscielne oraz do-
zynki. Ze wzgledu na zanikajaca wsréd mtodego pokolenia
goralek, umiejetnos¢ wigzania szatek i chust czepinowych,
wiele mezatek zaktada stréj niekompletnie, bez obowigz-
kowego dla kobiety zameznej nakrycia gtowy. By poprawi¢
te sytuacje zorganizowano 3 spotkania instruktazowe. Pod-
czas szkolen, ktére miaty miejsce 24, 25 i 26 pazdziernika w
Centrum Pasterskim w Koniakowie, w Gminnym Osrodku
Kultury w Istebnej i w Muzeum ,Na Grapie”, 26 pan nauczy-
to sie czepic na: klepog, rozki i na spus¢. Mamy nadzieje, ze
dzieki nabyciu tej umiejetnosci, kobiety beda miaty wieksza
mozliwo$¢ dotarcia do osoby, ktéra umie zaczepi¢, dzieki
czemu w sposob godny i poprawny beda mogty nosic tra-
dycyjny stroj.

Pod koniec roku w szkoftach podstawowych na terenie
gminy zorganizowano dla dzieci spotkania warsztatowe, na
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fot. Mirostaw Czepczor
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Warsztaty haftu

ktérych uczniowie zapoznali sie z tradycyjnym strojem gora-
li $laskich, poznali tradycyjne zdobnictwo i motywy hafciar-
skie, a takze nauczyli sie podstaw haftu krzyzykowego. Mali
uczestnicy warsztatéw szybko przyswoili sobie te tradycyjna
sztuke zdobniczg, a doktadna i precyzyjna praca wtozona w
wykonanie wzoru sprawita im wiele przyjemnosci i pomogta
odkry¢ radosc¢ tworzenia. Mamy nadzieje, ze udato sie zara-
zi¢ kilka dzieci ta pasja i w przysztosci beda kultywowaty tg
piekna tradycje, a zwyczaj wyszywania nie zaniknie.

28 grudnia 2017 w Muzeum Regionalnym ,Na Grapie’,
uczestniczki szkolenia spotkaty sie i podsumowaty caty rok
intensywnej pracy i zaprezentowaty jej efekty — wtasnorecz-
nie wykonane wyszycia. Kazda z uczestniczek otrzymata
katalog, ktory zostat wykonany w ramach projektu . W ka-
talogu zamieszczono przyktady motywéw zdobniczych,
technike wykonania haftu, oraz zdjecia wykonane podczas
szkolenia.

W styczniu w Muzeum Regionalnym ,Na Grapie” prace
uczestniczek szkolenia zostang zaprezentowane na wysta-
wie czasowej, ktéra wraz z bezptatnym katalogiem bedzie
dostepna dla zwiedzajacych do kwietnia 2018 r. Zapraszamy
do $ledzenia naszej strony internetowej http://www.nagra-
pie.com/, oraz portalu spotecznosciowego Facebook, gdzie
juz wkrétce opublikujemy informacje na ten temat. Serdecz-

nie zapraszamy!
Towarzystwo Przyjaciét

Muzeum Regionalnego ,Na Grapie”

Zadanie ,Beskidzki haft krzyzykowy jedno i dwustronny szkolenie zdobienia
elementow stroju w Muzeum Regionalnym ,Na Grapie’, zrealizowano dzieki
dofinansowaniu z Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego z progra-

mu: ,Kultura ludowa i tradycyjna” - ,Mistrz tradycji”

Ministerstwo
Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

NA

GRAPLE

Przedswiateczni kolednicy wedrowali
po Istebnej

Swieta za pasem, w wielu domach przygotowania ida
petna parg, radio juz od tygodni serwuje ,$wiagteczne” prze-
boje ale tak naprawde bozonarodzeniowy klimat poczu¢
mozna naprawde dopiero wtedy, gdy pojawiaja sie oni -
rozspiewani mali kolednicy. To juz tradycja, ze co roku po
Istebnej wedruje reprezentacja zespotu ,Mata Jetelinka” i
SP 1 w Jaworzynce pod opieka pani Moniki Watach-Kaczma-
rzyk. Na szczescie takze i w tym roku moglismy ich powitac
w Gminnym Osrodku Kultury w Istebnej.

Starodawne powinszowania i pastoratki wybrzmiaty
pieknie w wykonaniu matych kolednikéw, ktérzy przedsta-
wili miedzy innymi tzw. ,Pastuszkéw”. Radosne, zarézowio-
ne od mrozu buzie kolednikdw, ich piekne gtosy i muzyka
wygrywana na skrzypcach przyniosty nam przedsmak swia-
tecznej radosci. Oczywiscie nie zapomnieli o whasnorecznie
wykonanych pieknych potazniczkach!

Serdecznie dziekujemy matym kolednikom- i ich opie-
kunce pani Monice Watach — Kaczmarzyk za przyniesienie
nam przedswigtecznej radosci! BJ

Niebo i piekto w pracach
Ernesta Zawady i Zbigniewa Krezeloka

W nas jest raj, piekto i do obu szlaki”
Jacek Kaczmarski

Okres najdtuzszych nocy w roku poprzedzajacy Swieta
Bozego Narodzenia w wierzeniach ludowych byt uwazany
za czas zmagania sie z soba przeciwstawnych pierwiastkow
- Swiatfa i ciemnosci, sit anielskich i demonicznych. Trudno
wiec byto o lepszy czas na otwarcie wystawy ,Niebo i pie-
kto w pracach Ernesta Zawady i Zbigniewa Krezeloka’, ktére
miato miejsce 14 grudnia 2017 roku w Regionalnym O$rod-
ku Kultury w Bielsku - Biatej.

Na wstepie gtos zabrat rektor ATH prof. dr. Hab. Jarostaw
Janicki, ktéry wspierat od poczatku organizacje wystawy.
Potem wszyscy przy dzwiekach muzyki mogli obejrzec
ekspozycje. Pomyst zderzenia dwoch artystéw rodem z Ko-
niakowa, wyrostych na podobnym gruncie lecz znacznie
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réznigcych sie sposobem przedstawiania $wiata dat bardzo
ciekawy efekt korncowy.

Za czes¢ niebianska odpowiadat przede wszystkim Er-
nest Zawada z Koniakowa, doktor habilitowany sztuki, ktory
zajmuje sie gtéwnie malarstwem sztalugowym, grafika war-
sztatowa, malarstwem $ciennymiiinstalacjg. Marek Rembierz
pisat o jego sztuce, ze stanowi ,epifanie prostoty”. W istocie
niebo w wydaniu artysty to nie postaci aniotéw, nie brodaty
Bdg Ojciec siedzacy na obtoku ale ... kolory i formy geome-
tryczne. Bég to trojca- stad znajdujemy tu forme tryptyku
i tréjkaty réwnoboczne. Artysta zastosowat tez symbolike
koloréw: czerwien symbolizuje krélewska purpure i meczeni-
stwo, biel i delikatne odcienie zétci to nawigzanie do $wiatta
i dobra, a btekit wyraza nieskonczonos¢.

Abstrakcyjne, oszczedne w $rod-
kach, operujace kolorami i formami
geometrycznymi malarstwo Ernesta
Zawady zestawione zostato z wyrazi-
sta, ekspresyjna, mocno nawigzujaca
do ludowosci rzezbg Zbigniewa Kre-
zeloka z Koniakowa. Poza dwoma po-
staciami aniotéw, ktére znalazty sie w
czesci boskiej, przypisano mu w cato-
$ci temat piekfa, w ktorym ,straszyty”
podswietlone maski obrzedowe i rzezby demonéw. Szcze-
gdélne wrazenie robita instalacja tworzaca ztudzenie ,zagla-
dania” do $rodka piekielnych czelusci. Artyste z Koniakowa,
ktéry w tym roku obchodzi pie¢dziesieciolecie pracy twor-
czej ukierunkowata mocno twérczos¢ ojca - Jana Polesnego
zwanego,Beskidzkim Witem Stwoszem. Maski sg oczywiscie
inspirowane ,larwami”z pochodu Mikotajéw.

Trzeba przyznac, ze te dwa tematy — niebo i piekto, dwoch
artystéw i dwa tak rézne sposoby wyrazania siebie i swojej
sztuki stworzyty bardzo ciekawe i intrygujace zderzenie.

Na wernisazu obecna byta rodzina i znajomi obu prezen-
towanych artystéw, Leszek Mitoszewski Dyrektor ROK w Biel-
sku wraz z pracownikami, przedstawiciele ATH, wielbiciele
sztuki, przedstawiciele mediéw oraz reprezentacja Gminne-
go Osrodka Kultury w Istebnej z dyrektor Elzbieta Legierska
- Niewiadomska na czele.

Wystawa ,Niebo i piekto w pracach Ernesta Zawady i Zbi-
gniewa Krezeloka” czynna bedzie w Regionalnym Osrodku
Kultury w Bielsku - Biatej do korica stycznia 2018r. (od 10.00 do
17.00). Wstep wolny. BJ

Zdjecia: www.ath.bielsko.pl

Bieg o Istebnianski Bruclik

we wspomnieniach pana Michata Kobielusza

Zbliza sie data 4 lutego, a wielbiciele narciarstwa biego-
wego szykuja sie juz na start w kolejnym Miedzynarodowym
Biegu o Istebnianski Bruclik. Postanowilismy wiec wyruszy¢
szlakiem historii tej najstarszej imprezy sportowej w Trojwsi.
Slady znaczone ,skidzami” zaprowadzity nas do Jaworzynki,
do drzwi pana Michata Kobielusza. Ten cztowiek narciarstwo
ma po prostu we krwi. Latami jako pracownik Urzedu Gminy
w Istebnej nalezat takze do sztabu organizatoréw najwczes-
niejszych edycji biegu. Dzi$ jest wiernym uczestnikiem ko-
lejnych edycji. Kto jesli nie on udzieli informacji o tym, jak to
wszystko sie zaczeto?

W domu pana Michata rzuca sie w oczy pokazna kolekcja
trofedw sportowych. Sg wsrdéd nich charakterystyczne szkla-
ne, recznie malowane puchary znane wszystkim uczestni-
kom Biegu o Bruclik. Zona, pani Maria Kobielusz méwi, ze
na co dzien maja bardzo praktyczne zastosowanie — mozna
w nich na przyktad ... trzymac potfazniczki, ktére o tej porze
roku pieknie zdobig domowy stot.

Pan Michat wspomina, ze zaczynat na powaznie przygo-
de z nartami w wieku 16 lat. Byt w klubie na Kubalonce. Pod
kierunkiem trenera Jana Holeksy jezdzit na zawody w Szczyr-
ku, czy na Mistrzostwa Polski w Zakopanym. W miodosci, za-
nim zostat inspektorem do spraw planowania w UG Istebna
wykonywat wiele zajeé. Byt na przyktad w grupie pomocni-
kéw Jana Watacha — malowat wnetrza kosciotéw. Wiasnie
tak, w Jaworzynce poznat swoja zoneg, Marie.

Jak to z tym bruclikiem byto? Ot6z okazuje sie, ze pierw-
sze zawody, ktdre odbyly sie z inicjatywy Gromadzkiej Rady
Narodowej rozgrywaty sie o ... istebnianski kozuch i byty
kierowane gtéwnie do dziataczy sportowych. ,Sikora - ,Ha-
loto” miot fowce i dot skdry na kozuch.” — wyjasnia pan Michat.
Stawka byta warta zachodu, wiec i $miatkowie sie znaleZli.
W Gtlosie Ziemi Cieszynskiej z 1962 roku znajdujemy taka
informacje o zawodach: ,Na mecie staneli byli mistrzowie Pol-
ski, dziatacze, mistrzowie sportu, instruktorzy, trenerzy sportu i
sedziowie narciarscy. Pierwsze miejsce w kategorii powyzej lat
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Ijormator fulurabey &

50 zajgt Mikotaj Bari-
czyk, zastuzony dzia-
tacz narciarski z Wisty.
W grupie wiekowej
45-50 lat triumfowat
byty mistrz Polski Jan
Czepczor. (...) O catos¢
troszczyt sie niezmor-
dowany inz. Karol
Szmek i grupa dzia-
taczy istebnianiskich,
ktorzy robili wszystko
aby impreze zapigc
na ostatni guzik " Ar-
tykut wiencza pisane
charakterystycznym
dla tego okresu zar-
gonem stowa , ktére
S mowig, ze impreza
stanowita ,symbol te-
zyzny i mocy nie uznajqcej granicy wiekowej tam, gdzie zwy-
ciezawolaihart”.

A oto jak, peten woli, hartu ... i humoru pan Michat opi-
suje poczatki regularnej organizacji biegu w takiej formie,
jaka znamy dzi$. Datuje sie ona na poczatek roku 1974,
.Jo sie przyjgt w 1973 do gminy i teraz Bacza uznot, Ze robi-
my zawody to bruclik.. A poniewaz byt karnawat zimowy, to
un wymyslit, coby to potqczy¢ z tym karnawatem. Byt to bieg
dlo amatordw. Jak ktos startowot w zawodach musiot miec
dwa lata przerwy. Zawody zawsze odbywaty sie w pierwszq
niedziele marca. Nejpryndzy byty une w centrum Istebnej, a
zakoriczeni odbywato sie to u Gazura. Bacza zaprosit telewi-
zjym, jyny Ze przyjechali nie wtedy co trzeba. Nakryncili mnie
i Pawta Stariko. Potym nom pokozali tyn materiat i tak to byto
udane - akurat do mety jo doleciot, a Pawet strzepot butami.
To byto Smiechu warte ale t6z ... pokozali. Pokazali tez kelne-
réw i kelnerki u Gazura w regionalnych strojach.” Co ciekawe,
w tych pierwszych zawodach meta znajdowata sie doktad-
nie... na placu koscielnym.

Przy ,Brucliku” zwykle trwata dwudniowa impreza zimo-
wa, potgczona z przer6znymi dodatkowymi konkurencjami i
atrakcjami. Byly zjazdy na karplach, sitowanie na reke, prze-
cigganie liny, pokazy sprzetu, kilkakrotnie tez skoki na isteb-
nianskiej skoczni. Gdy trasa przeniosta sie na dét, na teren
dzisiejszego amfiteatru przybrata posta¢ matego festynu.
Byty tam,budki”, co$ do zjedzenia i goraca herbata. Biuro za-
wodoéw byto w matym domku za boiskiem. ,Trasa szta przez
tolzym, drogqg do géry do Osrodka i na tolzym, a jak byta za-
marzniono téz aji przez wodym. Jedyn Bieg o bruclik byt nawet
w Koniokowie pod remizq. Wygrot wtedy Jan Waszut - gtéwny
strazak z Koniakowa!” — méwi pan Michat. W dawnych edy-
cjach przewidywano tez starty sztafet. ,Bywaty tez sztafety
miedzyzaktadowe- niezrzeszeni, rzemiesinicy, dziatacze, raz
pobiegta i sztafeta z Gminy: Jozef Gazur, Pawet Stanko i ja. "-
mowi pan Michat.

Pomiaréw czasu dokonywano stoperami. Sekretarz na
kartach kazdemu pisat czas. Co ciekawe, przewaznie nikt nie

miat uwag co do wynikéw. Trener Tadeusz Maciejczyk sie
bardzo w to angazowat, zatatwiat numery, narty. Rosyjskim
,Buranem” robit Swietne trasy. Tylko raz, z powodu braku
$niegu impreza sie nie odbyta.

Oprocz bruclika, ktéry byt do zdobycia w najstarszej gru-
pie, nagrodami byty dyplomy i rozmaite upominki. Nagrody
fundowaly miejscowe i pozamiejscowe zaktady pracy jak
kuznia w Ustroniu, czy Celma - byly to porzadne siekierki,
toporki itp. Pan Michat do teraz ma dwa komplety narzedzi
wygrane w,Brucliku”

O dobry sprzet dla zawodnikéw tez nie byto tatwo. Narty
trzeba byto sobie albo wypozyczy¢ albo kupi¢. Pan Michat
Kobielusz wspomina swoje ulubione narty - zakopianskie
Wrony’, ktére bardzo dobrze szty. Nadal ma je w domu. Sg
juz zdarte ale kiedys, dobrze nasmarowane stuzyty mu najle-
piej. Kiedy potem dostat Polsporty nietatwo byto sie przesta-
wi¢. W swojej kolekgji, jak moéwi ,potomanych i niepotoma-
nych” nart ma nawet ... rosyjskie Fischery.

Nasz rozmoéwca pokazuje czarno - biate zdjecia z zawo-
doéw sprzed lat. Na jednym z nich on sam stoi na mecie biegu,
na innym koledzy dzwigaja go do gory. Na fotografiach wi-
da¢, ze z latami zmienita sie odziez sportowa, sprzet, trasy za-
wodoéw. Ani troche nie zmienit sie natomiast szeroki usmiech
i sportowy duch
Pana Michata. Na
koniec zadajemy
jeszcze pytanie,
ktéra ze zdoby-
tych nagréd jest
dla niego ,nej-
zocniyjszo”. Pan
Michat zastana-
wia sie chwile i
odpowiada, ze
najbardziej ceni
sobie nagrode
za Il miejsce w
biegu na Biatym
Krzyzu,  ktére
wywalczyt bieg-
nac z jedna reka w gipsie i z jednym kijkiem. To najlepszy
dowdd na to, ze ,drugi” naprawde znaczy czasem tyle co -
Swielki”.

Wiecznie jezdzi ... do dzisiaj. Na Kubalonce ma swéj kqcik,
gdzie trzyma narty. Niedaleko domu tez zrobit trase i jeZdzi.
Kofo niego — wnuki. Oby wszyscy tak sie trzymali jak on — z tymi
nartami...” - méwi pani Maria. | tego rzeczywiscie mozna zy-
czy¢ wszystkim zapisujacym sie dzi$ do preznie dziatajacych
istebnianskich klubéw. Dzieki takim zapalencom jak nasz
rozméwca tradycja ,gonienia na skidzach” w Tréjwsi dtugo
nie zaginie.

Panu Michatowi dziekujemy za mitg rozmowe, zyczymy
wiele zdrowia i powodzenia w przysztych edycjach bruclika.
A amatoréw biegdéw narciarskich zapraszamy na Kubalonke,
gdzie juz 4 lutego znéw rozpoczng sie kolejne zmagania o
istebnianski bruclik.

Opracowanie: Barbara Juroszek, Jacek Kohut

g

Neayga Trojwies

Grudzien 2017



Tjormatov Rultwy abwy

PUBLIKACJE DOSTEPNE W GMINNYM OSRODKU
KULTURY W ISTEBNEJ

+Wiersze Ujca z Bagiyn” Andrzej Dragon — 15 zt

»+Historia koronki koniakowskiej” Matgorzata Kieres — 35 zt
»@rejze mi muzyczko” spiewnik istebnianski cz. 2, Rafat Watach
-12z

»,Od Baraniej Géry po Monte Casino, Krzysztof Kieres, 2012 -
20zt

»Zahoczaty grénie zaszumiaty lasy...” - Antoni Kretek, Anto-
niJuroszek - 25 zt

~Kapliczki i krzyze przydrozne. Istebna-Jaworzynka- Konia-
kow. Fascynujaca wedrowka po Tréjwsi Beskidzkiej” - J. Hac,
K. Rucka-Rys - 30 zt

Teka drzeworytéw Jana Watacha, 200 zt

~Kalendarz z Istebnej, Jaworzynki, Koniakowa” - 15 zt

»Jan Lysek, poeta i zolnierz legionow” - 15 zt

~Pogwormy se po naszymu” - Plyta CD z nagraniem filmowym
najstarszych mieszkancow Istebnej, Jaworzynki, Koniakowa, 15 zt
Wiersze Jozefa Zowady - 15 zt

~Poczta, ktéra dawata nadzieje”, Krzysztof Kieres — 35 zt

[ SPOTKANIE Z LITERATURA
REGIONALNA;
W programie:
- Co nam daje lirefatura regionalna 2
- Dlaczego chcemy piSac gwata 2
- Jak o nas pisza 10012 . ]
Nie tylko GORALSKI=WWieceiniz SWIETO
o ksiazce Jarostawajols DR CKIES0:

- Pr: hqn wybranyelhi __gmf:ntow baqm
1;5 E '

24 STYCZNIA 20.' 7

GODZ.17.00
GOK W ISTEBNEJ

ORGANIZATORZY G“‘ihny Qirodek Ku}t“rj
WSPOLORGANIZATOR

Gminny Osrodek Kultury serdecznie
zaprasza Babcie, Dziadkéw i Senioréw
na Noworoczne Spotkania optatkowe

z okazji Dnia Bahci i Dziadka

ISTEBNA- 23.01 (wtorek), godz. 10:00,
remiza OSP Istebna
KONIAKOW-24.01 (Sroda),godz.10:00,
remiza OSP Koniakow
JAWORZYNKA-25.01
(czwartek),godz.10:00,
remiza OSP Jaworzynka

S
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REGULAMIN KONKURSU
~XVII ZIMOWYCH ZAWODOW FURMANOW”
ISTEBNA 2018

Organizator: Gminny Osrodek Kultury, Promogji, Informacji Tury-
stycznej i Biblioteka Publiczna w Istebnej
PGL LP Nadlesnictwo Wista
Czas i miejsce: 11 luty 2018 r. w Istebnej Zaolzie, godz. 11.00
Zapisy startujacych: w biurze zawodéw od godz. 10.00
Cele konkursu: Pragniemy, aby konkurs ten docenit trudng i nie-
bezpieczng prace furmana lesnego, jak réwniez byt promocja naszej
Gminy Istebna i Nadlesnictwa Wista.

&1.
1. Konkurencje: Slalom z drewnem stosowym (para koni, dwéch
furmanoéw). Organizator zapewnia sanie.
- Przejazd do drewna stosowego
- Przejazd slalomem wyznaczong trasa pomiedzy drzewkami. Za
ominiecie jednej przeszkody bedzie naliczonych 10 sekund karnych,
a (za) ominiecie wiecej niz jednej przeszkody zakonczy sie dyskwali-
fikacja uczestnika.
- Roztadunek drewna i utozenie watkéw drewnianych miedzy pali-
kami w ramach wyznaczonych linii. Za kazde wysuniecie watka poza
linie bedzie naliczonych 10 sekund karnych. Zaréwno zatadunku i
roztadunku drewna dokonuje tylko jeden uczestnik, drugi ma za za-
danie trzymac konie.
- Zatadunek drewna stosowego 1 mp (okoto 500 kg drewna swier-
kowego)
W catej tej konkurengji liczy sie czas przejazdu. Pomiar czasu
mierzony bedzie elektronicznie.

&2.
2. Sita uciagu (para koni, jeden furman)
Konkurencja ma na celu sprawdzi¢ kondycje fizyczna koni i umiejet-
nosci furmana.
- Przejazd para koni 2 odcinkéw po 15 metréw z mozliwoscig startu/
ruszenia konia z miejsca w czasie do 1 minuty.
- Konie beda ciagnety docelowo 2 kiody drewna $wierkowego o
tacznej masie okoto 1000 kg (w max. czasie ruszenia z miejsca do 1
minuty). Start odbedzie sie z jedng ktoda, a po przejechaniu pierw-
szego odcinka furman bedzie miat za zadanie dopia¢ druga ktode,
nastepnie po raz kolejny ruszy z miejsca w czasie max. 1 minuty i
przejedzie do mety. Zawodnik po przygotowaniu konia na stanowi-
sku daje znac reka sedziemu, ze jest gotowy do startu.
W catej konkurengiji liczy sie czas przejazdu, a w przypadku nie
osiagniecia mety zostanie zmierzona odlegtos¢ na jaka zostato
przeciagniete drewno. Pomiar czasu mierzony bedzie elektro-
nicznie.

&3.
3. Precyzyjne pchanie drewna dtuzycowego (para koni, dwéch
furmanodw)
- Konie ciggng, a nastepnie pchaja drewno diuzycowe( ( suche drew-
no $wierkowe)), ktére czotem musi dotkna¢ drewnianego pala i zrzu-
ci¢ z niego piteczke. (jezeli konie ciggnac drewno potraca lub oming
ktore$ z ustawionych na trasie drzewek to zostanie naliczone 5 se-
kund kary za kazdy btad)
W calej tej konkurencji liczy sie czas i precyzja przejazdu miedzy
drzewkami. Pomiar czasu mierzony bedzie elektronicznie.

&4.
Zawodnicy otrzymaja statuetki, dyplom i nagrody pieniezne za
I, I1i lll miejsce w kazdej z konkurencji.

1. Slalom z drewnem stosowym (dwdch furmanéw): 1 msc - 800 z, 2
msc - 600 zt, 3 msc - 500 zt

2. Sita uciaggu (jeden furman): 1 msc - 500 zt, 2 msc - 400 z}, 3 msc -
300zt

3. Precyzyjne pchanie drewna dtuzycowego (dwdch furmanoéw): 1
msc - 800 zt, 2 msc - 600 zI, 3 msc - 500 zt
Wszyscy zawodnicy za udziat otrzymujg worek owsa dla konia, kiet-
base, dyplom oraz ciepty positek.
&5.
Organizator ma prawo odwota¢ konkurencje nr 3 w trakcie trwania
zawodow jesli liczba uczestnikow bedzie przekraczata 12 par koni.
&6.

Podczas konkursu na catym terenie, na ktérym odbywaja sie zawo-
dy obowiazuje catkowity zakaz uzywania batow i bicia konia jakim-
kolwiek przedmiotem, czapka lub inng czescig garderoby. Bedzie
to grozito eliminacjg uczestnika z zawodéw. Obowigzuje catkowity
zakaz spozywania alkoholu przez zawodnikéw, w przypadku stwier-
dzenia nietrzezwosci zawodnik zostaje usuniety z listy uczestnikdw.
W przypadku ztamania regulaminu beda przyznane dodatkowe
punkty karne lub zawodnik zostanie wykluczony z zawoddw. Opusz-
czenie terenu, na ktérym odbywaja sie zawody jest automatycznym
wykluczeniem z zawodow.

&7.

Na terenie zawoddw organizator zapewnia opieke lekarza weteryna-

rii posiadajacego prawo wykonywania zawodu.

&8.
W zawodach mogg bra¢ udziat konie pracujace w lasach majace nie
mniej niz 5 lat. Zawodnik jest zobowiazany do przedtozenia pisem-
nego poswiadczenia organizatorom wieku konia bioracego udziat
w zawodach. Zawody odbywaja sie na terenie utwardzonym i pta-
skim.

&9.

Organizator konkursu ma prawo do wyktadni niniejszego regulami-
nu i rozstrzygania sporéw przy jego stosowaniu.

PROSIMY O UCZESTNICTWO W ZAWODACH W STROJU GORAL-
SKIM LUB JEGO ELEMENTACH

Zgtoszenia w biurze GOK Istebna, tel. 033 855 62 08 do 6 lutego 2018
r.w godz. 8.00 - 15.00.

Organizatorzy: i ? Patroni Medialni: —. -
mfn*: P Wiard = 't OX.PL

XVII Zimowe
ZAWODY

FURMANOW

I1LUTY 2018 r. niedzielo
goaz. 1 1:00—Istebna ZaolZzie woisko>

Zapisy od godz. 10:00

Konkurencje:

Slalom z drewnem stosowym (para koni, dwoch furmanow)

Sifa uciagu (para koni, jeden fu_nnan)
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KALENDARZ IMPREZ

STYCZEN

12.01. - Wernisaz wystawy “Dziedzictwo Diuta” - Wystawa Rzez-
by Zbigniewa i Jana Krezelokéw ,Polesnych” z Koniakowa; Gminny
Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Pub-
liczna w Istebnej; godz. 16.00

13.01. - Bal Rodzicielski Szkoty Podstawowej nr 1. w Koniako-
wie - Karczma Pod Ochodzita; godz. 19.00

20.01. - 25. Bal Géralski i 25-lecie Zespotu Regionalnego Konia-
kow - Dwor Kukuczka Istebna

23.01. - Spotkanie Optatkowe Senioréw w Istebnej — remiza
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Istebnej

24.01. - Spotkanie Optatkowe Seniorow w Koniakowie - remiza
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Koniakowie

24.01. - Spotkanie z literatura regionalng - GOK Istebna; godz.
17:00

25.01. - Spotkanie Optatkowe Senioréw w Jaworzynce - remiza
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jaworzynce

LUTY

03.02 - Boski Bal Przebierancéw dla Dzieci- straznica OSP Isteb-
na Centrum, godz. 10:00- 13:00, org. Stowarzyszenie VIDES,www.
vides.pl

04.02. - 43. Miedzynarodowy Bieg Narciarski , O Istebnianski
Bruclik” - Trasy Biegowe Kubalonka

10.02. - lll Bal Przebierancéw w Karczmie Ochodzita; godz. 19.00
11.02. - XVIl Zimowe Zawody Furmanéw — Kompleks Sportowo
- Rekreacyjny Istebna Zaolzie

15.02. - Chinski Nowy Rok - Hotel & Restauracja Ztoty Gron; godz.
19.00

do 28.02.2018 r. - “Dziedzictwo Diuta” Wystawa Rzezby Zbi-
gniewa i Jana Krezelokéw ,Polesnych” z Koniakowa; Gminny
Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Pub-
liczna w Istebnej

do 28.02. - Swiateczna Wystawa Twérczosci Ludowej — Gminny
Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Biblioteka Pub-
liczna w Istebnej

stale - Wystawa Najwiekszej Koronki Koniakowskiej Swiata
- Gminny Osrodek Kultury, Promocji, Informacji Turystycznej i Bi-
blioteka Publiczna w Istebnej

" ZAJECIA STALE w Gminie Istebna

SZKOLKA MALARSKA IWONY KONARZEWSKIEJ
» (tel. kontaktowy 506 444 211)

¥ Bezpfatne zajecia dla dzieci i mtodziezy odbywaja

-«

a sie pod patronatem:

1. Urzedu Gminy w Istebnej:
w Lesnym Osrodku Edukacji Ekologicznej
poniedziatek - 14.00 - 17.00

2. Nadles$nictwa Wista:
w Lesnym Osrodku Edukacji Ekologicznej
wtorek, sroda, pigtek — 14.00 - 17.00

3. Gminnego Osrodka Kultury w Istebnej:
w Gminnym Przedszkolu w Istebnej
piatek - 9.00- 11:30

w Szkole Podstawowej nr 1 w Jaworzynce
czwartek - 12.30 - 14.00

w szkole Podstawowej nr 1 w Koniakowie
piatek 11:30 - 14:00

ZAJECIA KARATE

Karate Oyama, Klub karate Mawashi.

Miejsce: Szkota Podstawowa nr 1 w ISTEBNEJ,

Istebna 550 (wejscie na trening od strony placu
zabaw przez matg sale.)
Termin: kazdy pigtek godz. 17:30 dzieci, 18:30 grupa za-
awansowana. Kontakt: 505 128 906

VIDESowe Oratorium dla dzieci - $wietlica
Warsztaty tematyczne, gry i zabawy, program
wychowawczy w kazda sobote w godzinach
9:00-12:00 (précz Swiat) Gimnazjum w Istebne;j
kontakt: tel. 502 244 896

® Sport e Sport

Swietna koncowka roku

naszych biegaczy!

Znakomity wystep zanotowali bracia Kamil i Dominik
Bury (obaj MKS Istebna) podczas pierwszej konkurencji
«60 Memoriatu 24 Polegtych Bohateréw Stowackiego Po-
wstania Narodowego» zallczanego do klasyfikacji Pucharu

i mmrn Kontynentalnego
«Slavic Cup» w bie-
gach  narciarskich.
Rozgrywane w miej-
scowosci  Strbské
Pleso zawody rozpo-
czety sie sprintami,
ktore wsrod mez-
czyzn wygrat Ka-
mil przed Domini-
kiem. Bardzo dobrze
zaprezentowat  sie
rébwniez  Mateusz
Haratyk (NKS Tréj-
wie$ Beskidzka), kto-
ry zajat piagte miej-
sce. Wsréd kobiet
zwyciezyta Justyna Kowalczyk a na-
sze reprezentantki Eliza Rucka (MKS
Istebna) i Agata Warto (NKS Trojwies
Beskidzka) zakonczyty swoj udziat w
zawodach na pétfinale.

Réwniez w drugim dniu zawodéw
nasi zawodnicy zaprezentowali sie
bardzo dobrze. W biegu mezczyzn
na dystansie pietnastu kilometréw
technika klasyczna drugie miejsce za-
jat Dominik, na piatej pozycji uplaso-
wat sie Kamil a sz6sty byt Mateusz. W
rywalizacji kobiet Eliza zostata sklasy-
fikowana na széstej, a Agata na dzie-
wiatej pozyc;ji.

Wraz z zawodnikami w Strb-
skim Plesie obecny byt sztab szkoleniowy w osobach Jarosta-
wa Hulawego (zarazem prezesa MKS Istebna), Tadeusza Kre-
zeloka i Mirostawa Kapasia. J. Kohut

S g i
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Od lewej: Mirostaw Kapas, Eliza Rucka i Ja-
rostaw Hulawy w Strbskim Plesie

Agata Warto
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Biegi narciarskie - grudzien 2017

*** Jedno zwyciestwo, cztery drugie i pie¢ trzecich miejsc
to bilans startu naszych biegaczy w zaliczanych do klasyfi-
kacji Pucharu Polski pierwszych w tym sezonie zawodach w
biegach narciarskich, ktére w miniony weekend rozegrano
w Ptaszkowej.

Marcelina Wojtyta (MKS Istebna) - pierwsza i trzecia
Karolina Kohutova (NKS Trojwies Beskidzka) - 2 x druga
Jana Kawulokova (NKS Tréjwies$ Beskidzka) - druga i pierwsza
tukasz Gazurek (NKS Tréjwies Beskidzka) - druga

Ewa Gazur (NKS Tréjwies Beskidzka) - 2 x trzecia

Grzegorz Zawada (MKS Istebna) - trzeci

*** Otrzymalismy kolejng informacje od trenera Naro-
dowej Kadry Mtodziezowej w biegach narciarskich Tadeu-
sza Krezeloka, ktéry wraz z naszymi biegaczami rozpoczat
nowy sezon za granica.

O wystepach naszych zawodnikéw we Wtoszech informo-
waliSmy w poprzednim numerze Naszej Trojwsi.

Kolejnym etapem planu na ten sezon byt wystep w Pu-
charze Kontynentalnym,OPA Cup”w biegach narciarskich w
francuskiej miejscowosci Prémanon.

| tutaj nasi reprezentanci spisali sie bardzo dobrze. W
biegu juniorek na piec¢ kilometréw technika klasyczna piate
miejsce zajeta Eliza Rucka (MKS Istebna). Z kolei Mateusz
Haratyk (NKS Trojwie$ Beskidzka) byt 6smy w rywalizacji ju-
nioréw na dystansie dwa razy dtuzszym.

**% Kolejny dobry wystep ma za sobg Eliza Rucka. Za-
wodniczka MKS Istebna startowata wraz z innymi repre-
zentantami kadry narodowej (senioréw i mtodziezowej) w
zawodach Pucharu Kontynentalnego ,OPA Cup” w Sankt
Ulrich, gdzie awansowata do ¢wierc¢finatu sprintu oraz wy-
walczyta 13 miejsce w biegu na 5 km technika klasyczna.
Podczas tych samych zawoddéw dobrze zaprezentowat sie
takze kolega klubowy Elizy Dominik Bury, ktory w rywaliza-
¢ji senioréw w biegu na 15 km technika klasyczna uplasowat
sie na 17 miejscu zas w biegu na 15 km technika dowolng ze
startu wspdlnego zajat 23 miejsce. Miejsca Dominika tylko
pozornie nie wygladajg imponujgco. Docenimy je gdy doda-
my, ze z kilku innych reprezentantéw Polski ci najstabsi zajeli
miejsca 114i 121!

*** Najlepszym wynikiem naszych biegaczy podczas
45 Pucharu Tatr w biegach narciarskich bedacych pierw-
szg konkurencjg Pucharu Kontynentalnego ,Slavic Cup” byt
awans Marceliny Wojtyly (MKS Istebna) do ¢wiercfinatu
sprintu kobiet.

*** Piotr Michatek z Jaworzynki
wygrat bieg na dystansie dziesieciu
kilometréw technika klasyczng mez-
czyzn podczas V Pucharu Koscieliska,
pierwszej rundy Pucharu Polski Amato-
row PZN w biegach narciarskich. Piotr
wygrat takze swoja kategorie wiekowa.
Z kolei Grzegorz Legierski z Koniako-
wa zajat w swojej grupie wiekowej dru-
gie miejsce (pigty w generalce).

J. Kohut

Piotr Michatek

Przedswiateczne treningi

MKS Istebna na Kubalonce

Cho¢ sezon startowy juz sie zaczat, to wiekszo$¢ naszych
zawodnikoéw z niecierpliwoscia czeka jeszcze na swoje starty
i na mozliwos¢ rywalizacji ze swoimi réwiesnikami z innych
klubéw by pokaza¢ swoje umiejetnosci tak ciezko wypraco-
wywane podczas codziennych treningéw w okresie letnim i
jesiennym pod czujnym okiem treneréw - Jarostawa Hula-
wego, Tadeusza Krezeloka, Mirostawa Kapasia oraz Mat-
gorzaty Galej.

Niektérzyzawodnicy MKSIstebnazaliczylijuzswoje pierw-
sze starty poza granicami naszego kraju: Francji, Szwajcarii,
Wtoch, Stowacjiorazw Polsce osiggajacbardzowysokielokaty.
Kadrowicze bedacy cztonkami naszego klubu MKS Isteb-
na Eliza Rucka - Miodziezowa Kadra Narodowa, Kamil
Bury - Mtodziezowa Kadra Narodowa oraz Dominik Bury —
Narodowa Kadra A zjechali na Swieta do domu i trenujg na
Kubalonce. Dzieki temu nasi mtodsi zawodnicy mogli poczu¢
atmosfere zawoddw z cyklu Alpen Cup, Slavic Cup czy PUCHA-
RU SWIATA trenujac wspdlnie z nimi. Byly to bardzo cenne
treningi dla ich mtodszych kolezanek i kolegéw klubowych
ksztattujace umiejetnosci, ale przede wszystkim wytrwatosc¢
i wiare w siebie.

Wszystkie osoby zwiqzane z MKS Istebna sktadajq
mieszkaricom Tréjwsi i gosciom Zyczenia Szczesliwego No-
wego Roku!

Goral 1 zwyciezcag Memoriatu

Andrzeja Kaminskiego

Juz poraz 11 - jak zawsze pod zawotaniem ,Hej Andrzeju
kaj ze$ jest? - Gramy bo pamietamy!” - odbyt sie w niedziele
17 grudnia w Hali Gimnazjum im. Jana Pawta Il w Istebnej
+Memoriat Andrzeja Kaminskiego”.

W Turnieju wzieto udziat 8 druzyn a na podium staneli:

1. Goral 1 Istebna

Franciszek Bujok, Wojciech Matuszny, Jakub Legierski,
Szymon Sikora, Andrzej tacek

2. Goéral 2 Istebna

Pawet Matuszny, Damian Marekwica, Eliasz Suszka, Rafat
Legierski, Mateusz Krezelok, Dawid Wawrzacz

3. Alco Team

Patrycjusz Polok, Marcin Bab, Artur Wawrzacz, Jakub
Kaczmarzyk, Rafat Sleziak, Antoni Czepczor, Pawet Micha-
tek, Michat Kajzar, Adam Buzek, Mariusz Sewastynowicz

Najlepszy strzelec — Szymon Sikora

g
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Najlepszy bramkarz — Marcin Bab
Najlepszy zawodnik - Eliasz Suszka

Organizator turnieju Pani Teresa Kaminska dziekuje
wszystkim uczestnikom za udziat w turnieju, sedziom Doro-
cie i Mariuszowi Rybarskim oraz Panu Tadeuszowi Wito-

sowi. K. Chorgzy

IV Mikotajkowy Turniej Pitki Noznej Halowej

To juz czwarty raz miata miejsce pitkarska mobilizacja, by
spotkac sie na Mikotajkowym Turnieju,O Puchar Wojta Gmi-
ny”. W niedziele 10 grudnia do rozgrywek staneto 9 druzyn, a
wszyscy zawodnicy to mieszkancy naszej gminy.

Na boisku prezentowany byt wysoki poziom gry, respek-
towano zasady fair play, a wszedzie wokot wytworzyta sie
bardzo mita atmosfera - to wszystko sprawito, ze Turniej byt
bardzo udany.

W rozgrywkach dominowaty druzyny Goérala Istebna, kto-
re zajety trzy pierwsze miejsca, ale pozostate druzyny dziel-
nie walczyly o kazdego gola, co zastuguje na wielkie uznanie.

Na Turnieju obecni byti: Wéjt Gminy Henryk Gazurek
wraz z matzonka oraz Zastepca Przewodniczacego rady
Gminy Stanistaw Legierski. Podsumowali oni Turniej krétkim
stowem oraz wreczyli zwyciezcom puchary i nagrody.

Stowa podziekowania kierujemy do dyrektora Zespotu
Szkolno — Przedszkolnego za uzyczenie hali sportowej na
potrzeby organizacji Turnieju, do pana Tadeusza Witosa za
pomoc w przeprowadzeniu rozgrywek oraz pizzerii WERO-
NA z Istebnej za ufundowanie jednej z nagréd.

Wszystkim druzynom dziekujemy za wziecie udziatu w
Turnieju, gratulujemy zwyciezcom oraz zapraszamy do wzie-
cia udziatu w kolejnych Mikotfajkowych edycjach pitkarskich
rozgrywek na hali.

WYNIKI:

Alco Team - Chtopaki Nie Ptacza 2:0
Trojwies Team - Goral 1 1:3

Goral 2 - Rupiyniorze 1:0

Weterani - Techniplast 1:2
Chtopaki Nie Pfacza - Géral 2 0:4
Goral Juniorzy - Alco Team 4:1
Goéral 1 —Techniplast 3:0

Goral 2 - Géral Juniorzy 2:0
Rupiyniorze - Chtopaki Nie Pfacza 0:1
Trojwies Team — Weterani 0:3

Géral Juniorzy — Rupiyniorze 2:1
Alco Team - Géral 2 0:1

Tekst i foto: Karina Czyz

Techniplast - Trojwies Team 1:3
Chtopaki Nie Ptacza - Géral Juniorzy 0:4
Weterani - Géral 1 0:0

Rupiyniorze - Alco Team 0:2

Grupa A:
1. Géral 2 - 12 pkt.

2. Goral Juniorzy - 9 pkt.

3. Alco Team - 6 pkt.

4. Chtopaki Nie Ptacza - 3 pkt.
5. Rupiyniorze - 0 pkt.

Grupa B:

1.Goéral 1 -7 pkt.

2. Weterani - 4 pkt.

3. Trojwies Team - 3 pkt. - bramki 4:7
4.Techniplast - 3 pkt. - bramki 3:7

Potfinaty:
Goral 2 - Weterani 3:1

Goral Juniorzy - Géral 1 1:1 rzuty karne 3:2

Mecz 0 7 miejsce:
Techniplast - Chtopaki Nie Ptaczg 3:1

Mecz o0 5 miejsce:
Trojwies Team - Alco Team 1:0

Mecz o 3 miejsce:
Goéral 1 - Weterani 4:0

Finat:
Goral 2 - Géral Juniorzy 3:1

Koncowa klasyfikacja Turnieju:
1. Goral 2

2. Goral Juniorzy
3.Goral 1

4. Weterani
5.Trojwies Team

6. Alco Team

7. Techniplast

8. Chtopaki nie ptacza
9. Rupiyniorze
Nagrody indywidualne:

Krél Strzelcow: Daniel Juroszek (Goéral Juniorzy) - 5 bramek
Najlepszy bramkarz: Marek Urbaczka (Géral Juniorzy)

TURNIEJ SIATKOWKI —

”0 PUCHAR WOJTA*
.. 25 luty 201 8 (niedziela)

hala sportowa

dawnego Gimnazjum

S
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b3, D10 0 ISTERNIAASI BAUGLIK

KUBALONKA

4 LUTY 2018 -
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NUMER JEDEN
W BIEGACH NARCIARSKICH

Bieg narciarski, O Istebnianski Bruclik”

REGULAMIN ZAWODOW

Kategoria Rocznik Dystans Godzina startu
Dziewczynki do klasy Il 2009 i mfodsze 500 m 9:45
Chtopcy do klasy II 2009 i mtodsi 500m 9:45
Dziewczynki kI. Il - IV 2008 - 2007 1000 m 10:00
Chtopey kI Il - 1V 2008- 2007 1000 m 10:00
Dziewczyny kl. V- VI 2006- 2005 2500 m 10:00
Chtopcy kl. V- VI 2006- 2005 2500 m 10:00
Dziewczyny 2004 - 2002 3000 m 10:30
Chtopcy 2004 - 2002 3000 m 10:30
Kobiety 18 — 25 lat 2001-1993 5km 11:00
Kobiety 26 — 35 lat 1992- 1983 5km 11:00
Kobiety 36 lat i powyzej 1982 i starsze 5km 11:00
Mezczyzni 17 — 19 lat 2001-1999 15km 12:00
MezczyZni 20 — 29 lat 1998 -1989 15km 12:00
Mezczyzni 30 — 39 lat 1988 - 1979 15km 12:00
MezczyZni 40 — 49 lat 1978 - 1969 10 km 11:30
MezczyZni 50 — 59 lat 1968- 1959 10 km 11:30
Mezczyzni 60 — 69 lat 1958 - 1949 5km 11:00
Mezczyzni 70 latipowyzej  [1948 i starsi 5km 11:00

Zapisy do poszczegdlnych grup startowych rozpoczynac
sie beda na godzine przed startem, a konczy¢ 30 minut przed
startem danej grupy. Przy zapisach zawodnik powinien okazac
dowdd tozsamosci. Zawodnicy startujg na wiasng odpowie-
dzialnos¢. Obowigzuje wpisowe 20 zt lub 200 koron czeskich
od dorostych, za$ dzieci bezpfatnie. Optata zawiera ubezpie-
czenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW). Kazdy
zawodnik po ukonczonym biegu otrzymuje pamigtkowy medal
oraz ciepty positek i herbate. W biegu obowigzuje styl klasycz-
ny. Bieg rozpocznie sie ze startu wspoélnego dla poszczegélnych
grup. W imprezie moga startowac zawodnicy czynni - zrzesze-
ni w klubach, towarzystwach zaréwno w kraju jak i za granica
- oraz osoby indywidualne, traktujace udziat w biegu jako za-
bawe. Zdobywcy pierwszych trzech miejsc w kazdej kategorii
otrzymuja puchary, nagrody rzeczowe oraz dyplomy. Nagroda
gtéwna - istebnianski bruclik - zostanie wreczona dodatkowo
zwyciezcy biegu gtéwnego mezczyzn na 15 km. Sprawy nie

ujete w regulaminie oraz jego interpretacja naleze¢ beda do
Komitetu Organizacyjnego. Zawody zostana przeprowadzo-
ne z regulaminem PZN. Informacji udziela Osrodek Kultury w
Istebnej tel. 033 855 62 08. Osoba do kontaktu jest Karina Czyz.
Bardzo prosimy o uwazne sledzenie strony www.istebna.eu
gdzie beda zamieszczane aktualnosci o biegu
ZAPRASZAMY SERDECZNIE WSZYSTKICH AKTYWNYCH NAR-
CIARZY ORAZ KIBICOW | SYMPATYKOW BIEGOW NARCIARSKICH

o Reklamy e

Uslugi w Zakresie Robét Budowlanych

oﬁaoozsm

d Zbigniew Sikora WA,

Jaworzynka 270 (rondo) \/\/

Telffax: 33-858-87-58, kom 698-572.719 -

E-mai;: WISNIOWSKI

OGRODZENIA:

Kute, Siatkowe
Panglowe, Stupki
Bramy, Furtki, Akcesoria
Podmurdwki ogrodzeniowe

BRAMY GARAZOWE:
Segmentowe, Rolstowe
Uchyine, Dwuskrzydtowe
Drawi, stalowe, aluminiows, szkiane
Automatyka do bram garatowych
Bramy typowe, nietypowe
Na kazdy wymiar!

Sprawds nas: Pomiar | wycena GRATIS!!!
Rabaty, promocje, dowdz Gratis!!!
Markowe produkty: NICE, WISNIOWSKI

UBEZPIECZENIA

MALGORZATA MICHALEK

' COMPENSA &8 % Lo
E %?g pZU VIENNA INSURANCE GROUP B‘“‘ill

Gothaer ~ WalTta.
9BENEFIA &GENERALL _oms wsoe oo

P l1
UNIQA Proama AVIVA AYA
> FIRMY - OBSLUGA KOMPLEKSOWA

> KOMUNIKACJA OC/AC/ ASSISTANCE

> UBEZPIECZENIA DOMOW
INDIWIDUALNE ORAZ ROLNE W PRZYSTEPEJ CENIE

> INDYWIDUALNE UBEZPIECZENIA NA ZYCIE OD 40 Zt.
> TURYSTYCZNE ,NNW ,0C
> OC PRZEWOZNIKA ,UBEZPIECZENIE CARGO i wiele Innych..

SERDECZNIE ZAPRASZAMY ROLNIKOW UBEZPIECZAJACYCH
GOSPODARSTWO ROLNE. OFERUJEMY ATRAKCYJNE SKLADKI

Biuro: Istebna, Dzielec 1643 Biuro: Koniakéw, Matyska 733
43-470 Istebna 43-474 Koniakéw
PN-PT: 8%-17% czynne po uprzednim

SOBOTA: 8%-11% kontakcie telefonicznym

Tel:33 85510 00
Tel:33 855 71 81

Siedziba: Brenna, ul. Stara droga 13, kom 608-506-418
Oddzial firmy: Cleszyn, ul. Stawowa 91, kom 602-711-096
Oddziat firmy: Trzyniec ul. Frydecka 572, kom 420-732-683-665

‘(\

Tel:500 263 371

biuro@twoje-ubezpieczenia.com
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Centrum Rehabilitacji \l /
Krokus ST
Krokus ul. Gérnoslaska 9
tel. 33 855 11 40/ kom . 731731110 /\
Alina Marzec

lekarz specjalista rehabilitacji medycznej
lekarz specjalista reumatologii

internista
Wizyta lekarska Piotr Szaitauer Istebnead, Dzielec 1643
refundowana J tel.: 573 990 665

7 mgr fizjoterapii istebna@mea-travel.pl

OPTYK expert

Dbamy o twoj wazrok !
Wisla, ul. 1-go Maja 43, tel: 33 855 53 31

Lek.Maciej Klepacki - Czwartek 8 *-11"
Lek.Katarzyna Kalisz - Sobota 9”- 12"

Ustron, ul. A.Brody 4, tel: 33 854 58 07
Lek.Adam Jankowski - Sroda 14"-16"

jest przez




str. 19-20

Od lewej: Tadeusz Krezelok, Dominik Bury, Kamil Bury i Jarostaw Hula-
wy w Strbskim Plesie

B Polski Zwigzek iNai Cici =

Na podium w Ptaszkowej: Karolina Kohutowa (druga), Ewa Gazur
(trzecia) i Karolina Kukuczka (MKS Istebna - szosta)

N

OPTYK FUCHS ©G

Wista Centrum, ul. 1 Maja 67 A pawilon obok DH $wierk
tel./fax: 33/ 855 30 84 www.optyk-fuchs.pl

Gabinet okulistyczny

lek. med. Krystian Czajkowski
lek. med. Wiadystawa Broda

BADANIA OSTROSCI WZROKU
WYKONUJEMY CODZIENNIE
e BEZ REJESTRACJI

e BEZ KOLEJEK
e BEZPLATNIE
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